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Предисловие 

Jмя Парацельса знакомо в наше время, пожалуй, 
VIчуть ли не каждому школьнику и домохозяйке. 
Но спросите всех тех, кто так уверенно закивает 
в ответ на ваш вопрос, что же именно они знают 
о Парацельсе? 

Он остался в прошедших временах знаме­
нитым алхимиком, врачевателем и философом. 
Личности такого масштаба остаются в истории. 
Его фигура со временем сделалась культовой. Во 
времена Третьего рейха имя Парацельса было под­
нято на знамена германской идеи, его славили как 
основателя немецкой медицины. А сейчас в одной 
только России на какие только лады ни звучит 
имя легендарного целителя! В честь Парацельса 
названы медицинские центры и клиники, вновь и 
вновь преподносятся как сенсация разнообразные 
«секреты Парацельса�, «рецепты Парацельса» ... 

Можно с полной ответственностью утверждать, 
что перед нами действительно великая личность, и 
слава его заслуженна. Парацельс стоял наравне с 
такими признанными умами эпохи, как Агриппа, 
Коперник, Василий Валентин и Николай Кузан-
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ский. Как писал исследователь жизни и творчества 
ученого Ф. Гартман, «Парацельс предстает перед 
нами, подобно солнцу, движущемуся по небо­
склону разума, чье сияние призвано осветить мир 
мысли и проникнуть глубоко в сердца новых по­
колений, чтобы подготовить ту почву, на которой 
взрастет наука грядущего столетия•. 
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КТО ОН -ДОКТОР ПАРАЦЕЛЬС? 

* 

Ниспроверrатель авторитетов 
и вечный странник

парацельс оставил после себя довольно обшир­
ное творческое наследие. Он всегда привлекал 

к себе внимание, о нем существует огромное коли­
чество воспоминаний, мнений и суждений, так что 
биография великого мастера нс является тайной. 

Его настоящее имя - Филипп Ауреол Тео­
фраст Бомбаст фон Гогенrейм (Philippus Aureolus 
Theophrastus Bombastus von Hohenheim). Если вам 
встретится имя Филиппа Гоrенгейма или Тео­
фраста Парацельса, знайте, речь идет об одном че­
ловеке, а Парацельс - это псевдоним, выбранный 
самим ученым. 

Происходил он из старогерманскоrо дворян­
ского рода. Его отец Вильгельм Бомбаст фон 
Гоrенгейм, как это ни удивительно для человека 
столь знатного происхождения, был врачом, по­
лучившим медицинское образование в лучших 
университетах Европы. Но он был еще и извест­
ным алхимиком. Родившийся у него в 1493 году 
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сын был наречен Филиппом в честь известного 
врача и ботаника, ученика Аристотеля, Ауреола 
Теофраста. 

Первым учителем и наставником будущего 
ученого был его отец, преподавший сыну начала 
искусства врачевания. По примеру отца Филипп 
очень рано начал изучать врачебное дело. В своих 
трудах Парацельс не раз ссылался на отца, как на 
первого учителя. Образование Филипп продолжил 
при монастыре Святого Андрея. Там он серьезно 
изучал философию, религию, естественные науки, 
в том числе медицину. 

В шестнадцатилетнем возрасте талантливый 
молодой человек поступил в университет города 
Базеля. Вскоре он стал учеником знаменитого 
Иоганна Тритемия, настоятеля монастыря Свя­
топ\ Иакова. Иоганн Тритемий был известен как 
окку льn1ст, знаток магических наук, алхимии и ас­
трологии. Во время обучения в университете Фи­
липп заинтересовался химией, которая в то время 
не являлась отдельной дисциплиной. Химические 
явления рассматривались чисто теоретически в 
курсе философии, а экспериментами занимались 
аптекари и алхимики. 

В 1516 году Филипп Ауреол Теофраст стал 
обладателем степени доктора медицины. Однако 
к этому времени будущий ученый уже опреде­
лился и как врач видел цель в лечении больных. 
Приобретенные знания не удовлетворяли его, и 
он отправился в путешествие по Европе, чтобы 
накопить пра1,тический опыт и знания в облас-
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ти как традиционной, так и народной медици­
ны. Подобные путешествия в те времена были 
довольно распространены: молодым докторам 
согласно традициям предписывалось посещать 
университеты и слушать лекции самых знаме­
нитых профессоров. Но только теоретических 
знаний молодому доктору было недостаточно, 
и оп продолжал путешествовать теперь уже в 
поисках практического опыта и тайн врачева­
ния. Странствуя по свету, он всюду старательно 
собирал секреты врачебного мастерства, причем 
не только у докторов, но и у знахарей, пастухов, 
цыган и всех, кому были ведомы приемы исце­
ления. Перенимая народный опыт применения 
лечебных средств, молодой доктор стал облада­
телем уникальных знаний. 

Кроме центров средневековой научной мысли: 
Германии, Италии, Франции, Испании, Шве­
ции, - он побывал в столь «экзотических► местах, 
как Литва, Трансильвания, Валахия, Московия. 
Возможно, маршрут пытливого ученого пролегал 
еще дальше: в Палестину, Индию и Африку. По 
одной из легенд, во время путешествий Филипп 
оказался в плену у татар, а впоследствии сопро­
вождал сына татарского хана в Константинополь. 
Считается, что именно во время татарского плена 
у него появились учителя, открывшие ему тайны 
восточных учений. Тогда же, во время пребыва­
ния в Константинополе в 1521 году, Филипп фон 
Гоrенrейм был принят на обучение алхимиком 
Соломоном Трисмозином. 
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За время странствий он собрал много полез­
ных знаний. Впоследствии он писал об этом: 
«Я скитался в поисках моего искусства, нередко 
подвергая опасности свою жизнь. Я не стыдился 
даже у бродяг, палачей и цирюльников учиться 
всему, что считал полезным•. Фактически Пара­
цельс был чуть ли не первым европейцем, сопри­
коснувшимся с сокровищами знаний восточных 
врачей, ученых и магов и трансформировавшим 
восточные понятия в более близкие западному 
мышлению. 

Доктору довелось служить в армии датского 
короля Христиана 11. Армейская практика при­
несла ему огромный опыт. 

В 1524 rоду Филипп Ауреол Теофраст решил 
прекратить странствия. Он пытался осесть в 
Зальцбурге, Бадене, Страсбурге, Цюрихе, но везде 
в силу своей нетерпимости и резкого характера 
так или иначе оказывался втянутым в отношения 
с властями. Исцеления безнадежных больных 
и уникальные методы лечения, накопленные во 
время путешествий по разным странам, быстро 
приносили доктору известность и славу. Однако 
неизменными спутниками успеха всегда являлись, 
увы, зависть коллег, интриги, доносы и травля. 

У дача сопутствовала доктору при переезде в 
Базель. Здесь ему удалось вылечить одного вли­
ятельного человека, которому не смогли помочь 
лучшие лекари города. Этот случай и еще несколь­
ко блестящих больших исцелений принесли Фи­
липпу фон Гогенrейму пост rлавноrо городского 
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врача Базеля, а также место профессора медицины 
и хирургии в Базельском университете. 

Страстность и неукротимость в деле ниспровер­
жения догм и авторитетов позволили называть Па­
рацельса �Лютером в медицине�. И это неслучайно. 
Подобно тому, как сам Мартин Лютер публично 
сжег папскую буллу, Теофраст Гоrенrейм начал 
свою университетскую карьеру с неслыханного 
шага. Перед первой своей лекцией прямо у здания 
Базельского университета Гоrенrейм публично 
сжег в костре сочинения Гиппократа, Галена и 
Авиценны. Но это бьmо, так сказать, театральное 
действо. Гораздо более смелым по тем времена."\! 
оказался другой его шаг. В средневековых универ­
ситетах тех времен лекции читались исключитель­
но на латыни. Это сильно затрудняло восприятие 
предметов. Для Гоrенrейма гораздо важнее было 
не философствовать, а передавать студентам свои 
знания и навыки, которые действительно помога­
ли бы им лечить больных. 

Впервые в истории медицины Гоrенrейм в 
Базеле стал читать лекции студентам-медикам на 
разговорном немецком языке вместо традицион­
ной латыни. Несколько позже его французский 
коллега и современник, знаменитый хирург Амб­
руаз Паре, также отказался от латыни и писал свои 
сочинения на разговорном французском языке. 
Это была неслыханная вольность, но в результате 
она принесла пользу медицине. Новый профессор 
учил своих студентов тому, что суть врачебного 
мастерства не в комментариях к трудам древних 
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авторов, а в знании природы болезней и практики 
лечения: 

«Не титул, не ораторское искусство, не чтение 
книг создают врача, - но единственно знание ве­

В текстах Эразма Роттердамского можно 
встретить свидетельство того, что за время жиз­
ни в Базеле Теофраст Гогенгейм вылечил много 
больных, которых до него авторитетно объявляли 
неизлечимыми, и доказал, что в медицинском ис­
кусстве ему нет равных. 

В тридцать три года Гогенгейм уже был любим 
народом и ему как профессионалу завидовали кол­
леги. Такое было впервые в жизни средневекового 
rqpoдa: главный врач лично взял под свой надзор 
все аптеки города, причем не на бумаге, а на деле! 
Он проверял мастерство аптекарей, качество ле­
карственных препаратов, даже уровень цен; и это 
были не просто придирки высокопоставленного 
ревизора, а грамотный всесторонний контроль на­
стоящего специалиста. Разразился скандал - не­
довольные аптекари требовали отставки неудоб-
1rого главного врача, профессора университета, 
роптали, что жалованье фон Гоrенrейма слишком 
высоко, и он сам испортил отношения с город­
ским советом. Кроме того, доктор затеял тяжбу 
со своим пациентом, которого спас от смерти, за 
неуплату гонорара. Теофрасту Гогенгейму, выска­
зывающему свое мнение с неизменной прямотой, 
угрожал судебный процесс за оскорбление суда и 
вольнодумство. 
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И вновь последовали странствования и скита­
ния по Европе, по городам и землям. Ученый много 
писал,"проповедовал, лечил, исследовал, ставил 
алхимические опыты, проводил астрономические 
наблюдения, составлял лекарства. 

Когда Филипп Теофраст Гогенrейм взял себе 
смелый псевдоним Парацельс, что означает 4ПО­

добный и превосходящий Цельса•, мы можем 
только предположить, поскольку с 1529 года под 
этим именем он стал выпускать астрологические 
календари. Скорее всего, это случилось в чешском 
городе Кольмар. Здесь он некоторое время прожил 
в дружеском общении с врачом и единомышлен­
ником Лаврентием Фризом. Выбор такого амби­
циозного псевдонима был очень смелым для врача 
и в некотором роде рекламным ходом: в начале 
XVI века авторитет древнеримского врача Авла 
Корнелия Цельса был очень высоким и непрере­
каемым. История подтверждает это, Парацельс 
приобрел моральное право на смелый псевдоним, 
иначе бы это цмя не осталось в веках. 

В Нюрнберге Парацельсу удалось издать свои 
первые книги. Однако профессоров медицинского 
факультета Лейпцигского университета возмути­
ли сочинения Парацельса, и городской магистрат 
запретцл печатать его произведения. Тоrдашнцй 
научный мир был не готов принять новшества 
Парацельса, в ту пору догмы воспринимались как 
незыблемая uстина. Впрочем, после публикации 
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трактата •Большая хирургия>.> о Парацельсе уже 
заговорили в научных кругах как о выдающемся 
медике. Среди его пациентов появилось много 
знатных людей. Но не славы искал великий врач. 
Признание и последовавшее за этим некоторое ма­
териальное благополучие позволили Парацельсу 
обобщить систему своих знаний. Он записывал 
основные мысли, наконленный опыт. Парацельс 
спешил записать выработанные им приемы лече­
ния некоторых заболеваний, рецепты введенных 
им в лечебную практику лекарств, методики хи­
рургических операций. 

В последние годы жизни он написал трактаты 
«Великая астрономия и философия большого и 
малого миров•, «Потаенная философия>.>, «По­
таенная астрономия>.> «Книга о нимфах, силь­
фах, �;шгмеях, саламандрах, гигантах и прочих 

Только в самом конце жизни доктору удалось 
обрести покой и заслуженный почет. В 1541 году 
Парацельс переехал в Зальцбург по приглашению 
поклонника его таланта, любителя тайных наук 
пфальцграфа Баварского. Ученому был предо­
ставлен дом с лабораторией, у него появились 
возможности для научной работы и врачебной 
практики, постоянный доход, не требующий еже­
дневной заботы о хлебе насущном. 

Однако в Зальцбурге Парацельс прожил недол­
го. Он скончался в том же 1541 году. Существует 
несколько версий его смерm. По самой распро­
страненной, смерть наступила в результате сер-
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дечного приступа. Однако существовало мнение, 
что великий врач погиб в результате покушения, 
устроенного врагами, которых у него всегда было 
предостаточно. Была даже версия о пьяной драке 
в трактире. Можно достоверно утверждать, что 
Парацельс получил смертельную рану, поскольку 
на его черепе в области височной кости присут­
ствует трещина. 

Великий врач не оставил после себя богатого 
наследства. Его имущество состояло из готовых 
лекарств, химических приборов и реактивов, не­
сколькихколец, талисманов и двух золотых цепей. 
Существовал еще серебряный кубок, металл для 
которого выплавил сам Парацельс. Этот кубок 
бьm передан в швейцарский монастырь, где жила 
его мать. Кубок до сих пор хранится в этом монас­
тыре. Евангелие и книги по медицине достались 
ученику мастера. 

Считается, что именно Парацельс послужил 
И. В. Гете прототипом для создания образа Фа­
уста, •стремящегося от тьмы к свету�. 

Могила Парацельса находится на кладбище 
Святого Себастьяна в Зальцбурге. Ее венчает 
большой камень, на котором высечено: •Здесь 
погребен Филипп-Теофраст, превосходный док­
тор медицины, который тяжелые раны, проказу, 
подагру, водянку и другие неизлечимые болезни 
тела идеальным искусством излечивал и завещал 
свое имущество разделить и пожертвовать бедня-

Источник - https://goroskoptop.ru
13 

https://goroskoptop.ru


ЛЕЧЕ15НL-IК ПАРАUЕЛЬСА ................................................................................................................................ 

кам. В 1541 году на 24 день сеmября сменил он 
жизнь на смерть�. 

К моменту смерти была опубликована лишь 
небольшая часть его главных работ, а Парацельса 
зналикак автора множества астрологических трак­
татов. Его последователи считали, что Парацельсу 
удалось получить чудодейственные лекарства, 
поэтому слава его многократно умножилась пос­
ле смерти. Манускрипты, которые он оставлял 
в различных городах во время путешествий, ра­
зыскали и напечатали, и большая часть его работ 
сохранилась. 

Собрание его сочинений впервые было издано 
в Кельне в 1589-1590 годах и включало около 50 
трудов по медицине и 30 - по магии, алхимии и 
натурфилософии. 

Имя, nepeweдwee в вечность 

Главной заслугой Парацельса является то, что 
он официально отрекся от древней медицины и 
вместо сложных и выдуманных средневековых 
рецептов снадобий, стал давать больным простые 
лечебные средства. 

Парацельс отвергал учение древних о четырех 
соках человеческого тела и считал, что все про­
цессы, происходящие в организме, -химические. 
Совершенно новым для того времени явилось 
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создание химической теории функций организма. 
Сейчас мы понимаем, что эта химическая модель 
жизнедеятельности организма была довольно 
грубой, но для своей эпохи безусловно перспектив­
ной. Фактически Парацельс сформировал новое 
направление науки - ятрохимию. 

В частности, пищеварение он рассматривал как 
химический процесс, заключающийся в извлече­
нии питательных частей. Остатки пищи, которые 
неусвоились организмом, должны быть выведены 
или же они могут нанести организму вред. Если 
химические процессы не протекают в организме 
в нормальном режиме, то в органах образуются 
минеральные остатки. Парацельс сравнивал их 
с винным камнем - осадком, образующимся на 
стенках винных бочек, и таким образом объяснял 
происхождение «каменных" болезней - камней в 
почках и в печени, песка, подагры. Парацельс пер· 
вым обнаружил, что наличие указанных «камен­
ных" болезней или склонность к пим может быть 
уt,тановлена на основании химического анализа 
мочи. Делая вывод, что все болезни происходят от 
изменения химических процессов, ученый опре­
делил, что и в лечении болезней наиболее эффек­
тивнымибудут те лекарства, которые изготовлены 
химическим путем. 

Метафизическое устройство человека, по Па­
рацельсу, по сути не отличается от устройства всех 
живых тел в природе. Живые организмы состоят 
из тех же веществ: ртути, серы, соли, которые 
образуют и все прочие тела природы. Все живые 
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цы - химии. 

организмы существуют в равновесии и гармо­
нии. Человек образован духом, душой и телом. 
Здоровье есть нормальное состояние организма. 
Когда человек здоров, все химические вещества в 
организме находятся в равновесии друг с другом, 
болезнь же означает преобладание или, наоборот, 
недостаток одного из них. Нарушение взаимного 
равновесия главных элементов ведет к болезни. 

Ятрохимия, иатрохимия (от греч. s1врач1> и 
s1химию•) - направление в европейской медицине 
эпохи Возрождения, рассматривающее в качестве 
причины возникновения болезней нарушение 
химических процессов в организме. Особое внима­
ние уделялось изучению процессов пищеварения, 
состояния жидкостных сред организма. Начали 
различать цкислотные1> и •щелочные• болезни. 
ХотJ\ ятрохимия прекратила свое существование 
во второй половине XVIII века как направление 
в медицине, она явилась прогрессивной наукой, 
изучающей химический состав веществ. Этанаука 
заложила основы для своей последовательни­

Задача врача - определить взаимосвязь между 
основными элементами в теле больного и вос­
становить их равновесие. Парацельс считал, что 
нарушенное равновесие можно восстановить при 
помощи определенных химических препаратов. 
Вообще основную задачу химии Парацельс видел 
в поиске веществ, которые могут использоваться в 
качестве лекарства, и говорил, что не добыванию 
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золота, а изготовлению лекарств, дающих людям 
исцеление, должна служить химия. 

Парацельс исходил из представления, '!ТО 
все вещества состоят из элементов, способных 
соединяться друг с другом. При разложении ве­
ществ элементы разъединяются. Но в отли'!ие от 
алхимиков, Парацельс подчеркнул вещественный 
характер трех на'!ал: «серы• - IШ'!ала горю'!ссти, 
«ртути• - начала летучести, «соли• - начала ог­
непостоянства. Он доказал, что каждый элемент 
состоит из трех начал: ртути, серы и соли. 

Парацельс стал основоположником и фарма­
цевтической химии: он первым начал применять 
для лечения препараты опия и ртути; изучал со­
единения сурьмы и мышьяка, минеральных кислот 
и винного спирта; ввел в фармацию понятие дозы 
лекарств. Особую славу Парацельс приобрел, ус­
пешно применяя ртутные препараты для лечения 
распространенного в то время сифилиса. 

Парацельс создал новаторское учение о лекар­
ствах, изучил терапевтическое действие различ­
ных химических элементов и их соединений. 
Кроме создания новых химических лекарств, он 
активно применял растительные средства и вы­
делял из них действующее начало, которое назвал 
квинтэссенцией. Лекарства из растений Парацельс 
готовил в виде тинктур, экстрактов и эликсиров, 
ввел новое для своего времени представление о до­
зировке лекарств: «Все есть яд и ничто не лишает 
ядовитости; одна только доза делает яд незамет-
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знаками растения, как бы сама указала человеку 
на некоторые из них. Так, растения с листьями 

Учение о сигнатуре просуществовало в меди­
цине вплоть до момента, когда из растений стали 

о 

Это были времена прямого противопоставления 

металлы, минералы, сплавы, а также здоровью: 

что универсального средства от всех болезней не 

их восстановить. В частности, это относится к 
знаменитой золотой тинктуре; состав ее неизвес­
тен, но предположительно она представляла собой 
коллоидное золото. 

ПАРАUЕЛЬСАЛEЧEDHl,IK 

ным1>. Парацельс создал учение о знаках природы: 
◄сигнатуре!>, или «сигнум натуралис1>. Смысл 
его состоял в том, что природа, пометив своими 

сердцевидной формы - прекрасные сердечные 
средства, а если лист по форме напоминает почку, 
его следует использовать при болезнях почек. 

выделять химические вещества, проявляющие 
лечео"ное деиствие, и тщательно изучать их. 

Парацельс славился и как искусный хирург. 

доктора (терапевта с университетским образо­
ванием) и лекаря (принадлежащего к цеху ци­
рюльников и хирургов). Он с гордостью называл 
себя <!доктором обеих медицин•. Парацельс 
применял все, что можно поставить на службу 

минеральные источники, в которых действуют 
силы воды и минералов. Парацельс утверждал, 

существует, и для лечения отдельных заболеваний 
необходимы специфические средства. Многие 
рецепты не сохранились, и мы сейчас стараемся 
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Парацельс предъявлял высокие требования к 
тому, кто хочет быть врачом. Он рассматривал про­
фессию врача прежде всего как особое дарование. 
Искусный врач, по Парацельсу, должен быть од­
новременно алхимиком, астрологом, философом и 
магом. В то же время @рач должен быть милосерд­
ным, подражая отцу медицины, Иисусу Христу, 
истинному и единственному врачу►, как считал 
Парацельс. Парацельс говорил, что врач должен 
и знать больше остальных, потому что он лучше 
всех других может прославлять Бога. Врач, с точки 
зрения Парацельса, «должен быть совершенным, 
иначе он ничего не сможет сделать•. Совершенный 
врач, таким образом, есть «средство [через кото­
рое] природа начинает действовать•, потому что 
врач берет свою истину из 4Света природы►. «Свет 
природы► - главное руководство для врача. 

Парацельс был уверен, что настоящий врач 
обязательно должен быть астрологом, так как 
небесный свод дает ему множество указаний. Это 
не просто звездное небо, а отражение видимого 
человеческого тела. Знание законов астрологии и 
влияния планет на человека позволяет не только 
правильно поставить диагноз, но и определить 
методы лечения. Даже сам процесс изготовления 
лекарства зависит не только от свойств данного 
вещества, но и от временных характеристик, свя­
занных с астрологическими влияниями. 

Парацельс писал: «Я смело заявляю, что ме­
таллы, камни и корни, травы и все плоды полны 
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своей собственной жизни и что изготавливать и 
обрабатывать металлы необходимо в определен­
ный астрологический момент. В самом деле, время 
обладает определенной силой и влиянием». 

Астральные воздействия, согласно Парацельсу, 
должны управлять са."1ой алхимической процеду­
рой: «Поскольку лекарство без неба будет ничем, 
то оно должно производиться через небо». В этом 
смысле 4Лекарство находится на небесах». Зада­
чей же врача является познание этого внутрен­
него неба для установления соответствия между 
«внешним небом• и 4Не6ом самого человека•. 
«Тогда внешнее небо и его небо - одно небо, но 
две части, - утверждал Парацельс. - Как отец и 
сын двое, так и анатом, познающий одного, познает 
другого•. 

Алхимия использует знание чудес природы и 
позволяет во внешнем видеть внутреннее, то есть 
причину явлений. Врач должен обладать знани­
ями о натурфилософском влиянии металлов и 
минералов на тело и душу человека. Кроме того, 
врач нуждается в алхимических знаниях, чтобы 
по болезням минералов по аналогии диагности­
ровать болезни людей. К. Г. Юнг, исследуя опыт 
Парацельса, говорил, что алхимия есть философ­
ская процедура преобразования, целью которой 
являются душевные изменения. Алхимический 
мистицизм сближал христианско-церковную 
символику преобразования и процесс трансму­
тации. 
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Врач-алхимик использует магические мето­
ды: он обращается к силам природы, работает со 
знаками и символами. К. Г. Юнг был уверен, что в 
магическом искусстве исцеления огромную роль 
играет психологический эффект. 

Трактаты Парацельса наполнены средневеко­
воймистикой. Часто в системе его взглядов возни­
кают мистические образы, изложение принимает 
схоластическую или каббалистическую форму. 
Парацельс не отрицал возможности изготовления 
философского камня; в его сочинениях можно 
найти подробный рецепт приготовления гомун­
кула ( самозарождающегося человекоподобного 
живого организма). 

Парацельс бьт уверен, что врач, как и вся при­
рода, есть творение Бога, и он должен доверять 
Богу, -«ибо тогда скорее с тобой заговорят травы 
и корни, в которых пребывает сила, в которой ты 
нуждаешься►. Знание врачебного искусства при­
ходитк врачу через философию, алхимию и другие 
науки, но только милосердие позволяет правильно 
применять конкретные знания. 
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Откуда приходят болезни? 

по нашим данным, n 1530-х годах Парацсльс со­
здает трактаты «Парагранум• и «Парамирум•, 

в которых многосторонне рассматривает вопросы 
здоровья и болезней, в частности, почему возника­
ют болезни и как они протекают. Эти труды обоб­
щают медико-философские воззрения великого 
доктора. Парацельс утверждает, что все болезни, 
за исключением тех, которые вызваны механи­
ческими причинами, возникают из невидимого, и 
об источнике их обычная медицина знает весьма 
мало. Люди, не обладающие возможностями ду­
ховного восприятия, не способны этого постичь; 
существует то, что невозможно увидеть. Обычной 
медицине почти ничего неведомо о болезнях, 
которые вызваны не механическими причинами. 
Поэтому и наука о лечении ограничивается иде­
ей устранения причин, вызвавших механические 
повреждения. 

22 
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Однако число болезней, возникающих по 
механическим причинам, неизмеримо меньше 
количества тех, что возникают по неизвестным 
причинам. К несчастью, медики не знают лекарств 
от таких болезней: не ведая причин, они не могут 
устранить их. 

С горькой иронией Парацельс говорит: самое 
благоразумное, что могут они делать, - это выска­
зыва1ъ предположения о состоянии больного, но 
не предпринимать никаких активных действий. 
И очень хорошо, если предписанные лекарства не 
принесут больному дополнительного вреда и не 
будут препятствовать его выздоровлению. 

Лучшими из врачей-современников Ilара­
цельс считал тех, кто приносит наименьший 
вред. Парацельс писал: «К несчастью, одни 
отравляют больных ртутью, другие залечива­
ют их слабительным или кровопусканием до 
смерти. Некоторые заучились до такой степени, 
что лишились напрочь здравого смысла, других 
более заботит собственная выгода, нежели здо­
ровье больных. Болезнь не имеет обыкновения 
изменять свой характер и приспосабливаться 
к знаниям лекаря, но лекарь должен понимать 
причины болезни•. 

!Iарацельс различает четыре основные группы 
причин болезней, которые он называет entia: 

1. Ens astrale - космические и атмосферные 
влияния; 

2. Ens naturale - причины, лежащие в анатомо­
фиэиолоrических свойствах организма; 
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Эта группа причин распадается еще на две 
большиегруппы: 1) Ens veneni - ядовитые вещест­
ва в пище и питье; 2) Ens seminis - наследственные 
аномалии; 3) Ens spirituale - психические влия­
ния; 4) Ens Deale - Божье попущение. 

Имея собственные медико-философские воз­
зрения, Парацельс продолжал традиции оккульт­
ной (герметической) медицины, называвшей 
главные причины болезни и, соответственно, воз­
можности исцеления. 

Первой из них являются дьявольские духи. 
Таковыми считаются создания, возникшие в ре­
зультате дегенеративных действий и существу­
ющие за счет жизненных энергий тех, к кому они 
прикрепляются. 

Второй причиной является отсутствие согла­
сия между духовной и материальной природой: 
по этой причине возникают умственные и физи­
ческие отклонения. 

Третьей причиной является нездоровье или 
ненормальность умственного настроения. Ме­
ланхолия, тяжелые эмоции, чрезмерные страс­
ти (похоть, алчность, ненависть) формируют 
зародыш болезни, а через него воздействуют 
на физическое тело. Это вызывает тяжелые бо­
лезни - язвы, опухоли, туберкулез. Зародыш 
болезни, или мумия, - чрезвычайно распростра­
ненный «образ� средневековой мсд,щины. Му­
мия оплодотворяется эманациями дьявольских 
влияний, и с этого момента болезнь начинает 
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разрастаться в человеке. Другими словами, за­
родыши являются миниатюрными созданиями, 
рождающимися от злых человеческих мыслей 
и действий. 

Четвертой причиной является то, что на Восто­
ке называют кармой, то есть законом Справедли­
вости, который требует, чтобы личность платила 
сполна за несдержанность и проступки прошлой 
жизни. Врач должен быть очень осторожен при 
обращении к этому закону, никоим образом не 
вмешиваясь в планы Вечной Справедливости. 

Пятой причиной являются движение и аспекты 
небесных тел. Звезды не вызывают болезнь, а ско­
рее запускают ее, приводят в действие. Герметисты 
учили, что сильный и мудрый человек управляет 
своими звездами, а слабый и плохой человек ими 
управляется. 

Сам Парацельс, несмотря на свои постоян­
ные занятия астрологией, не был фаталистом и 
утверждал, что зависимости от небесных светил 
не существует, если человек сам ее для себя не 
создал. Наоборот, Парацельс считал, что если 
некто подчиняет свою судьбу небесным телам, 
то этот человек не знает себя и не умеет при­
менять силы, скрытые в нем, не подозревает в 
себе небесных светил со всеми их творческими 
возможностями. 

Эти пять причин болезней являются суперфи­
зическими по своей природе. Они должны быть 
проанализированы при тщательном рассмотрении 
обстоятельств жизни и темперамента пациента. 
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Шестой причиной болезней является непра­
вильное управление чувствами и органами тела, 
как, например, перегрузка мускулов или сильное 
напряжение нервов. 

Седьмой причиной является присутствие в 
организме посторонних субстанций, нечистот или 
препятствий. В этом аспекте рассматриваются воз­
дух, солнце, диета и наличие посторонних тел. 

В этот перечень не входят раны, нанесенные 
случаино, поскольку они не относятся сооствен-
но к болезням. Часто раны являются следствием 
определенных причин. 

Некоторые заболевания могут иметь не одну 
причину, а две или более. Человек, не знакомый с 
тайным знанием, не может распознать все причи­
ны заболевания, его продолжительность и исход. 

Оккультные причины возникновения 
болезней 

-�Мир есть Макрокосм, человек есть Микро­
косм, и все элементы, сущие в первом, существуют 
и во втором. Все вдия1шя, исходящие от Соднца, 
ILЛанет звезд, оказывают невидимое воздействие на 
человека, и если влияния эти злы, они приносят 
несчастья. Никакое растение не может развивать­
ся без солнца, но если воздействие ero слишком 
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сильно, растение засохнет и погибнет. Мир ок­
ружен парообразной сферою подобно тому, как 
яйцо окружено скорлупою. Космические влияния 
проникают внутрь сквозь эту скорлупу, и поэтому 
они могут быть отравлены миазмами воздуха и 
вызвать эпидемии. Злые астральные влияния не 
отравляют весь мир, но лишь те места, где есть 
причины для заражения. Если в вашей атмосфе­
ре нет зародышей болезни, внешние астральные 
влияния не причинят ущерба. Если элементы зла 
существуют в сфере нашей души, они могут при­
тянуть астральные влияния, способные вызвать 
заболевание. Если вода в озере промерзнет до 
дна, рыба погибнет, и так же погибнет она, если 
вода станет слишком теплою; и если существуют 
в воде некие элементы зла, притягивающие соот­
ветственные злые планетарные влияния, великое 
множество рыбы погибнет и никто не будет знать 
причину этого»-. 

�луна может произвести очень дурное влия­
ние, в особенности во время новолуния, которое 
может быть пагубным для людей, чьи звездные 
тела обладают магнетическими элементами, при­
тягивающими это влияние. Соединение Луны с оп­
ределенными планетами может сделать ее влияние 
еще более вредоносны��. К примеру, соединение 
Луны с Венерой и Марсом может вызвать чуму, 
соединение Луны с Сатурном - некоторые ост­
рые заболевания, и так далее; но никакое вредное 
влияние не способно вызвать болезнь там, где нет 
зародыша этой болезни. Место Солнца в Мик-
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рокосме - сердце, место Луны - мозг. Влияние 
Луны холодно; душевнобольных люд�й называют 
лунатиками, ибо они •�асто подвержены влиянию 
Луны, действующему на мозг и возбуждающему 
половую страсть, вызывающему дурные сны и 
видения•. 

Парацельс прямо ука3ывал на необходимость 
изучения астрологии и учета астровлияний. 
«Существуют зве:щы, чье влияние соответствует 
лечебным свойствам некоторых металлов, и также 
звезды, соответствующие свойствам определен­
ных растР.ний; они могут оказать доброе или :iЛое 
воздействие, будучи притягиваемы соответствен­
ными элементами звездного тела человека. Врачу 
надлежит знать физиологию и анатомию небес 
столь же хорошо, как и человеческую, понимать 
причину звездных (астральных) заболеваний и 
знаn,,как их л�<чить. Врач может тщетно пробовать 
на больно;\,! свои лекарства, покатот находится под 
восходящим влиянием злой звезды, но как только 
злое влияние прекращается, заболевi!Ние также 
изменяет свой характер или исчезает. 

Каждый металл, каждое растение обладает 
определенными свойствами, которые могут при­
влекать соответствующие планетарные влияния, 
и если нам ведомы влияния звезд, соединения 
планет и свойства наших лекарств, мы будем 
знать, какое следует дать лекарство, дабы привлечь 
влияние, которое окажет благотворное действие 
на больного•. 
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Этот рецепт прямо-таки выписан современным 
доктором, который рекомендует больной анемией 
пациентке препараты железа для поднятия уровня 
гемоглобина в крови: «Если, к прим�>ру, женщине 
не хватает элемента, сущность которого излучает­
ся Марсом, и она страдает потому малокровием и 

дать ей железа, ибо звездные элементы железа 
соответствуют звездным элементам, содержащим­
ся в Марсе, и будут притягивать их, как магнит 
притягивает железо. Но нам надлежит найти рас­
тение, содержащее железо в эфирном состоянии, 
ибо оно предпочтительнее, нежели металлическое 
железо•. 

Болезни, вызаанные J1АО8Иrыми ищесnюми 
И ШJ\ОКОМН 

«Шлаки и вредоносные элементы могут прони­
кать в организм различными путями. Они могут 
приниматься с пищей или питьем, они могут пос­
тупать с воздухом или поглощаться кожей. Суще­
ствуют видимые и невидимые ядовитые вещества, 
а также те, которые не являются вредными сами 
по себе, но могут стать ядовитыми, если попадают 
в организм в сочетании с другими. 

Существуют яды и шлаки различных видов, и 
то, что является здоровой пищей для одного ор­
ганизма, может быть вредно для другого; каждая 
вещь имеет скрытые свойства, которые полезны 
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для одних существ и вредны для других. Сала­
мандра ест огонь, вол ест траву, павлин может 
глотать змей и устричные раковины; но человеку 
требуется другой вид пищи. 

Существуют три невидимых субстанции, ко­
торые, коагулируя, образуют физическое тело 
человека и символизируются серой, ртутью и 
солью. Сера представляет излучения и эфиры, 
ртуть - жидкости, а соль -материальные вещест­
ва части тела; в каждом органе эти три субстанции 
сочетаются в определенных пропорциях, разли­
чающихся между собой. Они содержатся во всех 
вещах, и сила пищеварения является великим 
растворителем для этих субстанций, которые пог­
лощает каждая часть тела, когда в них возникает 
необходимость. Роса падает из невидимого воз­
духа, коралл растет в воде, семена притягивают 
питание из почвы; земля - это великий желудок, 
в котором все растворяется, переваривается и 
трансформируется, и каждое существо притягива­
ет свое питание из земли; каждое живое существо 
являетсяжелудком, который служитмогилой для 
одних форм и рождает новые. 

Каждое живое существотребует определенного 
вида пищи, приспособленного к его вкусам и к 
особенностям его организма, а Жизнь - великий 
алхимик -трансформируетпринятую пищу. В пе­
регонном кубе животного организма она извлекает 
из пищи те вещества, которые требуются различ­
ным органам. Животные низших классов - еще 
более искусные алхимики, чем человек, поскольку 
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они способны извлекать жизненную сущность 
из вещей, которые человек вынужден отвергать. 
Человек выделяет из пищи очищенные вещества, 
а кабан, например, может извлекать питание из 
веществ, которые в организме человека оказались 
бы ядами, но не существует животного, которое 
ело бы экскременты кабана. Животные отказы­
ваются сеть или пить вредные для них вещи, они 
инстинктивно выбирают то, что им требуется; и 
только разумному человеку дано неповиноваться 
своим природным инстинктам - 011 ест и пьет то, 
что ему вредно, но удовлетворяет его искусствен­
но выработанный вкус. Человек гораздо больше 
подвержен болсз1шм, чем свободные животные, 
потому что последние живут в согласии с зако­
нами природы, а человек постоянно действует 
против законов, особенно в отношении еды и 
питья. Пока его тело сильно, оно может изгонять 
или преодолевать вредное влияние, вызываемое 
злоупотреблениями, обжорством и нездоровыми 
вкуса.\!:и; по постоянные усилия по сопротивлению 
предполагают серьезную потерю жизненных сил, 
и придет время для отдыха и восстановления сил, 
чтобы вывести накопленные ядовитые вещества. 

Есди врач пытается предотвратить такой вы­
брос ядовитых веществ, 011 совершает преступ­
ление против природы и может вызвать смерть 
больного. Если в подобных случаях он ослабляет 
силу больного кровопусканием, то может стать его 
убийцей. Ревматизм, подагра, водянка и многие 
другие болезни часто вызываются таким накоп-
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лением нечистых или избыточных веществ, и 
природа не может восстановить здоровье человека, 
пока эти вещества не выведены, а жизненная сила 
органов не восстановлена. Пока организм ослаб­
лен и его жизненные силы пребывают в упадке, 
зародыши других болезней могут развиться вслед­
ствие привлечения вредных астральных влияний, 
поскольку сопротивляемость его ослаблена; таким 
образом один вид болезни может развиться из 
другого•. 

Бо111»ни, возникающие по фнзио11оrнческим 
причинам 

Подобные заболевания особенно часто вы­
зываются злоупотреблением физиологическими 
способностями, вследствие чего органы теряют 
свою силу и жизнеспособность. Так, желудок 
может быть перегружен пищей и возбужден сти­
мулирующими напитками, заставляющими его 
работать больше, чем предусмотрено природой. 
Почки могут быть возбуждены стимулирующи­
ми и отравляющими напитками и ослабнуть, 
воспалиться и увеличиться по причине пере­
грузки; то же самое можно сказать о печени. 
Сексуальные силы могут быть преждевременно 
истощены излишествами, а здоровье женщин 
подорвано неестественной частотой совершения 
естественных актов. Животные действуют соот­
ветственно своей природе, и только разумному 
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человеку дано спорить со своими инстинктами, 
не прислушиваться к предостерегающему голо­
су своей природы и неправильно обращаться с 
организмом, который был вверен ему созида­
тельной силой Бога. Во многих случаях потери 

восстановить свою силу, отдохнув и прекратив 
злоупотребления. Природа терпелива, часто про­
щает совершенные против нее грехи, хотя и не 
может забыть их. Поэтому мы можем довериться 
ее целительным силам, и природа восстановит 
то, что не было потеряно безвозвратно, ибо она 
является великим врачом, а лекари-шарлатаны 
и аптекари-дилетанты - ее враги, и пока те 
заполняют трупами кладбища, природа распро­
страняет бальзам жизни. 

�Каждый орган человеческого тела создан 
действием определенного принципа вселенной, 
и каждый орган привлекает соответствующую 
деятельность в ней. Так, сердце находится в 
симпатии с элементами Солнца, мозг - с Луной, 
желчный пузырь - с Марсом, почки - с Венерой, 
легкие - с Меркурием, печень - с Юпитером, 
селезенка - с Сатурном и т. д. Существует множе­
ство звезд на великом небесном своде вселенной, 
множество частиц в маленьком мире человека, и 
высокое влияет на низкое; в микрокосме все вещи 
находятся в тесной симпатической связи друг с 
другом, ибо являются детьми одного всеобщего 
отца. 
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Не следует полагать, что некий металличес­
кий элемент, исходящий от планет, проникает в 
организм человека и добавляет что-то, чего тот 
еще не имеет. Свет Солнца не добавляет никакой 
телесной субстанции организмам, живущим на 
земле, и человек не становится тяжелее, если стоит 
на солнце. Но силы природы, воздействующие на 
различные органы, тесно связаны с подобными 
силами, действующими в организме мира, и как 
печень, селезенка, сердце и так далее являются в 
организме представителями определенных видов 
деятельности, так же и Солнце,Луна, Венера, Марс 
и так далее являются видимыми представителями 
соответствующих органов Космоса. Если человек 
сердится, то это не потому, что у него слишком 
много желчи, а потому, что "Марс" - воинствен­
ный элемент его тела (невидимая сила, управляю­
щая производством желчи) - находится в состо­
янии экзальтации. Если человек влюблен, то это 
не потому, что его семенные железы переполнены, 
а потому, что "Венера" (эротический элемент) 
в его теле находится в состоянии экзальтации. 
Если в таких случаях происходит соединение 
воинственного и эротического элементов в теле, 
это может вызвать вспышку ревности; если такое 
внутреннее соединение происходит в то же время, 
что и соединение Марса и Венеры на небе, симпа­
тические взаимоотношения между элементами, 
представляющими эти планеты в микрокосме, и 
элементами, представленными этими же плане­
тами в макрокосме, могут привести к серьезным 
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последствиям, если не возникнет противодействия 
со стороны высшей силы разума и воли. 

Существует великое множество звезд во все­
ленной, великое множество сил, действующих в 
организме человека. Существует великое множе­
ство растений - земных представителей звездных 
влияний, - соответствующих свойствам звезд 
и притягивающих влияния звезд, с которыми у 
них существует симпатическая связь. Используя 
такие растения в качестве лекарств, мы можем 
привлекать планетарные влияния, требуемые для 
восстановления жизнеспособности пораженных 
болезнью органов. 

При разумном использовании растений может 
быть привлеченаблаготворная астральная деятель­
ность и нейтрализовано злое влияние; но чтобы 
понять, какое растение требуется в каждом случае, 
необходимо знать не только анатомию человеческо­
го тела и функции его органов, но также строение 
звездного неба, свойства звезд и время восхода и 
соединения планет. Все эти вещи практически не­
возможно понять разумом, для настоящего врача 
открыта возможность духовного восприятия ... 

Боле:,ни, во:�ннкоющие по пснхолоrмческнм 
причинам 

�эти заболевания вызываются страстями, по­
рочными желаниями, беспорядочными мыслями 
и болезненным воображением. Такие психологи-
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ческие состояния могут вызвать физиологичес­
кие изменения. Стыд вызывает краску на лице, 
а ужас - бледность. Страх может вызвать понос, 
меланхолия -запор, rneв или зависть могут привес­
ти к желтухе. Веселье может лечить, печаль может 
убивать. Сильные эмоции могут вызвать выкидыш, 
апоплексию, спазмы, истерию, привести к пороку в 
развитии зародыша и т. д. и т. п. Подобные вещи из­
вестны всем, кто исследовал такие случаи; но менее 
известно, что больное воображение человека может 
воздействовать на разум друтоrо, отравить его жиз­
ненную силу и искалечить или убить его тело. 

Причина малой известности этого заключает­
ся в том, что воображение большинства мужчин 
и женщин на современном уровне развития ци­
вилизации слишком слабое, а их вера слишком 
пронизана сомнением, чтобы добиться желаемого 
результата. К счастью, их воображение, как бы 
порочно оно ни было, не будет иметь большой 
силы, пока состояние морали не поднимется выше 
своего нынешнего уровня. Тем не менее сущест­
вовали люди, чья злая воля была так сильна, что 
они, инстинктивно или сознательно, переносили 
результат работы своего воображения на человека, 
которому желали навредить; такие люди существу­
ют и сейчас, хотя они могут посчитать нескромным 
хвастать своим даром или демонстрировать свои 
способности на публике. Зависть и ненависть вы­
зывают злое воображение и создают силы, которые 
могут быть более активными во время сна, чем во 
время бодрствования. Дурные мысли злобного 
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человека могут повлиять на другого (чувствитель­
ного) человека не только когда первый бодрствует, 
но и когда спит, звездное тело вольно идти куда 
захочет или куда его влечет►. 

«Жизнь, действующая в органах, есть anima 
vegetiva (животная душа). Это невидимый огонь 
(сера), который легко может быть ращут силою 
воображения. Воображение может создать голод и 
жажду, вызвать неестественные выделения и при­
вести к ааболеванию; но человек, не имеющий злых 
желаний, не будет иметь больного воображения, и 
мысли его не вызовут никаких болезней►. 

«Человек, имеющий злые желания, будет иметь 
и злое воображение, и силы, созданные в сфере его 
разума, могут быть перенесены могущественной 
волею в сферу разума другого человека. Мысли 
суть не пустое ничто, они создаются из субстанции, 
образующей элементы души, в том же смысле, в 
каком создается кусок льда из субстанции воды. 
Воля есть сила, способная сосредоточить образ, 
созданный в уме, - в том же смысле, в каком сила 
холода заставляет воду смерзаться в твердый 
лед; и как льдинку можно перебросить с одного 
места на другое, так же и злая мысль, созданная 
настойчивой волею одного человека, может быть 
перемещена в сферу разума другого и проникает в 
его душу, если та недостаточно защищена•. 

«Воображение - источник многих болезней; 
вера - лекарство от всех. Если мы не можем изле-
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чить болезнь верою, то потому лишь, что наша вера 
слишком слаба; вера же слаба по причине нашей 
жажды знаний; если бы мы сознавали силу Бога 
в себе, мы никогда не терпели бы неудач. Сила 
амулетов заключается не только в материале, из 
которого они сделаны, сколько в вере, с которою 
их носят; исцеляющая сила лекарства зачастую 
состоит не столько в духе, заключенном в нем, 
сколько в духе, с которым его принимают. Вера 
сообщает ему действенность; сомнения уничто­
жают его достоинства�. 

<�Один яд может лишить силы друтой яд, так 
же и действие воображения одного человека мо­
жет уравновесить действие воображения другого. 
Если некто может сделать восковую фигурку, 
дабы повредитьмоему телу, я могу сделать другую 
фигурку, дабы отвести злое заклятие. Его изобра­
жение обретает могущество от силы его веры, мое 
изображение становится действенным в силу моей 
веры; и повреждения, нанесенные моим врагом 
фигурке, не затронут меня�. 

Болезни, возникающие по духовным причинам 

Все болезни являются следствием ранее суще­
ствовавших причин. Некоторые из них возникают 
по природным причинам, другие - по духовным. 
Духовные причины создаются человеком не в 
нынешней жизни, а на протяжении его предыду-
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щеrо существования. Для таких случаев нет иного 
средства, кроме терпеливого ожидания, пока злая 
сила не истощится и закон справедливости не 
будет соблюден, ибо даже если справедливого 
воздаяния за наши грехи можно однажды избе­
жать, оно будет лишь отложено, и зло вернется в 
другое время с возросшей силой и накопленными 
процентами. 

•Ни один врач в таких случаях не осмелится 
предсказать час исцеления, ибо человеку не дано 
судить прегрешения других; внутренний храм 
хранит таинства, к которым непосвященный не 
допущен. Когда суд завершается, Бог посылает 
целителя. Если больной исцеляется, последовав 
совету врача, это знак того, что врач был послан 
Богом; если же исцеления не происходит, значит, 
Бог не послал целителя. Ничто в мире не наL"Гупает 
без основания. 

Невежественные лекари суть слуги ада, послан­
ные дьяволом мучить больных; но истинный врач 
есть Бог. Бог ничего не делает неестественным 
путем, и, когда он совершает чудеса, он совершает 
их через людей. Богу нет надобности осматривать 
больного; когда он приходит к нему, он приходит 
в образе человека. Если в городе есть хороший 
врач, люди смотрят на него как на благословение 
Господне; присутствие же невежественного лека­
ря есть всеобщее бедствие. Все телесные болезни 
будут излечены в свой срок, когда битва жизни 
закончится и ангел смерти откроет врата в вечное 
царство покоя•. 
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ЭЗОТЕРИЧЕСКАЯ МЕДИЦИНА 
И ЭЗОТЕРИЧЕСКОЕ ЛЕЧЕНИЕ 

* 

Семь путей исцеления 

всвоей практике Парацельс старался совместить 
самые, казалось бы, несовместимые способы 

влияния на физическое и психическое состояние 
пациента.Нарацельсу как практикующему астро­
логу был понятен символизм семи видов гермети­
ческой терапии, каждый из которых соотносился 
с одной из планет септернера. 

Согласно учению герметистов, болезнь может 
бытьпредотвращена или успешно вылечена семью 

Первый метод - духовный - представляет 
собой заклинания и вызывания духов, когда врач 
приказывает злому духу выйти из пациента. Этот 
метод исцеления использовался еще в библейские 
времена. Все, наверное, знают, как Иисус вылечил 
одержимого, заставив дьявола оставить его и все­
литься в стадо свиней. Иногда дьявольские духи 
входят в пациента по чьему-нибудь наущению с 
намерением навредить ,1еловеку. В этих случаях 
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врач приказывает духам вернуться к тому, кто их 
наслал. Рассказывают о случаях, когда злые духи 
покидали тело через рот в виде облака дыма и в 
виде пламени из ноздрей. 

Второй метод - энергетический - заключает­
ся в вибрации. Дисгармония тел нейтрализуется 
произнесением заклинаний или священных имен, 
игрой на музыкальных инструментах и пением. 
Иногда больному показываются различные цвета, 
поскольку древние признавали, по крайней мере 
частично, принцип цветовой терапии, особенно в 
процессе выздоровления. 

Третий метод - магический - осуществляется 
с помощью талисманов, украшений, чар и амуле­
тов. Древние верили, что планеты контролируют 
функции человеческого тела и украшениями из 
различных металлов можно бороться со злыми 
влияниями звезд. Например, у анемичного челове­
ка мало железа, а железо находится под влиянием 
Марса. Следовательно, чтобы подвести пациента 
под влияние Марса, следует вокруг шеи больного 
повесить талисман с охранительными символами, 
необходимыми для заклинания духов Марса. Если 
же в организме слишком много железа, пациент 
должен носить талисман из металла, нюсодящегося 
под управлением планеты, антипатичной к Марсу. 
Этот талисман отведет энергию Марса, восстано­
вив таким образом нормальное состояние. 

Четвертый метод - фармакологический - за­
ключается в лечении травами и лекарственными 
растениями. Хотя античные врачи использовали 
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металлы в лечении, они не одобряли минеральных 
лекарств для внутреннего потребления. Травы 
были их любимым средством лечения. Подобно 
металлам, каждая трава и каждое растение припи­
сывались определенной планете. Диагностировав 
по звездам болезнь, врачи предписывали лечение 
травами. 

Пятый метод - молитвенный; лечение осу­
ществляется обращением к Богу. Все древние 
народы верили в заступничество Божие, облегча­
ющее человеческие страдания. Парацельс говорил, 
что вера должна лечить все болезни. Однако не­
многие люди обладают достаточной силой веры. 

Шестой метод - профилактический, который 
скорее предотвращает болезнь, нежели лечит ее: 
диета и установление правильного образа жизни. 
Человек, избегающий тех вещей, которые вызыва­
ют болезни, остается здоровым. Древние полагали, 
что здоровое состояние человека является нормой, 
а болезнь - результат того, что человек свернул в 
сторону с истинного пути. 

Седьмой метод - практический - представ­
ляет собой процедуры прямого воздействия на 
физическое тело. В старину такая медицина со­
стояла в основном из кровопускания, очищения 
организма и подобных приемов. Эти процедуры 
требуют осторожности и разумности. 

Парацельс использовал все семь методов лече­
ния, и даже ero злейшие враги допускали, что 011 

достиг фантастических результатов. Постоянно 
находясь в поиске новых и новых лекарственных 
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средств, Парацельс собирал росу и использовал 
ее для приготовления своих эликсиров. Собирая 
росу при определенной конфигурации планет, 
он обнаружил, что влага обладает волшебными 
медицинскими свойствами, потому что в ней за­
ключались свойства небесных тел. 

Силы, образующие микрокосм человека, тож­
дественнысилам, составляющим макрокосм мира. 
В организме человека эти силы могут действовать 
аномальным образом, и тогда возникают болезни. 
Те же силы могут производить возмущения в 
великом организме Космоса, и тогда возникнут 
аномальные условия (или •болезни►) на земле 
или в атмосфере, в воде и элементах огня. Чело­
век может страдать от спазмов или водянки, от 
колик или лихорадки и т. д., и макрокосм Земли 
может быть поражен землетрясениями, ливнями, 
ураганамии молниями. Элементы, составляющие 
принцип жизни сердца человека, составляют и 
принцип жизни Солнца; свойства жизни, зало­
женные в элементах, составляющих человеческую 
кровь, соответствуют характеристикам невидимых 
влияний, исходящих от Марса; если бы в душе не 
существовало сущностей, отражающих влияния 
Венеры, не было бы инстинктов, побуждающих 
людей и животных воспроизводить свой вид; 
таким образом, каждая планета и каждая звезда 
содержит некоторые магнетические элементы, 
которые соответствуют таким же магнетическим 
элементам в строении человека. Врач, который 
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хочет лечить разумно, должен знать строение все­
ленной так же хорошо, как строение человека; он 
должен быть анатомом, физиологом, астрономом. 
Изучение этих наук по книгам принесет ему мало 
пользы, он должен понять их силой внутреннего 
восприятия, которому нельзя научиться по книгам, 
его нужно приобрести благодаря мастерству. 

Эзотерика и экзотерика как они есть 

Дадимслово одному из наиболее авторитетных 
в этом вопросе западных авторов Мэнли П. Хол­
лу. В своем труде �Герметическая медицина»- он 
писал: «Искусство лечения поначалу было одной 
из секретных наук жречества, и тайна его про­
исхождения скрыта тем же покровом, который 
свойственен тайне происхождения религиозной 
веры. Все высшие формы знания были с самого 
начала в распоряжении жреческой касты. Храм 
былколыбелью цивилизации. Все ветви обучения 
были монополизированы жречеством, которое 
допускало в свой круг только тех, кто был интел­
лектуально и морально подготовлен к увековечи­
ванию божественного дара жречества. Кандидаты, 
стремящиеся стать членами религиозных орденов, 
проходили суровые испытания, для того чтобы 
доказать свои достоинства. Подобные процедуры 
назывались инициациями, или посвящениями. 
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Те, кто проходил испытания успешно, назывались 
жрецами-братьями, и их посвящали в секретные 
учения. У древних никогда не разделялись фило­
софия, наука и религия, каждая из этих дисцип­
лин считала.сь частью целого. Философия была 
научной и религиозной; наука - философской и 
религиозной; религия - философской и научной. 
Совершенная мудрость считалась достижимой 
только при полной гармонии всех трех проявлений 
умственной и моральной активности. 

Хотя современные врачи называют основате­
лем своей науки Гиппократа, древние лекари счи­
тали основателем искусства лечения бессмертного 
Гермеса. Клемент Александрийский, говоря о кни­
гах, приписываемых Гермесу, разделяет священ­
ные тексты на шесть разделов, один из которых, 
Пастофорус, был посвящен медицинской науке. 
Смарагдовая (изумрудная) табличка, найденная 
в долине Хеврона и приписываемая Гермесу, 
является на самом деле химической формулой 
высокого и секретного ордена. 

Гиппократ, знаменить1й греческий врач, жив­
ший в пятом веке до Р. Х., отделил искусство 
врачевания от других наук храма и тем самым 
создал прецедент. Так сакральная наука исце­
ления человека переориентировалась в сторону 
материализма. 

Знание о некогда единой медицине сохрани­
лось среди посвященных и в магических обрядах 
примитивных народов. Среди американских 
индейцев широко принята практика изгнания бо-
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лезни с помощью мистических плясок, заклинаний 
и амулетов. Вопреки незнанию современных мето­
дов медицины их колдуны вылечивают огромное 
число болезней, что само по себе достойно вни­
мания. Магические ритуалы, использовавшиеся 
египетскими жрецами при лечении болезней, были 
основаны на высокоразвитой концепции работы 
человеческого ума и его реакций на физические 
условия. Древние цивилизации, несомненно, 
использовали лечебные свойства определенных 
вибраций. Посредством песнопений и мантр, в 
которых делался упор на определенные гласные 
и согласные звуки, они вызывали колебательные 
реакции, устраняющие препятствия, и помогали 
Природе реконструировать поврежденные члены 
и пораженные органы. Они также применяли свое 
знание законов вибрации к духовной конституции 
человека, вызывая определенные реакции на те 
или иные звуки, воздействовали на латентные 
центры сознания. 

Оккультные принципы Парацельса 

Болезнь - неестественное состояние, которое 
является свидетельством рассогласования между 
органами тела. Нельзя восстановить здоровье, пока 
не восстановлена гармония. Выдающейся заслугой 
герметической медицины является осознание того, 
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что причинами физической болезни являются 
духовные и психофизические расстройства. Со­
ответствующая терапия успешно использовалась 
жрецами-лекарями античности. 

В эзотерическом понимании материальное 
(физическое) тело человека является объектив­
ным проявлением его духовного мира, как бы 
проекцией на плотный план. 

Парацельс утверждал, что в Природе сущест­
вует жизненная субстанция, на которой основаны 
все вещи. Он назвал эту субстанцию археусом, 
или жизненной силой, и наделил ее свойствами, 
присущими понятию астрального света. 

Астральный свет воспринимался в оккультиз­
ме как оживляющий движением жизни все сущие 
в мире вещи. Этот свет скрыт в универсальном 
эфире. Его творящие потоки зажигают свечение 
звезд, накапливают силы металлов и минералов, 
прорастают в растениях, оживают в животных, 
очеловечиваются в людях. •Этот свет производит 
все формы природы и уравновешивает все через 
законы универсальной симпатии, - это свет, 
который проявляет природу магнетизма, пред­
сказанную Парацельсом, свет, который пропиты­
вает кровь, будучи выделен из воздуха, когда тот 

Элифас Леви. 
Жизненная энергия археуса идет из духовного 

тела земли. Каждая сотворенная вещь имеет два 
тела, одно из которых видимое и субстанцио­
нальное, а другое - невидимое и трансцендент-
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ное. Второе тело состоит из эфирных аналогов 
физической формы. Оно составляет оболочку 
археуса и может быть названо жизненным телом. 
Эта эфирная теневая оболочка пе распадается со 
смертью, но остается до тех пор, пока не распадет­
ся полностью физическая форма. Эти «эфирные 
двойники� часто видны на могилах и являются 
основанием для веры в духов. Будучи гораздо 
тоньше, нежели земное тело, эфирный двойник 
гораздо более подвержен импульсам и рассогла­
сованию. Беспорядок в этом тонком теле является 
причиной многих болезней. Парацельс учил, что 
человек с болезненным умом может отравитьсвою 
собственную эфирную природу, и эта инфекция, 
нарушаяестественный ток жизненной силы, позд­
нее проявится как физическая болезнь. Парацельс, 
считая расстройства эфирного двойника наиболее 
важной причиной болезни, искал способы гармо­
низации его субстанции посредством контакта с 
другими телами, чья жизненная энергия могла бы 
снабдить его необходимыми элементами и была 
бы достаточно сильной для преодоления болезни, 
существующей в ауре больного. 

Оболочка для археуса, или жизненная сила, 
называлась Парацельсом мумией. Все, что может 
служить медиумом для передачи археуса, органи­
ческое или неорганическое, физическое или час­
тично духовное, именовалось мумией. Наиболее 
универсальной формой мумии был эфир, который 
современная наука принимает в качестве гипо-
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тетической субстанции, служащей посредником 
между жизненной энергией и органической или 
же неорганической субстанцией. 

Управление универсальной энергией невоз­
можно, разве что через ее оболочку (мумию). 
Хорошим примером является пища. Человек не 
запасает питание от мертвых животных или рас­
тений, 110, вбирая в себя их структуры, он сначала 
получает контроль над мумией или эфирным 
двойником животного или растения. Получив 
контроль, человеческий: организм направляет 
поток археуса для собственных целей. 

Парацельс говорит: qBce, что составляет жизнь, 
содержится в мумии, и, наделяя что-либо мумией, 
мы наделяем его жизнью�. В этом состоит секрет 
лечебных свойств талисманов и амулетов: мумии 
субстанций, из которых они состоят, служат кана­
лами между лицом, их носящим, и определенны­
ми манифестациями универсальной жизненной 
силы. 

Согласно Парацельсу, растения очищают ат­
мосферу, принимая в себя отработанный воздух, 
выдыхаемый животными и людьми, но таким же 
образом растения могут перенимать от людей и 
животньLх болезни. Те низшие формы жизни, орга­
низмы и нужды которых отличны от людских, спо­
собны ассимилировать эти инстанции без вреда. 
Иногда растения или животные умирают, жертвуя 
собой ради более разумных и, следовательно, более 
полезных созданий, которые при этом выживают. 
Парацельс открьи, что в любом из этих случаев па-
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циент постепенно выздоравливает. Когда низшая 
жизнь ассимилирует полностью чужую мумию из 
пациента, она либо умирает сама, либо распадается 
в результате неспособности сделать это. В обоих 
случаях наступает лечебный эффект. 

Медицинская система Парацельса была ос­
нована на теории, согласно которой устранение 
большой эфирной мумии из организма пациента 
и поглощение ее распадающейся вещью меньшего 
значения приводит к изменению потока археуса 
в человеческом организме, который заживляет и 
питает выздоравливающий организм, избавлен­
ный от болезни. 
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Что может астрология?

не так давно, лет двести назад, человек, выбрав­
ший профессию, связанную с медициной, в 

европейских странах обязательно должен был 
держать экзамен по астрологии. И если его знания 
были недостаточными, несмотря на другие заслуги 
и опыт, он признавался негодным для врачебной 
деятельности. 

В настоящее время мы считаем накопленный 
поколениями народных целителей опыт интерес­
ным и достойным изучения и понимаем, что это 
не дань суевериям, а истинная традиция, которую 
нельзя игнорировать. Не надо забывать, что в те 
времена из всех средств воздействия на организм 
человека для лечения болезней использовались в 
основном травы и растения. Это не шло вразрез с 
природой и поэтому не имело столь тяжелых для 
человечества последствий, какие мы часто видим 
сейчас. 

Там, где живет человек, в любом месте и кли­
мате, обязательно существует лекарство от любой 
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его болезни, а также средства для поддержания 
силы, красоты и долголетия. Конечно же, в ос­
новном вся эта животворящая сила заключена в 
растущих по соседству растениях. Надо только 
уметь их использовать. Отметим очеаь важное 
правило: лекарственные растения, имеющие це­
лебные свойства, надо собирать в соответствии с 
астрологическими принципами: в нужаый день, 
час и фазу Луны. 

Занимаясь лечением, то есть воздействием на 
человеческий организм, очень важно иметь лич­
ный гороскоп, который покажет, какие планеты 
сильны, а какие поражены, то есть уже в момент 
рождения определяются конкретные данные отно­
сительно здоровья человека. И поскольку положе­
ние планет у каждого свое, то, по астрологическим 
правилам, даже собирать растения каждому нужно 
в определенное время. 

Астрологический учебник по медицине (рань­
ше такие издавались постоянно, изучались, и 
по ним сдавались экзамены!) наставляет своих 
учеников: 

•для начала важно определить, какая пла­
нета вызывает заболевание, затем - какая часть 
тела поражена и относится ли она к плоти, крови 
или костям, а затем - какая планета управляет 
пораженной частью тела�>. Далее в практическом 
руководстве объясняется: •Врачеватель может 
противопоставить болезням растения планеты, 
противоположной той, которая вызвала заболева-
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ние, как-то: болезням Меркурия -травы Юпитера 
и наоборот. Также есть способ симпатического 
лечения, при этом каждая планета лечит свои соб­
ственные болезни: Солнце и Луна своими травами 
лечат rлаэа, Сатурн - меланхолию, IОпитер - пе­
чень, Марс - желчный пузырь, Венера - все свои 
болезни�. 

Проекция Зодиака на тело человека 

С давних времен многие врачи занимались 
астрологией, а медицина и астрология были не­
раздельны. На каждую часть тела влияют опре­
деленный знак и планета, и по гороскопу можно 
многое скаэать о физическом состоянии человека и 
его здоровье. Впрочем, в наше время практическое 
применение медицинской астрологии для поста­
новки диагноза возможно только со стороны врача, 
поскольку только 011 может отвечать за диагноз 
ИJIИ назначать лечение. Эти знания могут исполь­
зоваться как подсказка для объяснения измене­
ний самочувствия в зависимости от транзитов, 
как предостерегающие факторы - в какое время 
нужно быть осторожным, к каким заболеваниям 
существует предрасположенность. 

С астрологической точки зрения существует 
три аспекта управления. 

Первый - внешний, относится к наружным 
частям и органам. 

Источник - https://goroskoptop.ru 
!13 

https://goroskoptop.ru


........................................................ �·····-································-·· 

ным органам. 

ТЕЛЕЦ 
БЛИЗНЕЦЫ 

абдоминальная 

СКОРПИОН 

СТРЕЛЕЦ 

ЛЕ4ПiН�К ПАDАЦЕЛЬСА 

Второй -внутренний, относящийся к жизнен­

Третий -структурный, относящийся к скелету 
или структуре организма. 

Тело человека делится на 12  основных частей. 
Каждая часть управляется одним из 12 знаков 
Зодиака. В каждом знаке существует своя пла­
нета - управитель. Таким образом, пользуясь 
приведенными таблицами, можно понять, какой 
планетой вызывается заболевание. 

l(РУГ ВНЕШН ЕГО УПРА В Л Е Н И ,i  

ОВЕН голова, лицо 
шея, глотка 
плечи 

РАК грудная клетка, 
грудные железы, 
живот 

ЛЕВ позвоночный столб, 

ДЕВА 
спина 

и тазовая область 
ВЕСЫ поясничная область 

и кожа 
мочеnоловые органы 
и анус 
бедра и поясница 

КОЗЕРОГ колени и ягодицы 
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ВОДОЛЕЙ ноrи и лодыжки 
РЫБЫ ступни ног 

КРУГ В НУТР Е Н Н Е ГО УПРА В Л Е Н И Я  

ОВЕН мозг 
ТЕЛЕЦ 

БЛИЗНЕЦЫ 

пищевод, глотка, 

легкие, дыхание, 
кровь 

РАК желудок и органы 
пищеварения 

ЛЕВ 
ДЕВЛ кишечник 

легкие 
СКОРПИОН половые органы и 

мочевой пузырь 
СТРЕЛЕЦ артериальная и 

нервная системы 
КОЗЕРОГ кости, связки, 

сухожилия 
ВОДОЛЕЙ кровь и циркуляция 
РЫБЫ лимфатическая 

система 

КРУГ СТРУКТУРНОГО УПРАВЛ Е Н И Я  

ОВЕН 
ТЕЛЕЦ 

кости черепа и лица 
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Кроме того, в управлении телом важно, к какой 

ступни. 
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плечи, ключицы, 
кости рук и ног 

позвоночник 
копчик, нижняя 
часть позвоночника 

РАК 

ВЕСЫ 

СКОРПИОН 

кости поясничной 

кости таза 
СТРЕЛЕЦ 

КОЗЕРОГ 

кости бедер и 

коленная чашечка и 
связки 

ВОДОЛЕЙ кости голени и 
лодыжки 

РЫБЫ кости стопы и 

стихии относится знак Эодиака: 
Огонь - голова и лицо, сердце, поясница, 

бедра. 
Земля - глотка, кишки, колени, кожа. 
Воздух - легкие, дыхание, почки, кровь. 
Вода - желудок, выделительная система, 
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Руки, кисти, речь 

Скорпион 
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Зо,4ИакаАьнов упраВ11вннв ндвйствнв на твАо 

ндуховнов состояние чеАовека 

(в соотаетствии с «Могнческими наставлениями" nапюса) 

Знак11 Зодиака Воздействие на человека 

Голова со всеми ее органами, 

зрение 
Телец Шея, слух 

Близнецы 
Рак 

Грудь, сердце, диафрагма,Лев 
аппетит 

Желудок, внутренности, бока,
Дева 

мускулы 
Весы Почки, деятельность, сила 

Половые органы, походка 

Стрелец Бедра, печень, гнев 
Козерог Колени, селезс11ка, смех 

Водолей Голени, сердце, мысль, экстаз 

Рыбы Ступни, сон, вялость 

Если у вас есть даже небольшое представле­
ние об астрологии, вы понимаете разницу между, 
например, энергией Луны и энергией Венеры и 
знаете, что у каждого знака Зодиака есть сноя 
планета-хозяин и у каждой планеты есть знак, в 
котором она себя ведет особенным образом. 
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Теперь вы имеете представление, как подойти 
к своему гороскопу. 

По гороскопу каждого человека можно опреде­
лить, какая планета находится в сильной, слабой 
и пораженной позиции. Это позволяет понять, 
каким будет здоровье человека в течение жизни. 
В натальной карте каждого указаны его слабые 
места - те органы и части тела, которые могут 
быть подвержены заболеваниям. А если принять 
меры, обратить внимание, то многих болезней 
можно избежать. 

лений, знакомые не каждому астрологу, которые 
могут указать даже время и место предполагаемых 
неприятностей. 

Построение медицинскоrо гороскопа 

В качестве медицинского гороскопа можно 
взять космограмму, натальную карту, а также 
построить гороскоп на момент несчастного случая 
или начала заболевания. 
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Прочтение медицинского гороскопа 
Порядок прочтения гороскопа 

Безусловно, чтобы прочитать гороскоп, нужно 
прочитать положение его составляющих, таких, 
как Солнце, Луна, асцендент и т. п., но, рассмат­
ривая каждую из этих частей, следует учитывать 
общую картину в совокупности. 

Сначала рассматривается Солнце и истолко­
вывается с учетом: 

• его знака и дома, 
• знака и дома его управителя, 
• его аспектов . 
В таком же порядке рассматривается Луна, 

асцендент и сиrнификатор (управитель гороско­
па). 

Затем посш•довательно дом за домом рас­
сматриваются дома и истолковываются планеты, 
расположенные в них. Иногда при прочтении кон­
кретного гороскопа нужно, чтобы вначале были 
рассмотрены Марс, Венера, Юпитер или Сатурн. 

Разные астрологи при прочтении гороскопа 
учитывают разные факторы. Во времена Пара­
цельса астрология обходилась ключевым септер­
нером планет. В наше время исходных данных 
стало больше, что вовсе не означает получения 
более точных ответов. Тем не менее уже по совре­
менной традиции будем рассматри!!ать влияние 
транссатурновыхпланет, поскольку у нас есть для 
этого возможность. Итак, первоначально рассмат-
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риваются все десять планет, асцендент, середина 
неба (МС) и управитель зю,ка рождения. 

Некоторые астрологи придают разные весовые 
коэффициенты небесным телам. Одни начисляют 
баллы из расчета по одному баллу на все небесные 
объекты, другие - по одному на планету, по два 
или по полтора - на Солнце, Луну и асцендент, 
третьи - по одному на планету и эенит, по два - на 
асцендент и Луну и три - на Солнце. Каждый в 
своей практике сам выбирает, какой вариант луч­
ше работает. То, что нужно получить - соответ­
ствие астрологической характеристики и характе­
рачеловека, гороскоп которого аналиэируется. Без 
практики в любом случае не обойтись. 

Самостоятельное решение нужно принимать 
относительно орбисов при определении аспектов, 
можно использовать далеко не все из существу­
ющих аспектов - чаще всего определяющими 
являются соединение, оппозиция, квадратура, 
секстиль, трин, квиконс. В некоторых особенно 
тонких случаях вводятся дополнительные ас­
пекты. Но для большинства гороскопов они не 
являются существенными. Эти аспекты являются 
основными и в достаточной мере характеризуют 
индивидуума. Остальные аспекты могут отно­
ситься к привычкам, небольшим проблемам, 
возникающим в теqение жизни, но не оказывают 
существенного влияния на формирование и раз­
витие личности. 

В рамках данной книги нас интересует вариант 
прочтею-1я гороскопа с цt>лью получения ответов 
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на конкретный вопрос об особенностях здоровья 
человека. Однако нужно параллельно держать 
во внимание психологическую характеристику, 
поскольку ответы о физическом здоровье лежат 
в сфере психической. Вполне возможно, что с 
опытом у вас выработается собственная методика 
толкования гороскопа. 

Рассмотрим в общих чертах порядок прочтения 
гороскопа. 

Сначала мы рассматриваем общую расстановку 
небесных тел по знакам Зодиака, отмечаем нали­
чие стеллиумов - больших скоплений планет. 
Затем рассматриваем положение Солнца и Луны, 
их знаков,домов, управителей, деканатов и аспек­
тов. Следующими по значимости показателями 
являются асцендент (Asc) и середина неба (МС). 
Асцендент управляет физической силой, формой 
тела и обычно указывает, согласно восходящему 
знаку, ту часть тела, которая подвержена отрица­
тельному влиянию внешних причин. 

Для ответа на вопрос о здоровье важны следу­
ющие показатели: 

Асцендент, планеты в I и VI домах, управители 
этих домов, знаки на вершинах этих домов. 

Солнце, его знак, дом, положение в доме и все, 
что связано с управителем Солнца. 

Карта рождения содержит информацию о 
человеке в целом, его сильных и слабых местах, 
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предрасположенностях, способностях - что мож­
но ожидать от человека вообще. 

Поскольку каждая карта уникальна именно 
неповторимостью ситуаций, задаваемых положе­
нием планет и сочетанием аспектов, нужно нри 
чтении гороскопа учитывать многие факторы. 

П,�анетарное упрамение и А&йствие 

Солнце - управитель всей системы. Хилег, то 
есть жизнедатель мужской природы. Его влияние 
животное, горячее, сухое и конструктивное, созда­
ющее. Солнце управляет сердцем, витальностью, 
кровью и мозгом. Сила витальности и сердца 
зависит от положения Солнца относительно го­
ризонта. 

По количеству силы оrnенные знаки являются 
первыми - Овен, Лев, Стрелец. 

Следующие по порядку воздушные знаки -
Близнецы, Весы, Водолеи. 

Земные знаки дают компактные формы тела, 
не расплывчатые, но меньшую силу. 

Водные знаки наиболее слабые из всех и дают 
очень мало физической устойчивости. 

Если Солнце над горизонтом, считается, что 
сердце сильнее, чем когда оно под горизонтом. 
Рожденныеднем менее подвержены заболеваниям 
сердца, инфаркту. В то же самое время Солнце -
Хилег или жизнедеятель в мужском гороскопе. 
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По его положению и аспектам к другим планетам 
можно определить, будет ли жизнь длительной 
или короткой. 

Отвечает за кровоснабжение, является причи­
ной инсульта, плохого снабжения мозга кровью, 
мигреней. Особенно мигреням подвержены люди 
с тонкими, хрупкими сосудами. 

Луна - управитель естественных функций 
тела и является Хилегом или жизнедеятелем жен­
ской природы. Она холодная, влажная, ассими­
лирующая - поглощающая, всеядная. Управляет 
грудной клеткой, желудком, нервной системой, 
но уже через астрал, жидкостями и лимфатичес­
кой системой, всеми жидкостями, левым глазом 
у мужчин и правым у женщин. По положению и 
аспектам Луны к друrим планетам определяют 
сроки жизни женщины. 

Меркурий - управитель мозга и ума. Планета 
изменчивой и непостоянной природы, подверже­
на влиянию той планеты, с которой находится в 
соседстве. Под управлением Меркурия находятся 
нервная система, легкие, язык, речь, руки, ноги, 
волосы. 

Венера - теплая, влажная по природе. Управ­
ляет глоткой, подбородком, комплекцией тела, 
щеками, венозной системой, пупком, внутренними 
частями воспроизводительных органов. 
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Марс - горячий, сухой и возбудимый по при­
роде. Управляет носом, лбом, желчным пузырем, 
желчью, сухожилиями, мышечной системой, на­
ружными органами воспроизведения. 

Юпитер -мягкий, умеренный, теплый и влаж­
ный по природе. Управляет кровью, семенниками 
и печенью, артериальной системой. Юпитер за­
ведует плеврой, правым ухом и абсорбирующей 
системой в целом. 

Сатурн - холодный, сухой, сжимающий, 
ограничивающий по своей природе. Управляет 
костями, связками, селезенкой, зубами, коленями, 
мокротой и секреторной системой в целом. 

Уран - холодный, сухой, магнетический по 
природе. Управляет нервными флюидами, оболоч­
ками мозга, спинным мозгом, физической аурой. 

Нептун - теплый, влажный и гипнотический 
по природе. Управляет телепатическими функ­
циями, флюидной системой, а также оказывает 
воздействие на глаза и мозг. 

Плутон - управитель сексуальной энергии. 

планетарные достоинства 

Так как планеты постоянно движутся, они 
проходят разные знаки, то и сила их воздействия 
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в разных знаках различна. Если планета попа­
дает в знак, которым не унравляет, сила 1шанет 
меняется в зависимости от того, насколько дей­
ствие планеты находится в гармонии с действием 
знака. 

Изгнание или ущерб - нахождение в знаке, 
11ротивоположном знаку, в котором планета яв­
ляется управителем. 

Экзальтация - особое, усиленное действие 
планеты. Ранее существовала основная система 
экзальтаций планет, основанная на септернере, 
однако она не учитывала высшие и гипотетичес­
кие планеты, которые мы используем. Позднее 
была введена система, в которой учитывались 
соуправители знаков. Однако и она является не­
совершенной. Поэтому интересной оказывается 
система, учитывающая 12  планет, вводящая уже 
известные читателю Хирон и Прозерпину1 

• 

Падение происходит в знаке, противополож­
ном знаку экзальтации. 

Сила планет в знаках 

Также принято считать, что Северный (вос­
ходящий) узел Луны экзальтирует в Близнецах, 
падает в Стрельце, соответственно Южный (за-

1 Обоснование системы экзальтаций // Щепанов­
ская С., Веташ В. Натурфилофские аспекты числа 12 / 
В сб. Астрология. Век ХХ. М.,1991. 
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ходящий) узел Луны экзальтирует в Стрельце, 
падает в Близнецах. 

Некоторые астрологи предпочитают считать 
Уран экзальтирующим в Водолее, то есть Уран в 
Водолее имеет двойное достоинство. 

Действие планет не является детерминирован­
ным, не обязательно, что она проявит себя пол­
ностью. Может быть, планета в одном знаке дает 
противоречивые указания тому, что имеет другая 
планета в другом знаке; одна планета определяет 
одни характеристики, а другая противоречит ей. 
Эти два противоречивых указания не исключают 
друг друга. Во-первых, нужно смотреть по силе 
планет в гороскопе, которая из них сильнее воз­
действует на жизнь человека. Во-вторых, даже при 
равной силе действия планет их указания могут 
проявиться в жизни в соответствии с дирекци­
онным или транзитным аспектом. У некоторых 
людей указания планет в гороскопе могут суще­
ствовать неактивированными до самой старости. 
Каждое указание действует в свое время, и для 
каких-то указаний �свое время� -это постоянно, а 
для иных - редкими одиночными включениями. 
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Диагностика с помощью гороскопа 

Асцендент • медицинском гороскопе 

Вращение Земли вокруг своей оси в астроло­
гической практике находит отражение в том, что 
космические законы совершают свою проекцию в 
конкретноминдивидууме в зависимости от точно­
го времени и места рождения. Градусы эклиптики 
меняются при изменении времени и координат 
на 4 минуты. Даже в одном месте, но с разницей в 
4 минуты рождается совершенно иная личность, 
с разным набором характеристик и задач. Точка 
восхода Солнца в момент рождения дает асцендент 
или восходящий знак. 

Поэтому так важна точность определения вре­
мени рождения, для этого и существуют методы 
коррекции времени. Большинство людей не знают 
точного времени своего рождения. Существуют 
методы коррекции (ректификации) - уточнения 
времени рождения. Асцендент проявляется во 
внешнем облике, манерах. Для построения меди­
цинского гороскопа нужно, прежде всего, знать 
точку включения - асцендент. 

Снстемыдомо• 

Астрологические дома так же, как и знаки 
Зодиака, отражают принцип двенадцатеричноrо 
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устройства мира, и используют деление круга на 
1 2  секторов. В современной астрологии использу­
ют различные системы домов. Чаще всего приме­
нимы системы домов Плацидуса и Коха. Известны 
и в некоторых случаях работают системы Реги­
омонтануса, Кампануса, равнодомные системы. 
В индийской традиции известна система Брахма­
гупты, принципиально отличающаяся от системы 
построения, принятой в европейской школе. По 
выводам, сделанным из собственной практики, для 
европейской части России лучше работает система 
домов Коха, тогда как для средней и восточной 
части иногда эффективнее система Плацидуса. 
В принципе, эти две системы одинаково рассчиты­
вают ключевые точкиасцендент и МС, расхождения 
обнаруживаются в определении других домов. 

Вы можете использовать наиболее совре­
менную систему домов Коха, более привычную 
систему Плацидуса или прислушаться к совету 
авторитетного лично для вас астролога. Если вы 
доверяете системе, то эта система и будет для вас 
работать. 

Рассмотрим теперь как в разборе медицин­
ского гороскопа трактовать данные, которые дают 
асцендент и дома гороскопа. 

Рассматривая асцендент, мы получаем данные 
исходя из: 

• 
• 

знака, в котором расположен асцевдевт; 

• управителя асцендента (диспозитор); 
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• планеты на асценденте;
• аспекта к асценденту. 
Асцендент определяет внешность человека, 

конституцию и физическую силу. Характеристика 
асцендента выступает в личности человека, если 
асцендент оказался в пустом знаке и доме. 

Дома гороскопа не следует смешивать со знака­
ми Зодиака. Дома имеют больший практический 
смысл, который, однако, нельзя рассматривать 
в отдельности от знаков Зодиака. Изначальную 
предрасположенность человека к болезням мы 
определяем по знакам. Дома медицинского горос­
копа, соответствующие этим знакам, определяют 
функциональные отклонения. 

Например, Сатурн во Льве может вызывать 
сердечные болезни, Сатурн в V доме пораженный 
говорит о предрасположенности к патологии, на 
которую следует обратить внимание с детства. 
Такой болезнью Сатурна может быть врожденный 
порок сердца. 

Характеристика асцендента в знаках Зодиака 

Овен 

У представителей этого знака самый силь­
ный орган - это голова, и на голову приходится 
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наибольшая нагрузка. Болезни Овна связаны с 
избытком энергии, повышенной активностью. Это 
головокружения, головные боли, заболевания моз­
га, повышенная нервная возбудимость, нарушения 
сна, невралгии, болезни глаз, полипы, нарывы на 

мозг. 

Телец 

Представители знака обладают сильным те­
лом, значительной жизненной силой. Наиболее 
уязвимое место при асценденте в Тельце - шея и 
горло. Подвергаются воспалительным заболева­
ниям: ангинам, ларингитам, фарингитам, катарам 
горла и гортани, а также дифтерии, заболеваниям 
голосовых связок, шеи, миозитам. 

Близнецы 

При таком асценденте у представителей знака 
наблюдается предрасположенность к заболева­
ниям нервной системы, легких и рук. Возмож­
ны воспаления и туберкулез легких, плевриты, 
бронхиты, астма. Неврозы, расстройства нервной 
системы. Травмы кистей, артриты мелких суставов 
кистей. 
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Рак  

Болезни Рака - это болезни Луны. У Раков 
нарушен обмен веществ, присутствуют отеки, мало­
кровие, болезни желудка, психосоматические рас­
стройства, мнительность, ипохондрия, истерия. 

Лев 

Асцендент во Льве, как правило, дает хоро­
шее здоровье, если Солнце в карте рождения не 
поражено. Люди с асцендентом во Льве болеют 
редко. Если болеют, то сильно, выражено, с ост­
рым течением, 110 восстанавливают здоровье без 
осложнений. Чувствительны сердце и спина. При 
асценденте во Льве возможны болезни сердца, 
лихорадки, сосудистые нарушения, радикулиты, 
прострелы, проблемы с позвоночником (выше 
поясничного отдела). 

Дева 

При асценденте в Деве у людей чувствитель­
ным является кишечник, возможны заболевания 
желудочно-кишечного тракта: нарушения пище­
варения, диспепсии, колики, запоры, хронические 
болезни внутренних органов. Опасность перито­
нита. Существует также вероятность, что непри­
ятности на работе могут сказаться на здоровье. 
Важен режим, качество питания. 
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Весы 

Представители Весов предрасположены к бо­
лезням почек, кожи, поясничного отдела позвоноч­
ника, к диабету. Существует опасность заражения 
крови, предрасположенность к воспалительным 
заболеваниям мочеполовой сферы, к аллергиям. 
При нервных перегрузках резко снижается имму­
нитет. Рафаэль отмечает, что для Весов особенно 
важна чистота питьевой воды, и даже рекомендует 
им выпивать стакан чистой питьевой воды перед 
сном и при пробуждении. 

Скорпион 

При асценденте у представителей Скорпиона 
существует предрасположенность к инфекцион­
ным заболеваниям, к болезням половой сферы, в 
том числе венерическим и опухолевым, болезням 
мочевого пузыря и прямой кишки. Болеют редко, 
но тяжело и серьезно, требуют ухода. Пораженный 
асцендент в Скорпионе может иметь патологичес­
кую склонность к алкоголю (запои). 

Стрелец 

При асценденте у Стрельцов существует 
предрасположенность к болезням печени, кро­
ви, ревматизму, заболеваниям легких и нервов. 
Травматизм в области бедер и тазобедренных 
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суставов. Воспаление седалищного нерва. Угро­
зой для здоровья являются излишества, например 
переедание. 

Козероr 

Козероги склонны к нарушениям обменных 
процессов, повреждениям костей, суставному 
ревматизму, нарывам, экземе кожи. Болезни Ко­
зерогов связаны с переохлаждением и застойны­
ми явлениями. Болеют часто в детском возрасте, 
поэтому нужно уделить внимание прививкам. 
Во взрослом возрасте болеют редко, но тяжело и 
болезненно. Часто Козероги подвержены мелан­
холии, депрессии. 

Водолеи страдают болезнями крови, может 
быть анемия, заражение крови. Сердечная сла­
бость. Болезни кожи и нервов. Слабое место -
ноги (голени и лодыжки), возможны травмы. Все 
болезни отражаются на зрении. 

Рыбы 

Рыбы подвержены простудам, инфекционным 
заболеваниям, не переносят отдельных лекарств, 
склонны к аллергии. Обладают слабым здоровь-
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ем, медленно восстанавливаются после болезни. 
Подвержены психическим расстройствам, ал­
коголизму, наркомании, болеют эндокринными 
болезнями. Слабое место - стопы, часто случа­
ются деформации пальцев стоны, больные ногги, 
мозоли. 

Планеты и аспекты 

nланетw на асцеНАенте 

Вторым, очень важным показателем при ана-
1шзс асце1щснта является планета на асцендентс 
( орбис 5 градусов). Если она хорошо аспектиро­
вана сама по себе и добрая, то есть не поражает 
асцендент, то опа укажет орган, на который можно 
опереться при лечении. Это верно только если она 
в знаке асцендента, поскольку соседние знаки -
тайные враги. Если восходящая планета злая или 
имеетнегативные аспекты, то все наоборот -тогда 
она укажет на орган слабый, уязвимый. 

Также рассматриваются характеристики пла­
неты - диспозитора асцендента, то есть той пла­
неты, которая управляет знаком асцсндепта. 
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Каждый дом гороскопа обладает своим упра-
вителем: 

! дом"- Марс 
II дом - Венера 
III дом - Меркурий 
IV дом"- Луна 
V дом - Солнце 
VI дом - Прозерпина 
VII дом - Хирон 
VIII дом - Плутон 
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IX дом - Юпитер 
Х дом - Сатурн 
Хl"дом"- Уран 
XII дом - Нептун 

Нужно учитывать также следующие общие 
правила. 

Те, у кого в гороскопе асцендент, большинство 
планет, планеты с сильными аспектами находятся 
в кардинальных знаках или в угловых домах, или 
кардинальный знак находится на вершине У I дома, 
будут в основном чувствительны к болезням, ха­
рактерным для кардинальных знаков: 

Овен - головные боли. 
Рак - проблемы с желудком. 
Весы - болезни почек. 
Козерог - болезни костей и кожи. 

Те, у кого в гороскопе асцендент, большинство 
планет, планеты с сильными аспектами находятся в 
фиксированных знаках или в последующих домах, 
или фиксированный знак находится на вершине 
VI дома, будут в основном чувствительны к болез­
ням, характерным для фиксированных знаков: 

·Телец"- болезни горла. 
Лев - проблемы с сердцем и позвоночником. 
Скорпион - болезни половых органов. 
Водолей - болезни крови и нервов. 

Те, у кого в гороскопе асцендент, большинство 
планет, планеты с сильными аспекта."1и находятся 
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в мутабельных знаках или в падающих домах, или 
мутабельный знак находится на вершине VI дома, 
будут в основном чувствительны к болезням, ха­
рактерным для мутабельных знаков: 

Близнецы - болезни бронхов и легких. 
Дева - проблемы с кишечником и пищеваре­

нием. 
Стрелец - болезни печени и желчного пу­

зыря. 
Рыбы - болезни стоп и опорной системы. 

Вовсе не обязательно, что у всех Овнов будет 
болеть голова или возникнут какие-то другие не­
домогания, связанные сголовой. У них могут быть 
и другие болезни, характерные для кардинальных 
знаков. Нужно помнить, что положение дома не 
менее, а может быть и более важно, чем ситуация 
в знаке. Человек с очень неблагоприятными ас­
пектами Солнца в I доме, вероятно, будет больше 
страдать от тяжелых головных болей, чем кто-то 
со слабым Солнцем в Овне. 

Точно так же не у всех Тельцов будут пробле­
мы с носом и горлом. У них могут быть симптомы 
других болезней, характерных для фиксированных 
знаков. 

Обычно знак на асценденте и знак на вершине 
VI дома указывают на чувствительные места, за 
исключением тех случаев, когда соответствующие 
управители хорошо расположены в гороскопе 
и имеют благоприятные аспекты. Серьезность 
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болезней и их течение зависят от аспекта планет, 
которые включены в ситуацию. С неблагоприят­

ее будет труднее. 

Аспекты к осценденту 

Знак асцендента указывает на наиболее уязви­
мую часть тела, а планета на асценденте указывает 
на орган, который следует держать под контролем, 
особенно если есть негативные аспекты к асцен­
денту. 

Болезни по асценденту не всегда являются 
врожденными болезнями, то есть своевременно 
прочитанное указание позволяет их избежать. 
В противном случае в результате нарушения энер­
гетического равновесия под влиянием внешних 
факторов развивается заболевание, то есть эти 
болезни приобретенные. 

Указанием на врожденную болезнь может 
быть асцендент, пораженный негативными или 
кармическими аспектами, в зависимости от злоб­
ности планет и аспектов, может давать врож­
денный дефект. Если асцендент имеет точный 
аспект с какой-либо планетой (орбис не более 
3 градусов), по этой планете может идти врож­
денная болезнь. 

Благоприятные аспекты Венеры и Юпитера 
говорят о крепком здоровье в целом, эфирное тело 
развито и гармонично. Аспекты Марса дают физи-
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ческую силу, бодрость. Хорошие аспекты Сатурна 
укрепляют кости и костный скелет. 

Затем следует рассматривать градус асценден­
та и аспекты к этому градусу. 

В негативных аспектах к асценденту находятся 
планеты с определенными болезнями;

• Солнце - предрасположенность к болез­
ням от переохлаждения; 

• Луна -функциональныерасстройствавнут­
ренних органов и нарушения обмена веществ;

• Меркурий - нервные и умственные рас­
стройства, слабые легкие;

• Венера - слабость характера, болезни от 
излишеств и удовольствий; 

• Марс - заболевания острого воспалитель­
ного характера, несчастные случаи; 

• Юпитер - избыточный вес, болезни печени; 
• Сатурн - склонность к хроническим за­

болеваниям, особенно в части тела, связанной с 
асцендентом, болезни костной системы; 

• Уран - эпилепсия, нервные расстройства, 
несчастные случаи, особенно от электричества, и 
неизлечимые болезни; 

• Нептун - неустойчивость психики, отрав­
ления;

• Плутон - физические недостатки, уроло­
гические заболевания, опухоли; 

Болезни, связанные с негативными аспектами, 
определяются в соответствии со знаком асценден­
та и знаками поражающих планет. 
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VIдом гороскопа-Дом Здоровья 

Наиболее полные указания на болезни чело­
века, предрасположенность, прогноз и методы 
лечения можно прочитать по VI дому гороскопа. 
Он так и называется - «Дом Здоровья�-. 

Рассмотрим причины и природу болезней 
и недомоганий, возникающих от положения и 
аспектов планет. Планеты и знаки управляют 
определенными частями тела. По их положению 
и аспектам мы можем судить о том, к каким 
расстройствам склонны различные части орга­
низма. 

Если в VI доме нет планет, рассматриваем знак 
на куспиде этого дома, он укажет на тот орган, 
который склонен к заболеваниям. Если внутри 
дома есть планеты, тогда заболевания будут воз­
никать в соответствии с природой планеты, знака, 
в котором они расположены и управителя VI дома 
гороскопа. 

Характер заболевания, его тяжесть и длитель­
ность зависит от статуса планет и от того, как они 
аспектированы. 

Общая предрасположенность 
к заболеваниям в зависи мости от 3нака 

на кусnиде VI  дома 

Овен. У заболеваний прежде всего менталь­
ная причина - от дурных мыслей. Болезни мозга 
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вплоть до инсульта, кровоизлияния в мозг, голов­
ные боли, бессонница, заболевания. глаз. Травмы, 
невралгии, повреждения лицевых мышц. Нару­
шения слуха. 

Телец. Заболевания, связанные с горлом. Ан­
гины, тонзиллиты. Из-за хронических болезней 
горла могут развиться осложнения на сердце, 
мочевой пузырь и почки. 

Близнець1. Болезни легких, бронхов, дыхатель­
ной и нервной системы. 

Рак. Заболевания желудка и кишечника, ме­

Лев. Болезни от избытка энергии и неупорядо­
ченного образа жизни. Страдает сердце. 

Дева. Заболевания желудочно-кишечного трак­
та, несварение, вызванные состоянием кишечника 
или переутомлением. 

Весь,. Заболевания почек, диабет, больная 
поясница. 

Скорпион. Основными причинами болезней 
является состояние мочеполовой системы. Ге­
моррой, простатит, воспалительные процессы, 
гинекологические заболевания. 

Стрелец. Заболевания, вызванные состоянием 
крови и нервной системы. Возможны болезни 
печени, дискинезия желчных путей. Заболевания 
могут протекать в тяжелой форме. 

Козерог. Болезни по причине переохлаждения, 
плохой циркуляции крови. Чаще всего встречают­
ся ревматизм, подагра, запоры, кожные раздраже­
ния. Меланхолия. 
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Водолей. Причинами возникающих болезней 
являются состояние крови и астральный план. 
Характерны тромбы, варикозное расширение 
вен, заболевания глаз. Нервно-психические бо­

Рыбь1. Болезни в основном происходят от 
плохого магнетизма, они словно притягиваются. 
Склонность к болезням опухолевой природы. 

Какправило, болезни по VI дому проявляются 
уже в достаточно раннем возрасте. Например, если 
на куспиде VI дома Близнецы, а в доме тяжело 
аспектированная Луна, нельзя пропускать недо­
леченным ни один 4простой кашель•: заболевания 
легких могут привести к туберкулезу. Куспид 
является энергетическим центром для каждого 
дома. 

Планета на куспиде VI дома характеризует 
течение болезни: Марс дает резкое развитие симп­
томов, Сатурн - затяжную болезнь, переходящую 
в хроническую форму, Нептун - обманчивые 
симптомы. 

Пла н еты а VI доме 

Солнце. Показатель слабого здоровья, требую­
щего проводить полный курс лечения, выполнять 
все рекомендации касательно питания. В целом 
предупреждение о затяжной болезни с потерей 
жизненных сил. 
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Лупа. Состояние здоровья переменчиво, зави­
сит от настроения, природных условий - ногоды, 
rеомагнитноrо фона. 

Меркурий. При хороших аспектах человек 
сам себе врач, хорошо понимает свое состояние и 
адекватно на него реагирует. При плохих аспек­
тах - неврозы, психические нарушения, проблемы 
с кишечником. 

Венера. Слабость жизненных сил, склонность 
к ос1южнениям после болезней. При плохих ас­
пектах болезни переходят в хроническую форму. 
В женском гороскопе Венера в VI доме часто по­
казывает трудные роды. 

Марс. Существует опасность травм, несчастных 
случаев и ранений. При плохих аспектах могут 
довести до инвалидности. 

Юпитер. Болезни из-за невоздержанности 
и слишком сытой жизни (переедание, алкого­
лизм). Предрасположенность к болезням пе­

Сатурн. Плохой показатель для здоровья. Так 
или иначе пр,щется болеть и переносить эти бо­
лезни. Часто болезни судьбоносны, меняют жизнь 
полностью. Хронические болезни, смерть после 
длительной болезни. 

Ураи. Необычные, трудно диагностируемые 
болезни, нервозность, возбудимость. При плохих 
аспектах поражение психики, травмы, внезапные 
приступы. 

Нептун. Слабое здоровье физического тела, 
но может компенсироваться ясновидением. Под-
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вержено инфекциям. Привыкание к лекарствам, 
алкоголю, наркомания. 

Плутон. Целительские способности. Соб­
ственное здоровье может быть ослаблено. Пред­
расположенность к инфекции, онкологическим 
заболеваниям. 

Если нет планеты в VI доме, то болезнь опре­
деляется знаком на куспиде и его управителем. 
Отсутствие планет в VI доме вовсе не утверждает 
ничем не поврежденного здоровья, а указывает 
на то, что болезни этого человека имеют другие 
причины и не поддаются прямому воздействию. 

ПАанетw и болезни 

Солнце 

Солнце определяет общее здоровье и продол­
жительность жизни. 

Представители огнс1111ых знаков обычно нс 
успевают прожить долгую жизнь, так как •пере· 
горают•. Мощная жизненная сила, но не конт· 
ролирующая расход энергии. Болезни острые и 
тяжелые. 

Воздушные знаки: здоровье ослаблено. Нерв· 
ное беспокойство и тревоги. Умственные перегруз-
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ки, психосоматические заболевания, сотрясение 
мозга. 

Земные знаки способны долго сопротивляться 
физическому утомлению. Но если заболевают, 
то болеют долго и тяжело. Выздоровление очень 
медленное. 

Водныезнаки, кроме Скорпиона, имеют слабое 
здоровье. Скорпион обладает природной магнети­
ческой мощью. 

Солнце в Овне. Знак сильной конституции, 
больших жизненных сил, с сопротивляемостью 
к заболеваниям. Если Солнце поражено, то опас­
пости подвержены голова и 1�1аза. 

Солнце в Тельце. Знак сильной конституции, 
но для его представителей характерна апоплексия, 
обмороки. Сильное поражение Солнца в Тельце 
предвещает внезапную смерть. 

Солнце в Близнецах. Знак сильной консти­
туции, энергетики. Слабое место: легкие, кровь и 
нервная система. Если Солнце сильно поражено, 
то появляется предрасположенность к туберкуле­
зу, легочным заболеваниям и болезням крови. 

Солнце в Раке. Знак с ослабленной конститу­
цией. Уязвимы пищеварительные органы. При 
плохих аспектах с Сатурном существует опасность 
опухолевых заболеваний. 

Солнце во Льве. Знак мощной конституции, 
невосприимчивости к заболеваниям. Слабое мес­
то - сердце, опасность сердечных заболеваний, 
гипертония. 
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Солнце в Деве. Знак с ослабленной конститу­
цией. У язвимое место - кишечник. 

Солнце в Весах. Знак гармоничной конститу­
ции, со способностью противостоять функцио­
нальным расстройствам. Слабые места: почки и 
поясница. Возможны диабет, кожные болезни. 

Солнце в Скорпионе. Знак сильной конститу­
ции, с большими жизненными силами. Люди под­
вержены инфекциям, заболеваниям, поражающим 
выделительную систему: простатит, геморрой, 
расстройства мочеиспускания. 

Солнце в Стрельце. Знак сильной конститупии, 
физические недомогания очень редки. У язвимы 
легкие, нервная система. Существует опасность 
несчастных случаев, падений, укусов животных. 

Солнце в Козероге. Жизненные силы у пред­
ставителей знака ослаблены. Заболевания возни­
кают от холода, простуды, недостатка питания, 
возможен ревматизм, запоры. 

Солнце в Водолее. Знак сильной конституции. 
Предрасположенность к болезням сердечно-сосу­
дистой системы и нервным расстройствам. 

Солнце в Рыбах. Жизненные силы знака ос­
лаблены, высока восприимчивость к инфекциям. 
Туберкулез, заражение крови, расстройства пище­
варения преследуют представителей знака. 

Если Солнце хорошо аспектировано плане­
тами, то уменьшается восприимчивость к забо­
леваниям. Если Солнце поражено планетами, то 
вероятность заболевания увеличивается. 
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В негативных аспектах к Солнцу: 
Луна - слабое здоровье, конституционные 

заболевания (отечность, гипотония). 
Венера - заболевания, возникающие от не­

осторожности и невоздержания. Венерические 
заболевания. 

Марс - острые воспалительные процессы, 
рапы. 

Юпитер -гипертония, расстройства от пресы­
щения, излишеств в питании. 

Сатурн - хронические заболевания, болезни, 
возникающие от холода. 

Эти аспекты к Солнцу считаются наихуд­
шими. 

Уран - неизлечимые болезни, паралич пери­
ферической нервной системы, несчастные случаи, 
насилие. 

Нептун - психические болезни, алкоголизм, 
наркомания. 

Плутон - импотенция, онкология, СПИД. 

Луна 

Положение Луны и аспекты к ней определяют 
общее здоровье и продолжительность жизни. 

Два лучших знака для Луны - Рак и Рыбы. 
Они гармонично согласуются с природой Луны. 
Знаки Воздуха благоприятствуют Луне. Луна в 
земных знаках Тельца и Девы - показатель здо-
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ровья. Худшее положение Луны - в Скорпионе 
и Козероге. 

Луна в Овне. Для знака характерна предрас­
положенность к болезням головы, глаз, слабости, 

Луна в Тельце. Знак жизненной силы, вынос­
ливости. Характерны болезни глотки, голосовых 
связок, ангина, дифтерия. Возможны заболевания 
области шеи -от миозита до нарушения функции 
щитовидной железы. 

Луна в Близнецах. Знак жизненной силы. Су­
ществует предрасположенность к болезням крови, 
нервной системы, легких, от бронхитов до астмы 

Луна в Раке. Знак жизненной силы. Слабое 
место - жидкостные среды организма, желу­
док. 

Луна во Льве. Знак жизненной силы, но часто 
присутствует излишняя энергетика, что приводит 
к сердечным заболеваниям. Болезни связаны с 
плохой циркуляцией и заражением крови. 

Луна в Деве. Знак жизненной силы. Характер­
ны расстройства кишечника, запоры, дизентерия, 
колиты, кожные заболевания. 

Лунав Весах. Знак жизненной силы, характер­
ны заболевания почек, слабое место - поясница. 

Луна в Скорпионе. Для знака характерна вы­
сокая восприимчивость к инфекциям,  предрас­

заболеваниям мочевого пузыря и воспроизводи­
тельной системы. 
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Луна в Стрельце. Знак жизненной силы, невос• 
приимчивости ко многим болезням. Слабое мес· 
то - легкие, кровь, нервная система. При сильном 
поражении Луны возможны несчастные случаи, 
какие - покажет поражающая планета. 

Луна в Козероге. Знак слабых жизненных и 
восстановительных сил и nлохого здоровья в це­
лом, характерны длительные болезни, заболевания 
суставов, солевого обмена, запоры. 

Луна в Водолее. Знак высокой жизненной 
активности, но подвержен заболеваниям крови. 
Характерна слабость нервной системы, уязвимы 
глаза. 

Луна JJ Рыбах. Знак жизненной силы, но высо­
кой JJосприимчиБости к инфекционным болезням, 
характерны болезни ступней - мозоли, плоско· 
стопие, искривление пальцеБ. 

В негативных аспектах к Луне: 
Меркурий - умственные расстройстБа, нер· 

БОЗНОСТЬ. 

Венера - заболевания пресыщенности, неск­
ромности. 

Марс - Боспалительные процессы, порезы, из­
за недостаточной предусмотрительности. 

Юпитер - болезни кроБи и печени, заболева· 
ния из-за невоздержанности и Бысокоrо уроБня 
жизни. 

Сатурн - склонность к длительным и хрони· 
ческим болезням, из-за холода, плохого ухода, 
общей слабости. 
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Уран - несчастные случаи, внезапные помра­
чения сознания. 

Нептун - умственные и психические рас­
стройства, повышенная чувствительность. 

Плутон - нарушения сексуальной функции. 

Рассматривая медицинские гороскопы, следует 
иметь в виду, что положение светил в мужском и 
женском гороскопах оказывает различное влияние. 

Меркурий 

Меркурий управляет нервной системой и 
мозгом, поэтому заболевания, связанные с этими 
системами, нужно рассматривать по Меркурию. 

Основное влияние Меркурия связано с нер­
вами. Головные боли, невралгии, расстройство 
сна могут вызываться пораженным Меркурием. 
Общие показатели - слабость, нарушения памя­
ти, головокружения. Особого внимания требуют 
невралгии и боли нервного происхождения, за­
трагивающие части тела в соответствии со знаком, 
занимаемым Меркурием. 

Если Меркурий расположен в VI доме радикса, 
это может указывать не только на болезни качества 
знака, но и на заболевания вследствие переутом­
ления, особенно на работе. 

(VI дом характеризует также особенности ра­
боты, службы). 
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Болезни Меркурия, в зависимости 
от положения в знаках Зодиака 

Ове11. Головные боли, лицевые невралгии, на­
рушения сна, слуха на нервной почве. 

Телец. Проблемы с горлом и голосом на нерв­
ной почве. 

Близ11ецы. Бронхиты, дефекты дыхательных 
путей. Искривление носовой перегородки. Нерв­
ные боли в плечах, руках, кистях. 

Рак. Колики, спазмы желудочные, метеоризм. 
Болезни пищеварительной системы из-за волне­
ния или страха. 

Лев. Аритмия, тахикардия, обмороки. Боли в 
спине, смещение позвонков в грудном отделе. 

Дева. Диарея. Болезни кишечника из-за вол­
нения или страха. 

Весы. Невралгия почек. 
Ск.орпио11. Заболевания половых органов. За­

держка менструаций. Половые расстройства. 
Стрелец. Ишиас. Печеночная колика на нерв­

ной почве. 
Козерог. Неврастения, меланхолия, запоры, 

болезни кишечника на нервной почве. 
Водолей. Неврозы, истерия, навязчивые состо­

яния, общая слабость нервной системы. 
Рыбы. Болезни от малоактивного образа жизни, 

недостатка жизненных сил, простудные заболе­
вания. 
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Венера 

Венера - благоприятная планета, но может вы­
звать многочисленные недомогания - от мелких 
до ощутимых, в зависимости от аспекта планеты. 
Венера по природе питательная, расслабляющая 
планета. Вредное воздействие Венеры сказыва­
ется именно в снижении тонуса, приводящем к 
общей слабости организма. Вызывает заболевание 
глотки, миндалин, венозной системы и почек. Спо­
собствует предрасположенности к заболеваниям 
�прирастающего», опухолевого характера - аб­
сцессам, кистам. Основные болезни происходят 
из-за невоздержанности в диетах и привычках. 

В целом Венера в VI доме считается хорошим 
показателем, улучшающи:1-1 здоровье. Но при по­
ражающих аспектах с другими планетами, Луной, 
или асцендентом несет болезни в соответствии с 
положением планеты в знаках. 

Болезни Венеры, в зависимости 
от положения в знаках Зодиака 

Овен. Экзема. Болезни кожи, аллергия на кос­
метические препараты. 

Телец. Болезни горла: свинка, зоб, ангина, аб­
сцессы. 

Близнецы. Простудные заболевания дыхатель­
ных путей из-за неумения одеваться в соответ­
ствии с погодой. 
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Рак. Несварение, переедание, тошнота, киста 
груди. Пораженная Венера в Раке - пою1затсль 
серьезных женских проблем. 

Лев. Болезни сердца, аритмия. 
Дева. Болезни кишечника из-за псправильпой 

диеты и плохих привычек в еде. 
Весы. Заболевания почек, диабет, экзема. 
Скорпиои. Венерические болезни. Воспали­

тельные и опухолевые заболевания органов мо­
чеполовой системы. 

Стрелец. Заболевания печени. 
Козерог. Болезни коленей, запоры, кожные 

болезни. 
Водолей. Малокровие. Истерия. 
Рыбы. Слабые ступни, обморожения, опухоли. 

Марс 

Болезни Марса чаще всего вызывают внезап­
ные, острые и лихорадочные состояния, инфекци­
онные и воспалительные болезни. 

Марс в VI доме предрасполагает к заболева­
ниям самого различного характера - травмам, 
ожогам, внезапным приступам, лихорадке, вплоть 
до инсульта и кровоизлияния в мозг. Нужно вни­
мательно изучать всю картину гороскопа, так как 
данное положение очень опасное. 
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Болезни Марса, в зависимости 
от положения в знаках ЗоАи ако 

Овен. Крайне опасное положение. Инсульты, 
кровоизлияние в мозг. Болезни волос и кожи 
головы (стригущий лишай). Отит, потеря слуха, 
воспаление глаз. 

Телец. Дифтерия, гнойная ангина. 
Близиецы. Бронхиты, воспаление легких, зара­

жение крови, травмы плечевого пояса. 
Рак. Желудочные расстройства, брюшной тиф, 

желудочные кровотечения (язважелудка с пробо­
дением), тяжелые роды, выкидыш. 

Лев. Гипертрофия сердца. Тахикардия. Маля­
рия, аневризма, плеврит. 

Дева. Кишечные инфекции, перитонит. Грыжа. 
Весы. Почечные колики. Боли в поясничном 

Скорпион. Геморрой, венерические заболева­
ния, камни в желчном пузыре. Сепсис. У женщин 
болезни матки, кровотечения. 

Стрелец. Ишиас, язвы на бедрах и ягодицах. 
Печеночные колики. Гепатит. 

Козерог. Ревматическая лихорадка, воспаления 
коленных суставов. 

Водолей. Варикозное расширение вен, трофи­
ческие язвы, заражение крови, внезапная потеря 
сознания. Судороги. 

Рыбы. Туберкулез, опухоли, инфекционные 
болезни. 
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Юпитер 

Юпитер - планета умеренная и благоприят­
ная. Однако она может оказывать отрицательное 
воздействие, если находится в VI доме. В этом 
случае возрастает нагрузка на печень, ухудшаются 
качественные показатели крови. Одно из главных 
ка'!еств Юпитера - усиление влияния. При не­
гативных аспектах это качество проявляется как 
увеличение давления, рост массы тела, опухолевые 
процессы. 

Болезни Юпитера происходят в основном от 
излишеств, невоздержания. 

Болезни Юпитера, в зависимости 
от положения в знаках Зодиака 

Овеи. Головокружение, обмороки, гиперто­
ния. 

Телец. Подагра, заболевания горла, болезни 
вызванные перееданием. Ожирение. 

Близнецы. Заболевания легких, плеврит, эм­
физема. 

Рак. Несварение желудка, метеоризм. 
Лев. Апоплексия, жировая дегенерация сердца, 

тахикардия. 
Дева. Атония кишечника, абсцессы пе'!ени или 

кишечника. Гепатит. 
Весы. Опухоли в почках, застой жидкости в 

организме. 
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Скорпион. Геморрой, мочеполовые болезни. 
Абсцессы. 

Стрелец. Ишиас, боли и отечность ног. По­

Козерог. Экземы. Заболевания суставов, отло­
жение солей. Замедленный обмен веществ. 

Водолей. Заражение крови, полнокровие. 
Рыбы. Отечность, опухоли, плохое состояние 

крови. Лейкемия. 

Сатурн 

Сатурн - основная планета, вызывающая 
болезни. По природе холодная и сжимающая. 
Сатурн в VI доме всегда должен акцентировать 
внимание на здоровье. Также необходимо смот­
реть аспекты Сатурна к Луне ( очень сильное вклю­
чение), планетам, асценденту, к куспиду VI дома. 
Основные болезни Сатурна: все болезни костной 
системы - от позвоночника до зубов. Болезни 
суставов, ревматизм, подагра. Нарушения речи и 
слуха. Нарушения двигательной функции, паре­
зы, параличи, атрофия мышц. Малярия. Кожные 
болезни. Туберкулез легких. Гангрена. 

Болезни Сатурна, в зависимос ти 

от положения в знаках Зодиака 

Овен. Менингит, головная боль, зубная боль, 
церебральные болезни, глухота. 
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Телец. Дифтерия, ангина, свинка, утрата голоса, 
ларингит, болезни пищевода, глухота. 

Близнець1. Бронхиты, воспаления легких, рев­
матизм плечевого пояса. 

Рак. Гастриты, пищеварительные и астматичес­
кие болезни. Рак груди, заболевания матки. 

Лев. Сердечные болезни. Заболевания спины, 
грудного отдела позвоночника. 

Дева. Запоры, заболевания кишечника. 
Весы. Болезни головы и почек. Болезни крови. 

Почечно-каменная болезнь. 
Скорпион. Геморрой, урологические заболева­

ния. Женские болезни. Фригидность, импотенция. 
Бесплодие. 

Стрелец. Ишиас, подагра, болезни тазобедрен­
ных суставов. Туберкулез легких. Желчнокамен­
ная болезнь, холецистит. 

Козерог. Ревматизм, малярия. Запоры, болезни 
кишечника, болезни кожи. Поражение коленных 
суставов. 

Водолей. Судороги. Анемия, болезни позвоноч­
ника, сердечно-сосудистой системы. Болезни глаз, 
лодыжек и ног. Отечность, шпоры. 

Рьtбы. Туберкулез легких, катары кишечника, 
подагра, ревматизм, вывих ступни. Простудные 
заболевания. 

Уран не вызывает болезни в обычном пони­
мании. Он действует точечными включениями, 
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управляет внезапными болезнями, спазмами и 
несчастными случаями, особенно происходящи­
ми от электричества и приборов. Часто действие 
Уранапроявляется в судорогах, переломах, некон­
тролируемых двигательных реакций, внезапной 
остановке сердца (Уран во Льве), смерти (Уран 
в VIII доме). Является причиной психических 
болезней. 

Эта планета уводит в мир иллюзий. Предрас­
полагает к употреблению наркотиков, алкоголя, 
усиливает влечение к снотворным и лекарствам. 
Нептун управляет болезнями психического 
происхождения. Нептун вызывает состояние 
одержимости, навязчивые идеи и манию пресле­
дования. 

Плутон воздействует тяжело, усиливает тече­
ние друл�хболезней, особенно вызванных Марсом. 
Сам Плутон оказывает воздействие посредством 
извращенного секса. При тяжелых аспектах отве­
чает за онкологические заболевания, СПИД. 

Предупреждение :юбо11еваннй 

Рассмотрим влияние планет на предрасполо­
женность организма к болезням в зависимости от 
их положения в гороскопе. Это своего рода методы 
психической профилактики. 
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Овен. Знак горячей и огненной природы. Гар­
мония организма нарушается из-за излишней 
горячности и беспокойства. 

Луна в Овне - не допускайте перегрузок го­
ловного мозга. 

Меркурий в Овне -избегайте излишнего учеб­
ного рвения, умственной работы по ночам. 

Венера в Овне - вредна косметика для лица 
и волос. 

Марс в Овне - сдерживайте слишком импуль­
сивные и резкие движения. Остерегайтесь ударов 
по голове, избегайте мясной пищи. 

Юпитер в Овне - особое внимание обратите 
на кровь. Рекомендуются упражнения на свежем 
воздухе. 

Сатурн в Овне - остерегайтесь простуды и 
переохлаждения. 

Уран в Овне - опасность травматического 
поражения глаз. Избегайте переутомления и нерв-
1юго напряжения. 

Нептун в Овне - избегайте иллюзий. 

Teлezi. Холодный и сухой знак. Ему требуется 
добавочная энергия извне. 

Меркурий в Тельце - избегайте неблагоразум­
ного использования голоса. 

Луна в Тельце - очень гармоничное сочетание, 
но только для индивидуума. 

Венера в Тельце - тщательно защищайте шею, 
не только от сырой погоды, берегите энергетическую 
защиту. Носите ожерелье из защитных камней. 
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Марс в Тельце - неперенапрягайте голосовые 
связки. 

Юпитер в Тельце - вреден развратный образ 
жизни. 

Сатурн в Тельце - шеяи горло особенно долж­
ны быть защишены от холода. 

Уран в Тельце - остерегайтесь перенапряже­
ния голосовых связок. 

Нептун в Тельце - берегите глаза. 

Близнецы. Горячий и влажный знак. Воздей­
ствует на нервную систему. 

Меркурий в Близнецах -проводите дыхатель­
ные упражнения и соблюдайте осторожность при 
разговоре и пении. 

Венера в Близнецах - характерны хорошие 
физические данные. 

Марс в Близнецах - сохраняйте грудную 
клетку в тепле. 

Юпитер в Близнецах - принесет вред небреж­
ность в еде и одежде. 

Сатурн в Близнецах - предрасположенность 
к простудным заболеваниям. 

Уран в Близнецах - избегайте переутомления 
и перенапряжения нервной системы, характерна 
частая неверная реакция. 

Нептун в Близнецах - следите за своим внеш­
ним видом. 

Рак. Холодный и влажный знак, воздействую­
щий на пишеварение. 
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Меркурий в Раке - избегайте волнений и ра­
зумнu заботьтесь о здоровье. 

Венера в Раке - избегайте небрежности в ди­
ете, плохой пищи. 

Марс в Раке - занимайтесь боевыми искусст­
вами. Берегитесь инфекций. 

Юпитер в Раке -избегайте излишеств, следите 
за формулой крови. 

Сатурн в Раке - соблюдайте крайнюю осто­
рожность в еде. 

Уран в Раке - будьте осторожны при купа­
нии - возможны судороги в воде. 

Нептун в Раке - боритесь с болезненным во­
ображением. 

Лев. Горячий и сухой знак. Влияет на сердце 
и спину. 

Меркурий во Льве - избегайте перенапряже­
ния и переутомления. 

Венера во Льве - наибольший вред принесет 
небрежность в еде. 

Марс во Льве - остерегайтесь поспешности и 
взрывов страстей. 

Юпитер воЛьве -избегайте распущенности и 
неумеренности в диете, роскошной жизни. 

Сатурн Jю Льве - принесут вред физические 
перенапряжения. 

Уран во Льве - для улучшения циркуляции 
крови полезно пить иногда некрепкие вина. Шок 
наносит вред организму. 
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Нептун во Льве - для сердечной деятельнос­
ти вредно употреблять снотворные и наркотики 

Дева. Холодный и сухой знак. Действует на 
пищеварение. 

Меркурий в Деве - избегайте умственных 
перегрузок. 

Венера в Деве - изliегайте переедания и бес­
печности в привычках. 

Марс в Деве - опасны инфекционные и зараз­
ные заболевания от неправильного питания. 

Юпитерв Деве -избегайте излишпей роскоши 
и переедания. 

Сатурн в Деве - характерна склонпость к 
депрессии, меланхолии, беспокойству. Но может 
быть очень порядочный человек скрепкими прин­

Уран в Деве - избегайте торопливости во 
время еды и купания сразу после приема пищи. 
Нептун - опасна неправильная диета, прием ле­
карств, слишком крепкие напитки. 

Весы. Теплый и влажный знак. Он указывает 
на нарушения в организме, которые вызывают 

Меркурий в Весах - избегайте переутомления 
при обучении. 

Венера в Весах - характерна излишняя склон­
ность к развлечениям и сладостям. 

Марс в Весах - существует опасность инфек­
ционных и заразных заболеваний. 
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Юпитер в Весах - избегайте излишней рос­
коши. 

Сатурн в Весах - указывает на врожденную 
слабость, 

Уран в Весах - не допускать мускульного пе­
ренапряжения. 

Нептун в Весах указывает на заболевания, 
касающиеся сексуальных отношений и наркома­

Скорпиrт. Холодный, водный знак. Вызывает 
болезни мочеполовой системы. 

Меркурий в Скорпионе - избегайте волнений 
и беспокойств. 

Венера в Скорпионе - характерны излишества 
в еде и в половой жизни, неблагоразумие, распу­
щенность. 

Марс в Скорпионе - предостерегает от инфек­
ций и заразы, остерегайтесь заболеваний nоловых 
органов. 

Юпитер в Скорпионе - избегайте излишней 
роскоши и жирной пиши, болезней из-за небла­
горазумных поступков и попустительства своим 
слабостям. 

Сатурн в Скорпионе -характерна зависимость 
от погоды, предрасположенность к простудам. 

Уран в Скорпионе - существует болезнен­
ность мочеполовой системы. 

Нептун в Скорпионе - присутствует мораль­
ная распущенность и сексуальная неразборчи­
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Стрелец. Горячий и сухой знак. Указывает на 
недостаток силы води. 

Меркурий в Стрельце - избегайте умствен­
ного перенапряжения и переутомления. Венера 
в Стредьце указывает на неразумные занятия 
спортом. 

Марс в Стрельце предостерегает от неосторож-
1юсти и певнимателыюсти в спорте. Растяжение 
связок, ушибы. 

Юпитер в Стрельце - следите за формулой 

Сатурн в Стрельце - предостерегает от пере­
охлаждения тела, от простуд. 

Уран в Стрельце - возможны несчастные слу­
чаи на занятиях спортом. 

Нептун в Стрельце - предостерегает от дей­
ствий, вызывающих слабоволие. 

Козерог. Холодный и сухой знак, вызывает 
депрессию и пониженный тонус у себя и у окру­
жающих. 

Меркурий в Козероге - вызывает постоянное 
беспокойство и склонность к меланхолии. 

Венера в Козероге свидетельствует о том, что 
человек должен любить самоrо себя, внимательно 
пользоваться косметикой для кожи и волос. 

Марс в Козероге - соблюдайте осторожность. 
Моральное падение вскоре разрушит физическое 

Юпитер в Козероге - следите за формулой 
крови. 
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Сатурн в Козероге - берегитесь простуды. 
Уран в Козероге - остерегайтесь несчастных 

случаев с ногами. 
Нептун в Козероге указывает на заражение кро­

ви и неправильное использование косметики. 

Водолей. Теплый, влажный и воздушный 
знак. Отвечает за нарушения нервной системы 
и крови. 

Меркурий в Водолее - сохраняйте спокой­
ствие ума. 

Венера в Водолее предостерегает от плохой 
работы кровеносной системы, характерно вари­
козное расширение вен. 

Марс в Водолее - следите за формулой крови 
и остерегайтесь инфекций. 

IОпитер в Водолее - указывает на неблагопри­
ятные изменения в формуле крови организма. 

Сатурн в Водолее - берегитесь простуд и пе­
реохлаждения организма, перенапряжения глаз, 
переутомления. 

Уран в Водолее - остерегайтесь несчастных 
случаев, контролируйте умственные способности 
и нервную систему. 

Нептун в Водолее - следите за воображением 
и остерегайтесь фантастических и хаотических 
идей. 

Рыбы. Холодный и водный знак, вызывает 
многие заболевания из-за забывчивости и неос­
торожности. 
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Меркурий в Рыбах - сохраняйте ум в спокой­
ствии и нс переутомляйтесь. 

Венера в Рыбах - остерегайтесь излишеств и 
соблюдайте диету. 

Марс в Рыбах - научитесь умеренности и ста­
райтесь не привыкать к спиртному. 

Юпитер в Рыбах - следите за формулой крови. 
Сатурн в Рыбах - остерегайтесь простуды, 

промочите ноги - болит горло, остудите гор­
ло - ноги не идут. 

Уран в Рыбах - опасайтесь купания и изли­
шеств. 

Нептун в Рыбах - характерно неадекватное 
поведение, вследствие чего - шизофрения, пьян­
ство, галлюцинации. 

Планетарное 111\Нянне цвета 

Исследования ученых показали, что лучи 
Солнца при прохождении через стекла различной 
окраски приносят огромную пользу при лечении 
кожных и других заболеваний. Для астролога 
это проявление естественного закона. Каждая 
болезнь имеет цвет. Лучи Солнца, разложенные 
в спектре, имеют 7 цветов, что соответствует 
7 планетам. Красный - Марсу, синий - Венере, 
желтый - Меркурию, зеленый - Сатурну, пур­
пурный - IОпитеру, оранжевый - цвет Солнца. 
Фиолетовый - цвету Луны. 
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В данном случае действующим веществом 
дашюго лечебного средства становятся различные 

Красный цвет полезен при воспалительных 
заболеваниях кожи. Пациент должен находить­
ся в комнате, где все красные цвета и все лучи 
Солнца, проникающие в комнату, должны быть 

Оранжевый цвет обостряет аппетит. 
Желтый цвет исцеляет при кишечных заболе­

ваниях. 
Синий цвет оказывает успокаивающее воз­

действие. Люди умственного труда поймут, что 
им легче работать в комнате с синей лампой или 
синими шторами на окнах. Прекрасное средство 
при психозах. Агрессивные люди успокоятся, 
если их комната будет обита синим войлоком и 
освещена синим цветом. Этот цвет полезен для 
слабых глаз. 

Зеленый цвет эффективен при воспалении и 
усталости глаз. 

Даже вода, налитая в бутылки разного цвета, 
под воздействием лучей Солнца приобретает оп­
ределенные химические свойства и может быть 
использована в медицинских целях. Красный 
стимулирующий цвет окажет тонизирующее дей­
ствие. Синий - успокоит нервы. Пурпурный - по­
лезен для крови и печени. Бутылка должна быть 
ровная, не граненая, пе рифленая, чтобы не было 
преломлений. 
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Некоторые частные вопросы 
астрологической медицины 

Деторождение и контрацепци111 

Время 30ЧОТИЯ 

Астрологи имеют несколько отличную от об­
щепринятой точку зрения на рождение и зачатие. 
Первое - мы считаем более важным не момент 
рождения, а момент зачатия, поэтому так важно со­
ставить гороскоп зачатия. Гороскоп зачатия - это 
гороскоп астрального тела, души человека, тогда 
как гороскоп рождения имеет связь с физическим 
телом и его местом в окружающем мире. Согла­
ситесь, что эти гороскопы во многом говорят о 
разном. 

Однако и с самим моментом зачатия, с точки 
зрения астролога, все не так однозначно. Астрологи 
в большинстве своем совершенно уверены, что соб­
ствешюзачатию предшествует период подготовки к 
зачатию. Символическив это времядуша будущего 
ребенка «присматривается� к своим родителям. То 
есть в это время биологического зачатия (слияния 
сперматозоида с яйцеклеткой) еще пе произошло, 
но на тонком плане зачатие уже происходит. Не 

зость беремешюсти, присутствие будущего ребенка. 
Это присутствие даже может быть иногда видно со 
стороны, конечно, тонким зрением. 
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Поэтому биологическому зачатию непре· 
менно предшествует астральный пренат;�льный 
период. В это время происходит слияние двух 
начал: мужского «я11� и женского «инь�. Снача· 
ла на астральном уровне, и только потом - на 
биологическом, клеточном уровне, когда спер· 
матозоид внедряется в яйцеклетку и происходит 
оплодотворение. 

Традиционная медицина считает, что в момент 
слияния половых к.леток закладывается генетичес· 
кий код будущего ребенка, так как зигота содержит 
двойную спираль ДНК. 

В старину, особенно на Востоке, для особо 
" uважных персон время вступления в орак, первои 

брачной ночи и, конечно, моментзачатия будущего 
ребенка определяли астрологи. Для этого исполь· 
зовали множество данных - личные гороскопы 
супругов, гороскопы на дату брака, на важные 
события в семье. 

В некоторых старинных аристократических 
семьях и династиях так происходит и поныне. Но 
нас интересуют практические медицинские вопро· 
сы, а вовсе не династические. Поэтому займемся 
более «живой� темой - временем биологического 
зачатия. 

Созревание яйцеклетки больше всего связано 
с Луной, поэтому именно по Луне определяют 
время овуляции и наиболее благоприятные и не­
благоприятные дни лунного месяца. 
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Лучшим временем зачатия считается период, 
когда транзитные Солнце и Луна в женском горос­
копе расположены так же, как в натальной карте. 
Каждые 29,5 дня Солнце и Луна занимают то же 
взаимное расположение, которое было в момент 
рождения. 

В этот день и три предыдущих днянаибольшая 
вероятность зачатия (70-86 %). Второй период 
возможного зачатия - это 15-й день после начала 
менструации, а также 3 дня до начала и 3 дня после 
начала, вероятность зачатия 15-30 %. В другие дни 
медицинского цикла существует 2 % вероятность 
зачатия. Если точное время рождения (и соот­
ветственно, положение Луны в момент рождения) 
неизвестно, для �страховки� следует прибавитьпо 
одному дню до и после каждого периода. Таким 
образом, для предохранения от беременности 
требуется сексуальное воздержание или контра­
цепция в течение 1 1  (или 15) дней в течение ме­
сяца, остальные дни безопасны. Данная методика 
получила название по имени разработавшего ее 
доктора Йонасу, который подтвердил надежность 
метода более чем в 97 % случаев. 

Но далеко не у всех женщин устойчивый цикл. 
По данным некоторых исследователей вэтом слу­
чае зачатие происходит в более широком диапазо­
не от 9-го до 22-го дня менструального цикла. При 
веустойчивом менструальном цикле существуют 
определенные опасные дни, когда необходима кон­
трацепция. Для их расчета от наиболее короткого 
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из циклов следует вычесть 17  дней, от наиболее 
длинного - 1 1  дней. 

Рекомендации по расчету наиболее вероятного 
времени зачатия могут использоваться при лече­
нии бесплодия. 

Беременность и роды 

Беременность продолжается 1 О лунных меся­
цев. Если овуляция произошла в новолуние, то 
первый месяц получается более длинный, и срок 
беременности удлиняется. Говорят, что беремен­
ная «перехаживает», что, конечно, неверно. Время 
рождения ребенка происходит точно в положен­
ный срок, и каким-либо способом «пропустить» 
его невозможно. 

В течение первого месяца внутриутробной 
жизни закладывается будущая структура организ­
ма. Для этого в первую очередь важно формооб­
разующее воздействие Сатурна. Поэтому первый 
месяц обычно проходит довольно сложно, так как 
возникают ограничения, требуется ответствен­
ность. 

Во второй месяц включается воздействие 
!Опитера. Идет процесс адаптации, активный рост, 
происходит гармонизация ритмов. 

Третий месяц беременности проходит под 
управлением Марса, то есть иде·r активное 
действие, формирование самостоятельности. 
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Это первый кризисный месяц беременности. 
У плода в этот период формируется головка и 
гениталии, то есть определяется пол. Проти­
вопоказаны физическая близость, физические 
нагру3ки, конфликты. 

На четвертом месяце под управлением Солнца 
происходит формирование важнейших систем -
сердечно-сосудистой, психической. 

Венеры. Закладываются способности ребенка 
любить, чувствовать, ощущать гармонию. Органы 
чувств, железы внутренней секреции (проекции 
чакр) формируются также на биологическом 

В течение шестого месяца под управлением 
Меркурия формируются способности к обуче­
нию и познанию. На биологическом уровне этому 
соответствуют развитие нервной и опорно-двига­
тельной системы. 

На седьмом месяце плод находится под воз­
действием Луны. Ребенок полностью сформиро­
ван, родившись, он может существовать. С одной 
стороны, Луна отвечает за адаптацию во внешней 
среде, но при этом дает очень мало сил для выжи­
вания. Однако недоношенные дети, рожденные на 
этом сроке, хоп, и слабы, но более жизнеспособны, 
чем рожденные на восьмом месяце. В этот период 
снова включается управление Сатурна. Сатурн 
действует, ограничивая среду. В это время проис­
ходит завершение работы по индивидуализации 
личности. 
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Девятый месяц проходит под покровитель­
ством благожелательного IОпитера. Это время 
формирования лучших качеств - доброты, бла­
городства. 

На десятом месяце включается управление 
Марса, который и дает необходимый импульс для 
рождения. Роды в срок (при нормальной, доношен­
ной беременности) запускаются Марсом или Ура­
ном в точном аспекте к натальной Луне-матери. 

На Востоке развито особое почита�ше таинства 
родов и умение создать для этого необходимые 
условия. Считается, что во время родов важно 
все, что окружает роженицу. Самый первый свой 
стресс ребенок получает, проходя по родовым пу­
тям к свету. Мир должен встретить его любовью. 
Поэтому так важен тот, кто принимает ребен­
ка - врач, акушер. 

Положение роженицы должно быть таким, что­
бы ребенок выходил головкой на восток (на восход 
Солнца) или на север (на Полярную звезду). Эти 
направления соответствуют движению энергий. 
А вот если ребенок рождается на юг, который сим­
волизирует прошлое или запад ( на заход Солнца), 
это может привести к трудностям в дальнейшем 
развитии ребенка. 

Считается, что астролоrически рождение скла­
дывается из нескольких рождений: 

Огненное рождение - это появление темеч­
ка, воздушное рождение - первый крик, земное 
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рождение - отторжение пуповины, водное рож­
дение - включение органов чувств. 

Для дальнейшей работы с информационно­
социальным планом наиболее важным является 
воздушное рождение. Именно момент первого 
крика есть момент рождения, исходная точка для 
построения натальной карты. Это время фиксиру­
ется акушеркой, и чем точнее это время записано, 
тем лучше. 

В момент рождения важны восходящие пла­
неты. Они могут влиять на роды, ускоряя или 
усложняя их. 

Восходящее Солнце или Луна усложняют 
роды, в случае поражения возможны патологии 
вплоть до мертворожденных детей. 

Меркурий затягивает роды, то усиливает, то 
ослабляет схватки, но особых неприятностей не 
предвещает. 

Венера располагает к легким родам. 
Марс способен вызвать стремительные или 

патологические роды, но наделяет ребенка актив­
ностью. 

Юпитер вызывает благополучные роды и 
покровительствует правильному поведению и 
развитию ребенка. 

Сатурн тормозит роды и реакцию ребенка. 
Уран предвосхищает быстрые, порой неожи­

данные роды, могут быть опасные ситуации. 
Под влиянием Нептуна часто рождаются за­

торможенные дети, кричат не сразу. 
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Плутон влияет нанепредвиденные осложнения 
во время родов. 

Немного о «новшествах• родовспоможения. 
Кесарево сечение может привести к тому, что в 
результате оперативного вмешательства разры­
вается астральная связь матери с телом ребенка. 
Мало того что ребенок может не прожить свой 
первый в жизни стресс, что резко снижает его адап­
тивные возможности, но у него нарушается и связь 
с родителями. Одно время такой способ рождения 
стал модным, но на настоящий момент уже накоп­
лены статистические данные о неблагоприятных 
результатах этой моды. Сами врачи-акушеры ре­
комендуют прибегать к кесареву сечению только 
при наличии достаточных показаний. 

Л вот насчет стимуляции родов у врачей нет 
столь категоричной позиции. Часто вопрос есте­
ственных родов в срок сталкивается с таким воп­
росом, как койко-место в дородовом отделении. 
Вообще, для стимуляции родов находят много 
причин и сами родители - выбор 4удобного• или 
«красивого• дня рождения, даже какие-то астро­
логические «задумки•, благоприятное время для 
рождения и пр. Это иллюзия, самообман и страш­
ный вред для ребенка. В процессе стимуляции 
родов у ребенка происходит сбой асцендента - он 
получает не свою «точку сборки•. Луна в момент 
стимулированноrо рождения еще не заняла то 
место, которое ей нужно было занять. Это все 
приводит к колоссальному сбою «программ и 
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настроек», так что иногда человеку приходится 
потратить полжизни, чтобы понять, что оп нро­
живает не свою жизнь. 

Бесплодие 

Бесплодие представляет собой временную или 
постоянную неспособность иметь детей. Чтобы 
решать вопрос о бесплодии, необходим анализ 
натальных карт обоих супругов. Возможно бес­
плодие двух типов: 

• абсолютное бесплодие возникает, если в 
организме хотя бы одного из супругов произошли 
необратимые патологические процессы, в резуль­
тате наступление беременности невозможно; 

• относительное бесплодие возникает, 
когда причины, препятствующие наступлению 
беременности, могут быть устранены. Причины 
nозникновения бесплодия: аномалии развития 
половой системы, гормональные расстройстnа, 
неполноценность спермы, последствия перене­
сенных nоспалительных заболеваний половnй 

Абсолютное бесплодие может быть устаноnле­
но путем анализа гороскопов супругов. 

Признаки бесплодия: 
1 .  В V доме один из бесплодных знаков: Близ­

нецы, Весы, Водолей, Дева. 

Источник - https://goroskoptop.ru
119 

https://goroskoptop.ru


ЛЕЧЕ!>Н�К ПдРдllЕЛЬСд 

2. Управитель V дома и Солнце ( сишификатор 
V дома) или и тот и другой в бесплодном знаке с 
кармическими или негативными аспектами. 

3. Луна в бесплодном знаке. 
4. Сатурн в V доме (бесплодие у женщин). 
5. Уран - управитель бесплодного знака в 

V доме. 
6. Кармические аспекты к V дому или напря­

женные аспекты злых планет ( особенно Марса, 
Сатурна, Урана). 

7. Лсцепдент в бесплодном знаке. 

Для решения вопроса о бесплодии необходимо 
учитывать градусы, которые связаны с V домом, 
его управителем, асцендентом и его управите­
лем. 

Градусы бесплодия: 
Овен - 9"° , 30"° . 
Телец - tз·, 25'. 
Близнецы - 16"° , 23', 27'. 
Рак"- 9•,"2 1·. 
Лев - 3', 14", 30'. 
Дева - 7', 14', 20'. 
Весы - 3"° , 19", 29'. 
Скорпион - 5', 22·. 
Стрелец - 17', 2-1". 
Козерог"- 9', 14', 30'. 
Водолей"- 2', 17"° , 22'. 
Рыбы - 17", 29'. 
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Оперативное вмешательство 

Даже имея астрологические расчеты, довольно 
сложно повлиять на определение дня и часа опера­
ции. Все, что может сделать астролог - посовето­
вать операцию отложить или перенести ее время, 
однако это возможно далеко не всегда. 

В экстренных случаях никто не вправе отло­
жить операцию ни на час, ни на минуту. Если же 
речь идет о плановой операции, оперирующий врач 
может прислушаться к рекомендациям астролога, 
естественно, разумным. Врач сам заинтересован в 
наиболее благоприяnюм исходе операции. 

Существуют общие положения, на которые 
может ориентироваться любой врач, и частные, 
которые определяются по конкретной натальной 

Общие рекомендации: 
Не следует производить плановые операции 

в полнолуние (чревато кровотечениями) и за 
3 дня до новолуния ( операция не будет вовремя 
завершена). 

Во время операции транзитные Луна и Марс 
не должны образовывать между собой напряжен­
ных аспектов! Как уже было сказано выше. Луна, 
проходя транзитом по знаку, ослабляет ту часть 
тела, которая соответствует знаку. 

По Рафаэлю, •небезопасно вторгаться в часть 
тела, управляемую знаком, через который прохо­
дит Луна�. Такие рекомендации являются базо-
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выми и в некоторых госпиталях США приняты 
к обязательному сведению при планировании 
лечения. 

Операция на голове, глазах и удаление зубов 
не должно проводиться, пока Луна в Овне. 

Операции на горле, кровопускание, удаление 

дить, пока Луна в Тельце. 
Операции на J(ОНечностях, ампутации и так да­

лее не рекомендуется предпринимать в Стрельце 
и Близнецах. 

При Луне в Раке не следует оперировать же­
лудок, а когда Луна во Льве - спину. 

Операции на брюшной полости не проводят­
ся, если Луна в Деве, и на почках, - если Луна в 
Весах. 

Не следует предпринимать операции, связан­
ные с геморроем, аппендицитом, мочеполовой 
системой, когда Луна в Скорпионе. 

Бедра и ягодицы лучше не оперировать, если 
Луна находится в Стрельце, а J(олени и кожу - ког­
да в Козероге. 

Варикозные вены, глаза, лодыжки не должны 
оперироваться при Луне в Водолее, а операции на 
стопах не должны проводиться при Луне в Рыбах. 

Глаза никогда не следует трогать, если Луна 
находится в земных знаках или соединении, J(Вад­
ратуре и оппозиции J( Солнцу. Дождитесь, пока 
Луна займет хорошее положение, усилив свой 
свет и освободившись от поражения Солнцем или 
неблагоприятными планетами. 
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Лекарство не следует давать, когда Луна в фик­
сированном знаке, а если она в Овне, Тельце или 
Козероге, оно может вызывать у пациента отвра­
щение и тошноту вплоть до рвоты. Слабительное 
надо принимать тогда, когда Луна и хозяин асцен­
дента ниже горизонта. 

Лекарства любого рода можно принимать, 
когда Луна в Рыбах и Раке, благодаря влажным 
абсорбирующим качествам этих знаков. 

С. Л. Вронский приводит данные по Лупе, ког­
да нельзя производить операции. Этот астролог 
имеет колоссальный опыт, обладает таким авто­
ритетом, что его данными можно пользоваться без 
всяких сомнений. 

Когда Луна в Овне: 
О' - 10' - черепно-мозговые операции; 
10' - 15' - правый глаз; 
15' - 20' - левый глаз; 
20' - 23' - язык; 
20' - 25' - нос; 
25' - 30' - верхняя челюсть,  подбородок, 

полость рта, удаление зубов. 
В Тельце: 
о• - 10' - уши, нижняя челюсть, шея, глотка; 
10' - 20' - задняя часть шеи; 
20' - 25' - гланды; 
20· - зо· - плечи, плечевые суставы; 
26' - зо• - голосовые связки. 
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В Весах: 

В Скорпионе: 
о· - 5· - яичники; 
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О' - 15" - плевра, бронхи, левое легкое, левая 
рука; 

15' -30' - правое легкое, правая рука или обе 
руки сразу. 

В Раке: 
о· - 1о· - левая грудь; 
10' - 20' - желудок, лимфатические узлы; 
20' - 30' - правая грудь, печень, желчный 

Во Льве: 
о• - 15' - левый желудочек сердца; 
16' - 26' - селезенка; 
26' - 80' - правый желудочек сердца. 
В Деве: 
о• - 15' - аппендицит; 
15" - 30' - весь кишечный тракт. 

При возможности в эти дни избегайте всех 
видов операций в области брюшной полости: 
привратника желудка, селезенки, поджелудочной 
железы, печени, жеюшого пузыря и всей вегета­
тивной нервной системы. Даже при удачной опе­
рации часты негативные последствия. 

0"° - 10' - почки, левая сторона поясницы; 
10' - 25" - вся область паха; 
10' - 30' - правая почка, правая сторона по­

ясницы, матка. 
По возможности избегайте операций паховой 

области и всего позвоночного столба. 
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о· - 15" - наружные половые органы; 
10" - 20' - матка, правосторонние мочевыво­

дящие каналы; 
15"° - 30' - левосторонние мочевые пути. Из­

бегайте операций паха и половой системы, почеч­
ных лоханок и мочевого пузыря, прямой кишки. 

о· - 15"° - левое бедро и левая берцовая 
кость; 

15" - 30' - правое бедро и правая берцовая 
кость. 

Нельзя оперировать печень и производить 
манипуляции, связанные с кровью. 

В Козероzе: 
о· - 15' - все кости скелета и коленные сус­

тавы и сухожилия; 
15" - 30' - правый коленный сустав. Избегать 

операций челюстей и зубов. 
В Водолее: 
О' - 15' - голень и икроножные мышцы левой 

1-1оrи; 
15' - 30' - голень и икроножные мышцы 

правой НОГИ, сухожилия. 
По возможности избегайте операции аппен­

дикса, головного мозга, сосудов и органов, связан­
ных с нарушением кровяного давления. 

В Рыбах: 
о· - 10' - голеностопные суставы; 
О' - 15"° - левая стопа; 
15' - 30' - правая стопа. Избегайте операций 

лимфатической системы. 
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На основании индивидуального медицинского 
гороскопа можно получить более точные указа­
ния: 

Операцию нельзя проводить, если 
• пе включен асцсндент; 
• есть поражение асцендента радикса тран­

зитной злотворной планетой; 
• есть соединение злых транзитных планет с 

Луной или асцендентом радикса; 
• присутствуют тяжелые аспекты со злыми 

транзитными планетами;
• Сатурн транзитный в напряженном аспекте 

к планетам радикса; 
• Сатурн транзитный в I или VII доме;
• Луна транзитная в оппозиции или квад­

ратуре к планете в знаке, соответствующем ана­
томической области, которая будет подвержена 
оперативному вмешательству; 

• Луна транзитная в соединении с такой 
планетой и одновременно поражена зловредными 
планетами;

• Солнце транзитное в VIII доме. 
Практикующие астролш-и единодушно отме­

чают, что после учета всех перечисленных требо­
ванийв течение месяца можно подобрать не более 
2-3 благоприятных дней, причем из них один день 
чаще всего прихощпся на выходные. 

С. А. Вронский нршюдит также данные о бла­
гоприятном и неблагоприятном времени, что еще 
более сужает свободный выбор. 
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День Неблаrопрнятное 
недели время время 

llонедельник 3:30 - 7:00 17: 15 - 20:45 

Вторник 17: 15 - 20:45 7:00 - 10:30 

Среда 7:00 - 10:30 20:45 - 24:00 

Четверг 20:45 - 24:00 10:30 - 13:45 

10:30 - 13:45 0:00 - 3:30 

Суббота 0:00 - 3:30 13:45 - 17:15 

Воскресенье 13:45 - 17:15 3:30 - 7:00 

Диаrностирование опухолей 

Люди, у которых выделены признаки Рака 
или Скорпиона, акцентированы в IV, VIII доме, 
имеются сильные аспекты к планетам в этих 
знаках, управителям домов, и к тем, которые при 
этом сдерживают свои эмоции, держат внутри 
презрение или враждебность, рискуют тем, что 
эти чувства будут их подтачивать изнутри. В ре­
зультате у них может оказаться ослабленным со­
противление к злокачественным опухолям. Раком 
заболевают люди, сдерживающие и скрывающие 
негативные эмоции. Скорпион и Рак - это знаки, 
которые чаще других сдерживают проявления 
своей эмоциональности. Мноп1е из них склонны 
к опухолям. Такие люди часто выглядят догма­
тичными, категоричными и очень напряженны­
ми, что в астрологическом смысле соответствует 
фиксированным знакам, последующим домам и 
выделенным Марсу и Плутону. 
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Нельзя утверждать, что к опухолям склонны 
все, кто рnжден в фиксировюшом знаке, хотя име­
ются некоторые статистические данные на этот 
счет: определяющим является внутренний мир 
человека, непостижимый нс только для сознатель­
ной оценки, но порой и для его обладателя. 

Поскольку многие разновидности опухолей все 
еще являются тайной для медицины, возможно 
предположить влияние Нептуна. Сатурн приводит 
к ухудшению здоровья вообще, и непосредствен­
но нс связан с опухолевыми процессами. Однако 
влияние Сатурна иногда отслеживается, но скорее 
в том, кто закладывает в подсознание негативные 
;\,!Ысли о себе, что содействует развитию болезни. 

Астрологическая диета Парацельса 

П и тан ие и голода ние 

Здоровье - это естественное состояние ор­
ганизма человека, жизнь которого выстроена в 
согласии с законами природы. Однако одним из 
необходимых условий здоровья является пра­
вильное, сбалансированное питание. Правильное 
питание - это залог не только физического, но и 
духовного здоровья. 

Перу Парацельса принадлежит трактат «О по­
сте и целомудрии�, анализирующий жизненный 

Источник - https://goroskoptop.ru
128 

https://goroskoptop.ru


ЛЕ4Е15НWК ПАРАUЕЛЬСА 

опыт одного монаха и подвижника XV века. 
�Посты и другие виды воздержания обладают 
способностью поддерживать тело в трезвости 
и сохранять ум ясным, кожу - здоровой, па­
мять - твердой, сердце - чистым и целомудрен­
ным. Пост охраняет человека от злых страстей и 
желаний, нечистых чувств и мыслей. Он создает 
благоговейное настроение и погружает нас вморс 
божественной любви�. Для мужчин, призванных 
к врачебному или монашескому служению, Па­
рацельс считал предпочтительными безбрачие 
и воздержанную жизнь. С медицинской точки 
зрения отмечалась польза постов для здоровья 
физического, умственного и душевного. Особо 
Парацельс рассматривал религиозно мотивиро­
ванные посты, а отмечал, что в гиппократовской 
традиции также уделялось значение воздержа­
нию от пищи, при этом пост прежде всего служил 
телесному здоровью. 

К а к  п равильно питаться? 

Все продукты питания несут в себе определен­
ный дух и энергию, мы питаемся жизнью, кроме 
соли и воды. Каждая планета связана не только с 
определенными вкусовыми ощущениями, но и с 
продуктами. 

Под покровительством Солнца находятся соль 
и соленые продукты, пшеница и все злаки, подсол­
нечник, вино, цитрусовые. 
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Луна управляет водой, молоком и молочными 
продуктами, капустой, оrурцами, арбузами, тык­
венными, картофелем. 

Меркурий отвечает за щелочные продукты, 
огурцы, горох, плоды, имеющие терпкий и вяжу­
щий вкус: хурма, черемуха. 

Венера отвечает за все, имеющее сладкий вкус, 
мучное, сладкие напитки, клубнику, малину, 

Под управлением Марса - мясо, гречиха, 
острая пища, лук, помидоры, гранаты, красные 
яблоки, шиповник. 

Юпитер покровительствует рыбе, жирной 
пище, кислым фруктам и ягодам: клюкве, брусни­
ке, крыжовнику, яблокам, укропу, кинзе. 

Сатурн отвечает за орехи и бобовые, спирт, 
кофе и вес горькие продукты: перец, баклажаны. 

Нептун управляет всеми морскими продук­

Плутон покровительствует чесноку, грибам, 
напиткам, соусам. 

• Не переедать. 
• Нельзя есть быстро и пить залпом.
• Избегать жареного, так как обжаренные 

продукты травмируют желудок. 
• Пить сырые соки овощей, фруктов, трав.
• Пища должна содержать грубые пищевые 
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волокна - клетчатку, поэтому нужно есть хлеб из 
муки ржаной грубого помола. 

• В пище должно быть достаточно мине­
ральных солей, они необходимы для нормальной 
работы нашего организма. 

Ка к правиль но голодать 

Причиной нашего старения является накоп­
ление шлаков. Чтобы воспрепятствовать этому, 
нужно периодически совершать очищение всего 
организма. Произвести такую процедуру нам 
поможет физиологическое голодание. Во всех 
религиозных традициях, в том числе и в христиан­
ской, существуют посты. Поститься необходимо. 
У древних греков был специальный храм, в ко­
тором молящиеся постились, и государственные 
мужи часто искали там убежища, чтобы с ясной 
головой принимать важные решения. 

В физическом смысле посты связаны с идеей 
сознательного ограничения или исключения из 
пищи животных белков и жиров. За год в клетках 
и межклеточных пространствах накапливаются 
шлаки, токсины, яды, и задача организма в конце 
цикла очиститься от них. Самый большой хрис­
тианский пост астролоrически накладывается на 
знак Рыб, и это не случайно. В этот период про­
цессы диссимиляции преобладают над ассимиля­
rщей, в результате чего усвоение белков и жиров 
затруднено. Поэтому сознательное ограничение в 
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пище принесет только пользу, облегчит процесс 
пищеварения, сэкономит и перенаправит энер­
гию от обслуживания процессов переваривания 
пищи на очищение организма. Знак Рыб отвечает 
за выведение отработанной энергии в результате 
обменных процессов через кожу, лимфатическую 
систему. Поэтому в периоды постов очень показа­
нь1 бани - сауна или русская баня. 

Если тело не очищено, то чем больше будешь 
ero питать, тем больше будешь ему вредить. Ког­
да больного обильно кормят, кормят также и его 
болезнь. Голод может стать другом, целителем 
тяжелых болезней. Организм интенсивно осво­
бождается от шлаков. Не получая в достаточном 
количестве обычного питания, организм начинает 
энергично вести поиски внутренних резервов. 
Организм не поедает сам себя - первоначально 
уничтожается только лишнее - жировая ткань, 
жировые наслоения, липидные наросты на стен­
ках сосудов. Правильно проведенное голодание 
приводит к тому, что человек чувствует себя по­
здоровевшим, подтянутым, помолодевшим. 

Любому человеку рекомендовано раз в неделю 
голодать, желательно с ограничением в жидкости. 
Однако, если натальная карта показывает на про­
блемы с почками или мочевым пузырем, то всухую 
голодать запрещается. 

Правильно голодать следует по звезде магов, 
используя естественные оппозиции. Если вы ро­
дились во вторник (Марс), то голодаете в пятницу 
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(по Венере). Если в пятницу родились, голодаете 
во вторник. Если вы родились в среду (Меркурий), 
то голодаете в четверг (Юпитер). Если родились 
в четверг, то голодаете в среду. Дальше, если вы 
родились в воскресенье (Солнце), то голодаете в 
понедельник (по Луне), если родились в понедель­
ник, голодаете в субботу (по Сатурну). А если вы 
родились в субботу, то голодаете в воскресенье 
(по Солнцу). Подбирать продукты следует, ори­
ентируясь по злым планетам. Злое Солнце - ог­
раничьте соленое, злой Марс - следует отказаться 
от мяса и острой пищи, злая Венера - ограничить 
печеное и сладкое и т. д. 

Начинать голодание нужно с учетом индивиду­
альной карты. Первое голодание нельзя начинать, 
когда Луна идет транзитом по IОпитеру радикса. 
Юпитер - это расширение, человек всегда в это 
время хочет есть. Нельзя начинать, когда Луна 
идет по Марсу (аппетит). В первом случае че­
ловек психически ущемлен, во втором - трудно 
побороть аппетит. Когда транзитная Луна дви­
жется по Сатурну, то идет уменьшение жизненных 
сил - все валится из рук, в конце дня мы падаем 
без сил. Поэтому и в этот день нельзя голодать. 

Нельзя голодать в 5-й лунный день. По древним 
традициям даже самые бедные покупали самое 
лучшее в этот день и съедали. Это единственный 
день, когда энергетика из пищи идет на питание 
астрального тела. Считается идеальным голодать 
в 18-й лунный день: астральное тело совершенно 
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не питается позитивJiыми энергиями. Поэтому в 
этот день лучше не общаться с другими Jiюдьми и 
меньше есть. По христианской традиции постные 
дни - средаи пятница. Среда (Меркурий) - чтобы 
снизить приток энергетики, снижаем внешнюю 
суету. Пятница (по Венере) -не есть, чтобы не пол­
неть. Легче всего голодать в субботу, так как в день 
Сатурна ограничения естес1венны, и голод легче 
переносится. Сатурн - оппозитор Луны, поэтому 
в субботу мы употребляемменьше жидкости. 

Далее следует руководствоваться данными 
своего гороскопа. 

Если в гороскопе главенствует стихия Огня, не 
рекомендуется много есть утром. Максимальное 
количество пищи нужно принимать в полдень. 
Этим людям интенсивное питание необходимо 
в третью и четвертую четверть лунного цикла, то 
есть на ущербнойЛyJie. Голодать можно в первую 
четверть, наилучший день - 3-й день Луны. 

Людям во�душной стихии лучше плотно за­
втракать по утрам, а после захода Солнца нс на­
едаться. Нельая голодать в третью четверть Луны. 
В это время, наоборот, следует обратить внимание 
на питание. Лучше всего голодание и разгрузка в 
27-й день Луны. 

Если в натальной карте выражена стихия Зем­
ли, нужно питаться равномерно три раза в день, а 
зимой лучше два раза в день, не наедаться перед 
закатом Солнца. Уси11енное питание необходимо 
в первую четверть, можно голодать в третью чет­
верть. Лучший день - 17-й день Луны. 
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Людям стихии Воды в первой половине дня 
нужнu есть больше, когда Луна растущая (от но­
волуния до полнолуния), и интенсивнее питаться 
вечером, после заката, когда Луна убывающая - от 
полнолуния кноволунию. Лучше обратить внима­
ние на питание в последнюю четверть, а поголо­
дать можно во вторую, лучше всего - 1 1 -й лунный 
день (за 3 дня до полнолуния). 

Людям воздушной и огненной стихий проти­
вопоказан длительный голод. 

Если стихии в космограмме уравновешены, 
то диету нужно подбирать в зависимости от того, 
какое начало преобладает в космограмме - муж­
ское или женское. При выраженном преобладании 
мужского начала, предпочтителен основной прием 
пищи во второй половине дня. Голодать при такой 
космограмме лучше в 24-й день Луны. 

Если преобладает женское начало, то больше 
всего пищи нужно принимать в первой половине 
дня. Голодать при такой космограммс лучше в 8-й 
день Луны. 

При уравновешенных стихиях в гороскопе 
предпочтительно придерживаться постоянного и 
четкого ритма и не сбиваться с него. 

диета по Зоднаку 

При изучении медицинской астрологии долж­
но ознакомиться со своей диетой, так как основной 
причиной плохого здоровья является неправиль-
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ное питание. Ознакомьтесь с диетическими реко­
мендациями в зависимости от того, какой знак в 
личном гороскопе является восходящим, и в каком 
знаке находится Солнце или Луна. 

Овен. Наилучшая пища для мозга - злаки. 
Пшеница. Очень .мадQ, надо есть мш:а. но рыба 
должна присутствовать в рационе в достаточном 
количестве. Все возбуждающие напитки долж­
ны быть исключены. Последний прием пищи у 
Овнов должен быть по крайней мере за 2 часа ДQ 

сна. Овнам вреден хрен, горчица, кофеин, пища, 
возбуждающая к действию. 

Телец. Знак хорошего аппетита. Не следует 
употреблять острой и способствующей ожирению 
пищи. Ограничить белки, мучную пищу. Спирт­
ные напитки можно употреблять в неограничен­
ном количестве. Полезно кислое питье, лечащее 
горло. Энергетическая пища - хрен, горчица, 
корица, кардамон, пряности. Нельзя пить ничего 
после еды минимум полчаса. 

БлUЗ11ецьt. Знак ума. Необходима качественная 
пища для питания мозга. Злаки, пища, повышаю­
щая гемоглобин: проросшая пшеница, черная смо­
родина. Животную пищу принимать в умеренном 
количестве. Фрукты, молоко. Перед сном тяжелая 
пища не рекомендуется. 

Рак. Представители знака должны быть раз­
борчивы в диете. Следует избегать любой еды, 
вызывающей брожение, жжение в желудке. 
Спиртное и пиво нежелательны. Мясная пища не 
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рекомендуется, Предпочтительно есть рыбу, злаки 
икисломолочныепродукты. Вредныкондитерские 

Лев. Наилучшая диета та, что омолаживает 
кровь. Чай с молоком, гранаты, свекла, греча, 
грейпфруты, авокадо. Необходимо избегать ос­
трой, возбуждающей и вызывающей ожирение 
нищи. Рекомендуется вегетарианская диета. 

Дева.Диетаважна."Пищадолжна"быть"регуляр­
ной, хорошо приготовленной. Надо употреблять 
молочные продукты, в том числе сыворотку, фрук­
ты, пищу, регулирующую работу кишечника. 

Весы. Требуется легкая пища - рыба, дичь, 
молоко. Всякой пищи, содержащей сахар, крахмал 
и солод, следует избегать. Полезны яйца и злаки. 
Спиртные напитки исключить. 

Скорпиои. Избегать острой, возбуждающей и 
способствующей ожирению пищи. Наилучшая 
диета та, которая способствует кроветворению. 
Исключить животную пищу, спиртные напитки, 
пиво. 

Стрелец. Требуется диета, укрепляющая 

пустимо некоторое количество животной пищи. 
Спиртное не рекомендуется. Легкие завтраки в 
середине дня лучше обычных обедов. Рекоменду­
ется увеличить количество приемов пищи. 

Козерог. Этому знаку показаны мясная диета 
и регулярный прием небольшого количества 
спиртного. Полезны элеутерококк, лимонник, 
панкреатин, женьшень. 
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Водолей. Этому знаку нужна пища, поддержи­
вающая мозг и укрепляющая нервную систему, 
способствующая циркуляции крови. Животная 
пища рекомендуется один раз в день. Для общего 
здоровья полезны рыба, кисломолочные продукты, 
злаки. 

Рыбы. Крайняя осторожность и умеренность в 
еде. Употреблять рыбу, молоко, пшеницу, каши, 
укрепляющие кровь. Некоторые овощи - свеклу, 
турнепс (укрепляет кровь лучше всего). 

Сила Лунь, 

Влияние Луны на Землю и ее обитателей 
многообразно и всесторонне. Во власти ее грави­
тационного поля вызывать океанские приливы 
и отливы. Луна действует на последовательную 
смену активности органов и естественную цир­
куляцию энергии в течение суток, года и т. д. 
Ученые, учитывающие влияние Луны, настаивают 

такогонаправления, как хрономедицина. Согласно 
принципам хрономедицины, должны учитываться 
все ритмические изменения в организме и окружа­
ющей природе, соответственно, для всякого рода 
лечебных воздействий, процедур, тренировок и 
тому подобного может быть определено и реко­
мендовано оптимальное время. 
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Воздействие гравитации Луны на человека 
циклично и могут быть отмечены некоторые за­
кономерности. 

Пе рвая фаза Луны 
(от  н оволу н и я ,  Луна растет) 

Первая треть - могут возникать или обост­
ряться болезни головы, лица, головного мозга, 
верхней челюсти и глаз. 

Вторая треть - болезни горла, нижней че­
люсти, шеи, впутrеннсго уха, шейных позвонков, 
пищевода. 

Последняя треть - заболевания плеч, верху­
шек легких, нерnпой системы. 

Вторая фоза Л у н ы  (Луна растет) 

Первая треть - возможны проявления заболе­
ваний груди, живота, локтевых суставов. 

Вторая треть - заболевания органов грудной 
клетки, сердца, грудного отдела позвоночника. 

Последняя треть -заболевания органов брюш­
ной полости, желудка, поджелудочной железы, 
селезенки, печени, желчного пузыря, кишечника. 
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Третья фаза Луны 

(от полнолуния ,  Луна убывает) 

Первая треть - обостряются болезни эндо­
кринной системы, почек, надпочечников и пояс­
ницы. 

Вторая треть - заболевания грудного отдела 
позвоночника, яичников, простаты, мочевого пу­
зыря, слепой кишки, аппендикс, системы крови. 

Последняя треть - прямая кишка, кости таза, 
крестец, копчик, тазобедренные суставы, половые 
органы. 

Ч етвертая фаза (Луна убывает) 

Первая треть - заболевания ануса, геморрой, 
ухо наружное и внутреннее, костная система, 
колени, кожные высыпания, расстройства крово­
обращения, лимфы, тромбофлебит. 

Вторая треть - глаза, запястья, кисти, кости 
нижних конечностей, зрение. 

Последняя треть -прямая кишка, анус, ягоди­
цы, ступни ног, перистальтика кишечника. 

ВАИRНИе Аунноrо ЦИКАО но эдоров.ье 

Лунный цикл, состоящий из четырех фаз, 
составляет 29,5 суток. За это время происходит 
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возврат Луны в одно и то же положение космичес­
кого пространства относительно Солнца. Вокруг 
Земли Луна делает полный 9борот за 27,3 суток. 
Астрологи учитывают синодический цикл дви­
жения Луны относительно Солнца, равный 29,5 
суток. Половина суток после 29 дней считается 
тридцатым лунным днем. Первым лунным днем 
считается часть суток сразу после новолуния. 

В новолуние Луна не видна из-за того, что 
находится на одной линии между Солнцем и 
Землей. Закрывая таким образом от нас Солнце, 
она не отражает ero свет, благодаря которому мы 
видим Луну в темное время суток. В это время 
освещается только обратная сторона Луны, ни­
когда не видимая с Земли. Именно из-за суммы 
сил притяжения или гравитации Луны и Солнца 
в этот период на Земле наблюдаются максималь­
ные приливы и отливы. Это также стимулирует 
мужскую силу. 

В новолуние наиболее эффективно целебное 
воздействие. Растения, собранные в это время, 
и приготовленные лечебные средства обладают 
повышенной активностью, наиболее ценными 
качествами для лечебных процедур. 

В полнолуние происходит разделение грави­
тационного воздействия Луны и Солнца, поэтому 
океанские приливы и отливы минимальны, мень­
ше штормов и наводнений. Это время активности 
женской силы. Мужчины в этот период наиболее 
ослаблены, поэтому им лучше воздержаться от фи-
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зическойлюбви и активных действий, отдохнуть и 
поберечь силы. Это также время активности тем­
ных сил. Растения, собранные в это время, могут 
обладать ядовитыми свойствами. 

Очень важно знать, что в период полнолуния 
органы и ткани наиболее полнокровны и свер­
тывающие свойства крови ослаблены. Во время 
полнолуния лучше отказаться от плановых хи­
рургических операций, мануальной терапии, жест­
кого массажа и иглоукалывания, чтобы избежать 
ненужных осложнений. 

Из-за повышенного гравитационного влия­
ния Луны на определенные части тела и органы 
в определенные фазы лучше на них никак не воз­
действовать. 

Например, в период первой фазы Луны, когда 
наиболее активно ее гравитационное воздействие 
на органы головы и верхний плечевой пояс, следу­
ет воздержаться от операций, лечебных процедур, 
массажа, мануальной терапии·и акупунктуры этих 
зон. Соблюдая вышеизложенные рекомендации, 
можно не только избежать всевозможных ослож­
нений, но и максимально эффективно помочь при 
тех или иных заболеваниях. 

Также было замечено, что в период первой и 
третьей фазы Луны происходит накопление и уп­
лотнение энергии. Во время же второй и четвертой 
лунных фаз происходит обратное - очищение, 
освобождение от ненужных, излишних накопле-
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ний. Процессы выделения моrут быть несколько 
учащенными. Если шлаки не выводятся в это вре­
мя, они накапливаются в организме в виде слизи 
и твердых субстанций. 

Поэтому, согласуясь с естественными лунными 
ритмами: 

• в период I и III фаз желательно способство­
вать накоплению энерI"ии: увеличить количество 1! 

энергетическую ценность пищи, обогатить рацион 
микроэлементами, витаминами, вести активный 
образ жизни. 

• во время II  и IV фаз способствовать само­
очищению организма, не давать излишних ум­
ственных и физических нагрузок. 

Наиболее тяжелые для организма дни лунного 
цикла: 4, 8, 22-й дни. В ,по время происходит энер­
гетическая перестройка, активно задействующая 
внутренние резервы организма. Поэтому в эти дни 
нежелательно предпринимать активные действия, 
перегрузки опасны для эдоровья. Это время пред­
почтительно для духовной работы, воздержания, 
ограничения в пище. 

В 9-й и 13-й дни можно очищать не только 
физическое тело, но и энергетическое. Для этого 
подойдут дыхательная гимнастика, упражнения 
циrун, обливания холодной водой и пр. 

1 1 ,  13, 18, 23, 26 и 29-й"- самые мощные дни 
для самолечения. 
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В 14-й день даже не рекомендуется много 
пить - жидкость может отравить организм. По­
этому в эти дни предпочтительно сухое голодание. 
Наилучшее время для самоочищения и голода­
ния - это период 11 фазы лунного цикла. Согла­
суясь с природными, естественными биоритмами, 
человек переносит их чрезвычайно легко и с мак­
симальным оздоравливающим эффектом. 

В течение III фазы Луны рекомендованы по­
вышенные физические нагрузки и силовая работа 
с употреблением калорийной и биологически 
ценной пищи, но без переедания. В это время 
хорошо идет наращивание мускульной массы и 
биоэнергетического потенциала, 2 1 -й день на­
иболее подходит для максимальной физической 
нагрузки. Однако следует избегать излишней 
нагрузки на органы брюшной полости, тазовые и 
тазобедренные суставы, так как они подвержены 
заболеваниям в этот период. 

17-й лунный день гарантирует максимум ощу­
щений иполноценный энергообмен в сексуальной 
жизни. 

В период IV фазы возможны чередующиеся на­
рушения состояния организма в области головы и 
ног. Могут быть головокружения, головные боли, 
нарушение координации и ухудшение памяти. 
Такжевозможны болезни нижних конечностей -
подвывихи голеностопов, коленей, артрические и 
варикозные проявления. В это время наиболее по-
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казаны очистительные процедуры, холодные обли­
вания. Физические нагрузки следует постепенно 
уменьшить до минимума перед новолунием. Но 
ходить, прыгать на месте, бегать трусцой в среднем 
темпе нужно как можно больше, чтобы кровь не 
застаивалась в нижних конечностях, а наоборот, 
за счет умеренного сокращения мышц ног беспре­
пятственно циркулировала по организму. 

Питание должно быть легкоусвояемым и 
биологически полноценным с небольшим добав­
лением специй. Голодание (длительное или крат­
ковременное), ограничение пищи в диете лучше 
заканчивать в 29-й день лунного месяца, чтобы 
восстановление и обновление всего организма в 
дальнейшем совпадали с началом лунного цикла. 
В это время активно включаются все пищевари­
тельные, строительные, обменные и энергетичес­
кие механизмы, помогающие быстро и естественно 
восстановить здоровое состояние организма. 

Корнеплоды лучше собирать в 6-й, 7-й дни 
лунного цикла. Именно в это время в них больше 
всего полезных веществ. Надземную же часть 
растений лучше собирать в период с 9-го по 1 1-й 
день лунного месяца или в новолуние и утром, в 
ясную солнечную погоду. 

Лекарственные растения собирают в зависи­
мости от особых свойств и целей их применения 
в определенный период лунного цикла. Камне­
дробящие, потогонные, легочные, послабляющие 
растения, к примеру, собирают во II фазу Луны, 
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а дающие силу, восстанавливающие травы лучше 
собирать в I или I l l  лунные фазы. 

В течение года в связи с изменением расстоя­
ния до Солнца Земля получает ра:�личное коли­
чество солнечной энергии. Поэтому существуют 
различные сезоны года, соответственно изменя­
ются и наши биоритмы. В летнее время обменные 
процессы усилены и предпочтительной является 
сырая растительная пища и соки. В холодное 
время года лучше подойдет прошедшая тепловую 
обработку пища с разогревающими специями типа 
перца, кардамона, чеснока и др. Они предотвра­
щают накопление слизи. Сырые 011ощи и фрукты 
полезны и в это время, хотя и не в таком объеме, 
как летом. 

Весной и осенью в зависимости от климата, 
конституции человека и энергозатрат также со­
ставляется особый пищевой рацион. 

Для целенаправленного очищения определен­
ного органа существует определенное время года 
и суток, когда этот орган максимально активен. 
Для лечения - диаметрально противоположное 
время. Так, очищением почек лучше заниматься 
с 17 до 19 часов в осеннее время, а лечением - с 
5 до 7 часов утра весной. В период максимальной 
активности органов их нельзя активизировать 
дополнительно, так как это будет угнетать и так 
ослабленные другие органы. 
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Рекомендации на каждый луннь,й день 

Соблюдение рекомендаций, изложенных при 
описании особенностей дней лунного цикла, по­
может избежать излишних неприятностей, а также 
быстро и грамотно поправить здоровье. Здесь даны 
общие рекомендации только по лунным факторам, 
не учитывающие особенности личного гороскопа. 
Луна оказывает огромное влияние на все живое, и 
рекомендации по лунным дням 4работаюп, очень 
эффективно. 

1-й лунный день. Первые сутки после ново­
луния. К этому дню приурочиваются все добрые 
начинания. Формирование эталонного состояния 
4Непричинения вреда ничему живому� в своих 
мыслях, для дальнейшего настроя на это состоя­
ние. Учитесь контролировать свои мысли и чув­
ства. Действия по расслаблению тела. Рекоменду­
ется наблюдать огонь свечи, камина, костра. Это 
омолаживает и очищает мысли, чувства, эмоции. 
Противопоказаны контакты с большими группами 
людей. Нежелательно ходить в гости. Стремитесь 
разорвать ненужные связи, приносящие раздоры 
и конфликты. От того, как пройдут эти сутки, за­
висит в целом все, что произойдет за этот лунный 
месяц. 

Нарушение правил лунной безопасности в этот 
день может способствовать образованию камней 
в полых органах, атеросклерозу и раковым забо­
леваниям. 
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Нельзя лечить лицевую часть головы, мозг, 
глаза. В данном случае мы имеем в виду плановые 
хирургические операции, мануальную терапию, 
какое-либо другое лечебное воздействие. Это обус­
ловлено повышенной активностью этих органов 
в данный момент. Активное вмешательство в их 
работу опасно и может быть применено специа­
листом только в экстренных случаях. 

2-й лунный день. В этот день будьте щедрым 
и не скупитесь на подарки, хорошие дела и по­
ложительные эмоции. Благоприятный день для 
свадьбы. Рекомендуется сауна, баня. 

Целесообразно соблюдать диету или проводить 
лечебное голодание, даже сухое, без употребления 
воды. Результативно выполнение силовой гим­
настики. Нельзя лечить органы ротовой полости, 
глоточные миндалины, верхнюю челюсть. 

3-й лунный день. Это день активной работы с 
неблагоприятными мыслями иэмоциями. Нужно 
обязательно контролировать их, не давая развить­
ся, или трансформировать в положительные. Если 
этоrо не делать, то будет болеть затылок, уши, 
rорло. Лечить их в это время нельзя. Показаны 
жесткие боевые искусства: карате, дзюдо, ушу 
и др. 

4-й лунный день. Это день самоуглубления 
и воспоминаний с целью понятия собственных 
корней как личности, а также своих родственных 
связей. В этот день лучше не оставаться одному, 
а быть в кругу семьи, стараться не выходить на 
улицу, не допускать физических и эмоциональ-
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ных перегрузок. Время, предпочтительное для 
духовной работы. Вспомните всех окружающих, 
мысленно просмотрите и проанализируйте свою 
жизнь с первых воспоминаний до настоящего вре­
мени. Показано приготовление фитопрепаратов, 
сборов, настоев и т. п. Наиболее уязвимы в этот 
день: гортань, горло, щейные позвонки. Нельзя 
оперировать и делать мануальную терапию этих 
органов. 

людей, помогающих и мешающих гармоничному 
развитию, так как противодействующее влияние 
в этот день особенно выражено. Доводите до кон­
ца все благие начинания, иначе незавершенность 
может навлечь беду и болезнь. Нужно также 
отказываться от разных соблазнов, стараться ды­
шать чистым воздухом и питаться вегетарианской 
пищей. Противопоказаны: мясо, рыба, семечки, 
орехи. Голодать также нежелательно. Обостряют­
ся болезни: пищевода, верхнего отдела пищевари­
тельного тракта. Лечение их лучще не проводить. 
Возможнытощнота, рвота, спазмы пищевода -это 
признаки переполнения энергией отрицательных 
эмоций. Не допускайте даже недоброжелательного 
отношения к окружающим, это может ухудщить 
состояние. 

6-й лунный день. Это день дыхательных упраж­
нений и интуитивного самосовершенствования, 
медитаций, телепатии, предвидения. Хорошо идет 
поглощение космической энергии. Корнеплоды, 
собранные в этот день, обладают целебными свой-
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ствами. Нельзя лечить плечи, шейно-rрудной от­
дел позвоночника, верхние отделы легких. 

7-йлунный день. Деньсвязи с энергией воздуха, 
легкими, лучше помолчать, поскольку случай­
ные слова могут растратить нужную энергию и 
разрушить желаемые ситуации. Это день особой 
ценности слов, молитесь, следить за своей речью, 
недопускайте брани и слов-паразитов. Собирайте 
корнеплоды. Нельзя лечить глотку, трахею, брон­
хи, голосовые связки, легкие. 

8-й лу1111ый деиь. День трансформации энергии 
и всестороннего преображения. Это день естест­
венного очищения и омоложения организма, не 
требующий особых физи•1еских и эмоциональных 
затрат. Пища должна быть легкая. Осторожно 
обращайтесь с огнем. Озлобленный и недобрый 
челов.ек в этот день испытывает боли в желудке, 
озноб, иногда горят уши. Могут проявляться на­
рушения нервной системы. 

9-йлу1тый дет,. Сатанинский день низменных 
страстей и помыслов. Легко проявляются собс­
твенные скрытые низменные инстинкты. Болез­
ненные натуры в этот день стремятся проявить 
свою гордыню, совершают энергетические удары, 
наводят порчу, вредят. В этот день особенно нужно 
помнить о матери, хотя бы мысленно пообщаться с 
ней и попросить у нее прощения. Старайтесь изба­
виться от гордыни. Будьте достаточно активным, 
так как все нечетные дни лунного месяца - ак­
тивные. Нельзя есть грибы, морковь, петрушку и 
другие фаллические символы. Необходимо отка-
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заться от сексуальных отношений даже в мыслях. 
Сатана может искушать даже в сновидении, не 
поддавайтесь соблазнам. Нельзя лечить грудь и 
молочные железы. 

10-й лцниый де11ь. День заботы о семье и доме. 
Это - надежный тыл, который дает силу, опти­
мизм, решительность. Рекомендуется воздейство­
вать на метаболизм жидкостей в организме: пить 
много жидкости в виде соков, отваров, посетить 
парную. Собирайте надземную часть растений. 
Болезненным состояниям в этот день подвержены 
кости грудной клетки и позвонки этого же отдела 
позвоночника, а также локтевые суставы. Лечить 
их нельзя. 

1 1-й луниый день. Сатанинский день, когда 
нужно быть осмотрительным и осторожным, 
так как можно попасть в тюрьму, больницу 
и др. Нельзя поворачиваться к опасности спиной. 
Все дела и практические занятия нужно делать с 
настойчивостью и решительностью, обязательно 
доводить их до конца. Благополучный день для 
самолечения и голодания, а также для сбора и суш­
ки надземной части растений. В этот день нужно 
соблюдать осторожность с железом, так как можно 
пораниться режушими и колющими предметами. 
1 /ельзя лечить позвоночник, живот. 

12-й луиный день. Это христианский день мо­
литв,исповедания, причастия, сердечной любвико 
всему сущему. Это также день успокоения, мира 
и мудрости, побеждающей эгоистичный ум. Не 
стесняйтесь делать приятное даже незнакомым 
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людям. Искренняя улыбка или приветливое сло­
во прохожему будет ему прекрасным подарком. 
Рекомендуется пить отвар лекарственных трав. 
Сны в эту ночь вещие, они проверяют истинную 
и ложную мудрость. Наличие болей в сердце или 
другие недомогания - следствие немудрого пове­
дения. Не перегружайте сердце, не гневайтесь, не 
испытывайте отрицательньiе эмоции. Противопо­
казаны также операции и различные манипуляции 
на сердце и грудном отделе позвоночника. Н этот 
день нельзя есть яблоки и пить яблочный сок. 

13-й лунный день. Это день омоложения благо­
даря правильному питанию, самоочищению, фи­
зическим упражнениям, в том числе йогическим. 
Возможны боли в желудке. В этот день нужно хо­
рошо питаться, голодать нельзя. Изготавливайте 
и ремонтируйте сооружения и предметы круглой 
формы: колодцы, колеса, монеты, подвески, фон­
таны и т. д. Нельзя оперировать органы брюшной 
полости. 

14-й лунный день. Это день черных, злых сил, 
из-за которых часто случаются самоубийства. 
Чтобы избежать их влияния, обязательно очистите 
кишечник и организм в целом. В этот день страда­
ет желудок, но его нельзя оперировать и лечить, 
возможны спазматические боли. 

15-й лунный день. Сатанинский день, и в то же 
время - это день рождения Великих Учителей 
и их ухода. Есть шанс перейти на более высокий 
энергетический уровень, поэтому нельзя устра­
няться от борьбы с черными силами. Пищу ешьте 
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острую и горячую, но вегетарианскую: злаки, бо­
бовые, овощи, острые специи. Нельзя есть капусту 
и чеснок. Желательно пить сок калины, клюквы 
и крапивы. Эти соки очищают мысли, усмиряют 
животные инстинкты, стабилизируют характер. 
Нельзя оперировать, а рекомендуется 'Только 
очищать поджелудочную железу. Противопока­
заны хирургические операции, иглоукалывание, 
донорство. 

16-й луннъ1й день. Это время палнолуния, 
когда душа наиболее свободна от тела. В этот 
день нельзя ни с кем ни о чем договариваться. 
Созерцайте. В этот период запрещена животная 
пища, а также грибы и корнеплоды фаллической 
формы (морковь, петрушка и др.). Также проти­
вопоказаны сексуальные отношения, которые в 
этот день слишком истощают мужчин. Нельзя 
убиватьживотных, противопоказан шум. Злиться, 
ругаться, завидовать не следует. Если у человека 
болезнь - то оп духовно нечист. Лекарственные 
растения или сельскохозяйственные продукты, 
собранные в полнолуние, могут обладать ядови­
тыми качествами. Операции по жизненным пока­
зателям и отказаться от плановых. Вообще за двое 
суток до полнолуния и столько же после него не 
следует планировать хирургические операции и 
применять иглотерапию из-за полнокровия орга­
нов и резко сниженной свертываемости крови. Это 
чревато непредвиденным кровотечением, которое 
трудно остановить, и другими осложнениями. 
В этот день наиболее уязвима селезенка. 
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17-й.лунньtй день. День раскрепощения и веселья. 
Никого и ничего не нужно бояться. Избегайте любых 
трудностей и напряжений, будьте самим собой и не 
делайте того, что не получается. В этот день особен­
но веселы и раскрепощены женщины. Наиболее 
активны и подвержены нарушениям гиnофиз и вся 
эндокринная система. Запрещены плановые хирур­
гические операции и иглоукалывание. 

18-й лунный день. В этот день от нечистых 
помыслов обостряются старые болезни, поэтому 
необходимо очищать мысли, душу и тело, следить 
за осязанием. Эффективны водные процедуры. Ле­
чебный день для всех страждущих. Нельзя лечить 
почки и поясницу. 

19-й лунный день. Сатанинский день ядов и 
противоядий, а также трансформации отрицатель­
ных эмоций в положительные чувства. Питание 
обязательно должно быть вегетарианским, без 
хлебобулочных и молочных продуктов. Продукты 
употреблять желательно округлой формы. Также 
обязательно очищать кишечник. 

В этот день нельзя брать в долг и отдавать его. 
Стараться ни с кем из посторонних не контакти­
ровать. В противном случае возможны болезни 
кишечника. Предполагаются дружеские, прият­
ные конrакты, но без корыстных целей. Опасны 
укусы комаров, клещей, клопов. Не лечить, не 
оперировать аппендикс, слепую, сигмовидную и 
прямую кишки. 

20-й лунный день. День духовного преобра­
жения через религиозный подвиг, нравственную 
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отреченность и аскетизм. В этот день лучше быть 
дома, в кругу семьи. Не проявлять гордыню, не 
быть высокомерным, брезгливым. Нельзя есть 
мясо и рыбу. Это лучший день для голодания. 
Нельзя напрягать зрение и лечить межлонаточный 
отдел позвоночника. 

21-йлунный день. Это день оздоровления путем 
применения жестких систем лечения: купания в 
проруби, бани с веником из крапивы, бега боси­
ком и т. п. День неукротимого движения и даже 
самоистязания с целью оздоровления и закалки, 
повышения физической и психиqеской устойчи­
вости. Благоприятный день для свадьбы. Нельзя 
уединяться. Это время коллективного самоисце­
ления, групповых занятий цигун, тайцзицюань, 
космической йогой, футболом, бегом и др. Надо 
бывать больше на свежем воздухе, очищаясь вет­
ром. Хорошо начинать путешествие в этот день. 
Пищуможно дополнить красными ягодами: клюк­
вой, морошкой, брусникой, калиной и др. Нельзя 
лечить печень и кровь. 

22-й лунный день. День мудрости, знания. 
В этот день нельзя рисовать, так как это занятие 
может повлечь за собой непредсказуемые и неуп­
равляемые события. Не следует допускать физи­
qеских и эмоциональных перегрузок, оrраниqи­
ватьсебя диетой. Будьте щедрым и заботливым по 
отношению к детям и ученикам. Противопоказано 
лечебное воздействие на кости таза, тазобедренные 
суставы, шейку бедра, крестец, нижнюю часть 
позвоночника. 
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23-й лунный день. Сатанинский де11ь разгула 
вампиров. В этот день нельзя поддаваться про­
вокациям, низким помыслам. Нужно проявить 
бойцовские качества: целеустремленность, бес­
страшие, уверенность в собственных силах. Не 
должно быть никаких сомнений в правильности 
своих действий, если они благородны. Опасно 
обжираться, гневаться. Избегайте любых опе­
раций, не стригите волосы, ногти. Исключается 
мясо, рыба. Для тех, кто способен их усваивать, 
предпочтительны молочные продукты. Это день 
очищения и освящения дома. Крем11ий, зарытый 
под воротами дома, спасает от воров. Можно 
окуривать помещения травами: кипарисом, ба­
гульником, можжевельником, льняным семенем, 
дроком, вереском. Появляются фурункулы, изъ­
язвле11ия вследствие неправильного питания и 
образа жизни. Нельзя лечить половые органы, 
яичники. 

24-й Л!f1t1tЫЙ деиь. Это день разрушения нера­
ционального старого и создания благотворного 
нового за счет повышенной мужской сексуальной 
э11ергии. Если 11ствозможностиее реализовать, то 
следует заниматься физическими упражнениями, 
аутотренингом и др. В противном случае мужчина 
страдает от избытка сексуальной энерrии, что мо­
жет привести к насилию, нервному и физическому 
расстройству. Такая внутренняя борьба истощает 
мужчину. Это день зачатия, сексуального твор­
чества. День 11еконтактный, не стоит проводить 
массовые мероприятия. День уединения любящих. 
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У жадных людей возможно обострение геморроя, а 
аллергическихупсихически неуравновешенных -

25-й лунньtй день. День мудрости, пророчеств, 
предсказаний, гаданий на прошлое, по которому 
можно судить о будущем. Дець, в который опреде­
ляется направление развития. Снятся вещие сны. 
Плодотворен поиск путей развития, основанный 
на интуитивном опыте и мудрости. В этот день 
хорошо заниматься дыхательной гимнастикой, 
превращать благие мысли в события. Нельзя 
пить много жидкости, принимать лекарства и 
есть грубую пищу. Не рекомендуется хаотическое 
мышле1ше и суета. Нельзя лечить ушную раковину 
и внутреннее ухо. 

26-й лунный день. День ложной мудрости. 
Нельзя в этот день плавать, даже мыться в ванне. 
Нужно быть внимательным к людям, с которыми 
контактируете. Не следует судить и оценивать 
людей. На духовном уровне это день братства, 
объединения и сотрудничества близких по духу 
людей. Нельзя замыкаться в себе, необходимы 
контакты, усмиряющие эгоизм. В этот день луч­
ше воспринимать все мирно и спокойно. Можно 
есть рыбу, сырые овощи, цитрусовые. Нельзя есть 
овощи круглой формы, мясо. Надо избегать дыма. 
Священная пища этого дня - клюква. Нельзя 
лечить тазобедренные суставы. Стараться мень­
ше их нагружать, меньше бегать. Хороша баня с 
массажем и веником. Можно проводить процеду­
ры с кожей. Показана акупунктура, прижигание, 
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разглаживание морщин. Опасно ломать кости и 
вырывать зубы. 

27-й лунный день. День надежды на лучшее 
будущее. Желательно слушать музыку, общаться 
с природой. Нельзя есть картофель и цитрусовые. 
Не рекомендуется заниматься словоблудием, 
не следует попадать в туман, меньше спать. За­
прещено в этот день донорствовать и допускать 
кровопотерю, а также соприкасаться с огнем, 
прыгать через костер. Разрешено купаться в хо­
лодной воде. Нельзя лечить голени. Возможно 
обострение тромбофлебита, нарушение лимфо- и 
кровообращения. 

28-й луннь1й день. День обретения высшего 
смысла жизни и спонтанного раскрытия всех 
талантов и способностей энергетических цен­
тров. Следует не оценивать, а принимать мир 
таким, каким он есть. В этот день нужно сажать 
полезные растения, они дадут хорошие всходы и 
плоды. Культивируйте добрые мысли, начинайте 
добрые дела, не рубите деревья, не рвите и не да­
рите цветы. Будьте в приподнятом настроении, 
владейте эмоциями, занимайтесь самоанализом и 
саморазвитием. Не следует есть мясо, злаки. Луч­
ше употреблять в пищу овощи, фрукты и их соки. 
Полезно сухое голодание. Нельзя лечить глаза, 
смотреть на яркие источники света, стараться не 
ездить на машине в темное время суток. 

29-й луиный деиь. Сатанинский день разгула 
бесов, демонов и прочей нечисти, поэтому его 
нужно посвятить активной борьбе с сатанизмом. 
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В этот день каждый человек несет абсолютную 
ответственность за все, что совершается, боритесь 
со злом даже во сне. Это день возвращения долгов, 
причем не только материальных. 

Сатанинские дни: 9, 1 1 , 15, 1 9, 29-й. В этотдень 
запрещено начинать что-нибудь новое. Изгоняют­
ся бесы, злые духи, борются с грязью. Рекомендо­
вано воздержание, покаяние, смирение, молитесь 
и очищайтесь. Это также день целительства и са­
мопожертвования. В этот день тайное становится 
явным и наоборот. Нужно окуривать дом, но без 
дурмана, избегать темных мест, темноты. Ничем 
серьезным не занимайтесь. Нельзя носить изделия 
из рог.�, кости. Рекомендуется есть злаки, изделия 
из них, молочные продукты, заниматься домом, 
хозяйством. Нельзя лечить анус, прямую кишку. 
Нс делайте клизмы и уколы в ягодицу. 

30-й лунный день. День завершения лунного 
цикла, подведения итогов, жертвования, принятия 
инициатив, очищения дома. Дарите людям радость. 
Это день разрыва с нечистоплотными людьми. Ре­
комендовано созерцание, обучение прекрасному, 
гармонии, красоте. В этот день лучше завершить 
дела, отдать долги, подавать милостыню. Показано 
умеренное употребление жидкой пищи и жид­
кости. Это очень плавный и гармоничный день 
умеренности, никакой агрессии, только гармония 
во всем. День опасен для обоняния, так как напря­
жен мозг. Может быть аллергия на запахи. Иногда 
страдают голени, стопы. Лекарственные растения, 
другие натуропатические средства, собранные 
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или приготовленные в новолуние, максимально 
обладают целебными свойствами. Это время также 
подходит для проведения всевозможных активных 
процедур. В новолуние нельзя делать операции на 
сердце и стопах. 
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Ээотерическая фармакология 

во времена язычества многие растения призна­
вались священными. Люди верили, что боги 

создали растения для лечения людей. Многие 
народы лечились травами. Китайцы, египтяне, 
американские индейцы лечили травами многие 
болезни, лекарства от которых не знают совре­
менные врачи. 

Давнобыло замечено, что из правильно подоб­
ранного растения, его цветков, листьев и11и кор­
ней, могут быть приготовлены средства, которые 
помогут вылечить болезнь или стимулировать 
духовные, умственные и физические силы. До 
�похи всезнайства и «всеанализа� тем не менее не 
нашлось такого растения или минерала, который 
бы до конца открыл свои свойства. Разве можем 
мы быть уверены в том, что в цветах и растениях не 
скрыта еще не одна внутренняясила, свойственная 
природе растения? 
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Доктор Николай Кулпепер был наиболее зна­
менитым из всех rербалистов. Он умер в 1654 rоду. 
4Полный справочник по травам�-, принадлежащий 
ero перу, переиздается и в настоящее время. 

Обнаружив, что медицинские познания ero 
времени были крайне неудовлетворительными, 
Кулпепер обратил свое внимание на растения. 
Открытые и систематизированные им сведения 
о средствах лечения растениями сделали ero зна­
менитым. 

В системе доктора Кулпепера астрология и 
гербалистика коррелировались так, что каждое 
растение было под юрисдикцией планеты или 
светила. Доктор верил также, что болезнь конт­
ролировалась конфигурациями звезд. Он объяс­
нял свою систему лечения следующим образом: 
4Вы можете противостоять болезни растениями 
планеты, противостоящей планете, -вызвавшей 
болезнь; болезни Юпитера - травами Меркурия 
и наоборот, болезни Марса - травами Венеры ... 
Иногда болезни можно лечить Симпатией, и по­
этому каждая планета лечит свою собственную 
болезнь. Так, Солнце и Луна лечат своими трава­
ми глаза, Сатурн - селезенку, Юпитер - печень, 
Марс - желчный пузырь, Венера - болезни по­
ловых орrанов•. 

Средневековые rербалисты открыли только 
некоторые древние rереметические секреты Древ­
него Еrипта и Греции. Тайное знание этих культур 
заложило основы почти для всех современных 
наук и искусств. В те времена методы, использо-
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вавшиеся для лечения, были доступны только для 
инициированных в Мистерии. Мази, снадобья, 
благовония, духи, приворотные зелья были непре­
менными участниками старинных ритуалов, но 
в истории сохранилось множество свидетельств 
эффективности таких средств. 

Особое внимание уделялось растительным 
ядам. Яды были предметом пристального изуче­
ния. Иногда ядовитые растения использовались 
для приведения в исполнение смертных приго­
воров (известный пример - Сократ, выпивший 
яд цикуты). 

Египетские жрецы изучили растения, вытяжка 
из которых вводила людей в состояние, в котором 
они могли предсказьmать, что использовалось во 
время обрядов посвящения в Мистерии. Иногда 
это были наркотические вещества, иногда - яд. 
В то время, когда физическое тело становилось 
абсолютно нечувствительно, жрецы следили за 
тем, чтобы не произошло неприятностей. В свете 
современных знаний трудно представить, что пос­
редством запахов, испарений благовоний, можно 
было вызвать любое видение и состояние, но жре­
цы языческого мира владели этим мастерством в 
совершенстве. 

Е. Блаватская признавала, что ,асекреты вызы­
вания видений экстрактами растений потеряны 
для европейской науки, за исключением разве что 
гашиша и опиума. Но даже в этих исключительных 
случаях психическое воздействие их считается 
вызывающим помешательство». 
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Травы, вызывающие предсказательный транс, 
использовались при вызове оракулов. Самым 
знаменитым был Дельфийский оракул. Слова, 
произнесенные в трансе, считались пророчески­
ми. В наше время медиумы также пытаются под 
воздействием специально подобранных средств 
сыrрать роль пророков. Однако в большинстве 
случаев все получается rораздо хуже, пророчества 
неточны, потому что современные предсказатели 
уже утратили знание скрытых сил природы. 

В некоторых местах, как rоворили легенды, 
проистекают такие источники, вода которых об­
ладает священными свойствами. Чаще всего это 
бьuю связано с действием минералов, сквозь кото­
рые течет вода. Около таких мест часто сооружа­
лись храмы, и предполагалось, что в окрестностях 
источников в рощах или естественных пещерах 
обитает божество, которому и посвящался храм. 

Философы всех веков учили, что видимая 
вселенная есть только малая часть целого и что по 
аналогии с физическим телом человека эта реаль­
ность менее важна по сравнению с его сложным 
внутренним устройством. Большинство меди­
цинских теорий современности не принимают во 
внимание суперфизическую структуру человека: 
крайне мало внимания уделяется причинам бо­
лезней, лечение направлено на изменение симmо­
мов - последствий. Парацельс говорил, что сила 
настоящей магии, которая устраняет невидимые 
причины болезни, отличается от тех целебных 
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сил, которыми чаще всего пользуются для лече­
ния. Посредством этих сил проявляются внешние 
эффекты, заключающиеся в исчезновении симпто­
мов болезни, а такой упрощенный метод лечения 
он нэзывал шарлатанством. 

Гиппократ считал, что медицина есть искусство 
подражать целебному воздействию природы. Пос­
кольку лекарственные растения своим действием 
обязаны определенному, оптимальному сочетанию 
всех их составных частей, растения следует упот­
реблять в том виде, в каком создала их природа, 
то есть в натуральном виде или в виде соков. Он 
требовал, чтобы все соки, выжатые и вытекающие 
из растений, доставлялись в стеклянных сосудах, 
все листья, цветки и корни в хорошо закрытых 
новых глиняных банках, чтобы "не выдохлась сила 
лекарства, впавшего в обморочное состояние». 
Продолжил учение Гиппократа врач Клавдий Га­
лен. Его перу принадлежит около 400 сочинений 
по разным вопросам естествознания и философии, 
значительная часть которых посвящена медицине. 
В трудах Галена были рецепты и прописи практи­
чески на любой слvчай жизни. Гален считал, что 
в лекарственных растениях есть два «начала?. 
Одно из них - действующее начало - оказывает 
на больной организм лечебное действие, дру­
гое - бесполезно или даже вредно для организма. 
Действующее начало предпочитает высушенному 
растению жидкость, поэтому его легко отделить 
от бесполезного. Для этого растительное сырье 
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следует настоять или прокипятить с подходящей 
для приема внутрь жидкостью, которая исполь­
зовалась затем как лекарство. Извлечения из 
лекарственных растений впоследствии получили 
название 4галеновых препаратов�>. Так до сих пор 
называют препараты, получаемые путем экстра­
кции лекарственных веществ из растений, и они 
широко применяются в медицинской практике. 

Парацельс выступил против учения Галена. 
Парацельс рассматривал жизнь как определен­
ный химический процесс, а болезнью полагал 
такое состояние организма, когда в нем наруша­
ется химическое равновесие. Чтобы устранить 
причину заболевания, нужно ввести в организм 
недостающие ему вещества. Парацельс называл, 
что все необходимые для больного организма 
вещества должны находиться вокруг него: «Там, 
где природа, произвела на свет болезнь, то она 
там же заготовила средство, исцеляющее от этой 
болезни•. 

Парацельс ввел в медицину использование 
спиртовых экстрактов из растений. Как раз в это 
время алхимиком Луллием был получен спирт 
или 4Вода жизни1>. С помощью спирта Парацельс 
пытался выделить из растений <1квинтэссенцию�, 
то есть получить ле1(арстве1111ые вещества в чис­
том виде. Галеновые препараты, получаемые с 
помощью других растворителей (воды, вина, 
уксуса, меда), Парацельс считал недостаточ­
но эффективными, поскольку действие самих 
растворителей мешало действию сил растений. 
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Однако после смерти Парацельса его спиртовые 
4Квинтэссенции� также вошли в класс галеновых 
препаратов, поскольку по сути они мало чем от 
них отличались. 

Парацсльс писал: 4Воистину бесчисленны 
животные, знающие как излечить свои болезни. 
Откуда, скажи, они почерпнули эти знания? Ты 
мне ответишь, что это природный инстинкт, и я 
тебя похвалю и одобрю. Однако, если природа 
помогает животным, то не более ли она помогает 
человеку, созданному по образу Создателя, чело­
веку, который получил, сверх того, мозг, чтобы 
размышлять и пользоваться всем этим. Наконец, 
дерзко и лживо утверждать, что элементы, чуждые 
человеку, не исцеляют его болезни. Солнце, кото­
рое дарует нам тепло и свет, настолько проникает 
в самые сокровенные места, что даже быстро со­
гревает глубокие пещеры и наиболее удаленные 
места. Никто не будет отрицать, что весной даже 
самые потаенные части земли вбирают тепло, в 
то время, когда солнце распространяет свой свет 
на вещи возвышенные. От солнца идет сила, сок 
и новая жизнь тому, что растет. 

Обновление природы, влияние небесных 
светил в сочетании с лечебными веществами, 
которые мы извлекаем из металлов, трав, камней 
и т. д., разве не могут быть полезными для органов 
и частей тела, или помогать от болезней, развива­
ющихся в мышцах и крови человека и с течением 
времени распространяющихся при благоприятных 
обстоятельствах? 
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Так как сами болезни случайны и изменчивы, 
тю< и лечение должно быть различно, согласно 
природе, времени и другим обстоятельствам. Ве­
щества, противящиеся болезням, например метал­
лы, оказывают влияние в зависимости от времени 
приготовления и употребления. 

Если я лечу проказу золотом, что же мне по­
мешает изгнать болезнь маслом, настоянном на 
золоте? Если я втираю масло Меркурия, то есть 
ртутный препарат, чтобы излечить сифилис, то 
надо правильно выбрать время, без чего лекарство 
не произведет желаемого действия ... 

В известном труде «Медицинская астрология, 
или действие планет и ЗНЮ(ОВ на тело человека.,, 
приписываемом астрологу Рафаэлю, в главе «Ле­
чение растениями» первым делом обращается 
внимание на планетарные часы сбора растений. 
«Сбор растений, - пишет астролог, - должен про­
исходить, когда управляющая растением планета 
имеет существенное ( эссенциальное) достоинство. 
Это значит, что планета должна быть угловой, на 
асценденте, в десятом доме и в хорошем аспекте 
с Луной. 

Растения надо собирать, когда они в самом рас­
цвете, полные сил и жизненных соков. Собирать 
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их надо в тех местах, где их растет много, и все 
растения не поражены, сильны и красивы. Избе­
гайте собирать растения, когда они увядают: они 
теряют не только часть свежести, но и часть своей 
жизненной силы. Если же они собраны правильно, 
то в опытных руках они наиболее эффективны•. 

Растения относятся к числу наиболее чутких 
живых организмов Земли и на биохимическом 
уровне практически мгновенно реагируют на 
любые изменения энергетического поля окружа­
ющей среды - смену дня и ночи, переход Солнца 
и Луны из одного зодиакального знака в другой, 
удаление и приближение Земли к Солнцу и т. д. 
Для того чтобы максимально использовать силу 
трав, их собирали в определенные моменты, ког­
да их потенциал действия достигал своего пика. 
Это происходит, когда Солнце, Луна и планеты, 
определяющие энергетику растения, находятся в 
благоприятном положении относительно Земли и 
гармонично влияют на его жизненные силы. 

Сроки сбора растнтвльноrо сырья 

Следует помнить, что заготовку растительного 
сырья производят в определенные периоды роста 
и развития, соблюдая сроки и правила их сбора. 
Нельзя собирать лекарственные травы в черте 
города и вдоль дорог - только в экологически 
чистых местах, в сухую и ясную погоду. 
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нами) - в период цветения, если же корни исполь­

зрелости. 
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Почки собирают в период набухания, перед на­
чаломсокодвижения, кору деревьев и кустарников 
смолистых видов - в период распускания почек, 
а несмолистых - в период покоя. Почки сосны и 
березы можно собирать в любое время. Надземные 
части растений (даже вместе с подземными орга­

зуются отдельно, то их собирают поздней осенью 
или ранней весной, после увядания надземной 
части. Для заготовки коры спиливают молодые 
побеги, с которых потом снимают гладкую кору. 
При заготовке листьев следует срывать только 
нижние, чтобы не нарушить процесс цветения и 
плодоношения. Толстые черешки удаляют - они 
замедляют сушку и содержат мало активных ве­
ществ. 

Цветки надо собирать в начале цветения, а 
плоды и семена - в период полного развития и 

Для того чтобы собирать и готовить травы, 
достаточно рассчитать дни лунного календаря и 
проследить за сменой фаз Луны. Луна, как извест­
но, влияет на все живое и на рост растений. 

При растущей Луне питательные соки Земли и 
энергия космоса приливают от корней к верхушкам 
растений. Это означает, что приживаемость корней 
снижена, а вся сила упта в побеги. Жизнеспособ­
ность стеблей, веток, листьев повышена. Поэтому 
при растущей Луне собирают «вершки• лекарствен­
ных растений, а не •корешки», а также плодЪI. 
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В полнолуние можно заниматься заготовкой 
лекарственных растений. Собирают лекарствен­
ные травы по росе. Утренняя роса наполняет лис­
тья молодой и свежей целительной силой. Травы, 
собранные поутру, богаты и полны энергией. Но 
не надо забывать, что мы собираем и запасаем 
травы на всю долгую зиму. Важно, чтобы растения 
не только наполнились целительной силой, но и 
сохранили ее. Растения, собранные по вечерней 
росе, лучше сохраняют в себе силу земли. 

Чтобы травы были целебными в течение всей 
зимы, их надо собирать вечером, на закате и на 
вечерней росе. 

Лекарственные растения собирают перед пол­
нолунием два раза: утром и вечером. Собранные 
поутрулистья утратят свою силу через три месяца. 
Нов эти три месяца они будут гораздо сильнее тех, 
что собраны вечером. 

После полнолуния Луна начинает убывать. 
Питательные соки Земли и энергия космоса пе­
реходят от верхушек растений к корням. Ветви 
и стебли ослабевают, теряют жизненную силу, 
их лучше не тревожить в это время. Зато корни 
наполняются живительной влагой, их жизнеспо­
собность повышается. 

Время на стареющей Луне - лучшее для тоrо, 
чтобы собирать на хранение корнеплоды, клубни 
и луковицы. Этот период имеет власть над всем, 
что растет под землей. 
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В новолуние, так же, как и в полнолуние, сбор 
лекарственных растений не производят. Сами 
дни полнолуния и новолуния являются небла­
гоприятными для контактов с растениями. Не 
рекомендуется тревожить растения за 12  часов 
до наступления точного времени новолуния и 
полнолуния. После наступления этого периода 
тоже надо подождать 12  часов. Неблагоприятными 
являются и дни солнечных и лунных затмений. 
Солнечные затмения происходят обычно в дни 
новолуния, 2-3 раза в год. Лунные затмения слу­
чаются в дни полнолуния. 

Для определения, в каком знаке находится 
Луна, пользуются таблицами Эфемерид. В этих 
таблицах сведены все планеты, прохождения их 
через знаки Зодиака и точные градусы. Но точны­
ми градусами планет пользуются астрологи щrя 
своих расчетов. Для составления лунного кален­
даря вюкно только время вхождения Луны в знак. 
В таблицах лунного календаря также приводят 
даты затмений, дни полнолуния и новолуния. 

Считается, что 9, 15, 23, 26, 29-й лунные дни 
являются неблагоприятными, и в это время не 
следует ни заготавливать травы, ни готовить из 
них лекарства. 

Благоприятными днями считаются 3, 7, 12 ,  16, 
24, 28-й. 

Для приготовления лекарств наиболее подхо­
дят 5, 8, 12, 13, 16, 24-й дни. 
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Кроме фаз Луны и положения Солнца в зна­
ках Зодиака, следует также учитывать недельный 
ритм. Каждый день недели связан с одной из пла­
нет септернера и, собирая растения, можно уси­
лить их энергетику за счет планеты - управителя 
дома. Так, четверг связан с Юпитером, пятница -
с Венерой, суббота - с Сатурном, воскресенье -
с Солнцем, понедельник - с Луной, вторник -
с Марсом, среда - с Меркурием. Кроме энергий 
Земли, растения также содержат и энергии других 
планет, которыми управляются. 

Симпатическое и антипатическое лечение 

Лечение растениями тесно связано с медИЦиной 
магической - герметической. Гермес Трисмегист, 
то есть Трижды Великий, истинный покровитель 
магии и алхимии, в своих •Изумрудных скрижа­
лях• оставил нам главные правила использования 
магических сил растений. 

В качестве лекарств от болезней растения ис­
пользуютпо принципу симпатии и антипатии. Ина­
че говоря, болезнь, вызванную какой-то планетой, 
можно иэлечить травой, управляемой той же пла­
нетой. Это называется симпатическим лечением. 

С другой стороны, болезнь, которая вызвана 
одной планетой, можно иэлечить травой, управля­
емой планетой, которая антипатична первой. 
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Вот что говорит об этом старый маг - учитель 

ги, вызываемые Марсом, так как Солнце экзальти· 

же образом лечат болезни Луны, потому что Юпи· 
тер экзальтирует в Раке, обители Луны. 

шей заболевание. Это лечение называется симпа­
тическим по той причине, что если пораженная 

Известным для нас методом, использующим 
симпатическое лечение, является гомеопатия. 

ЛЕЧЕI\Н\.IК ПADAUEЛJ,CA 

медицинской астрологии: �какие бы печали и 
немощи не вызывались какой-либо планетой, 
есть растения, излечивающие их симпатией или 
антипатией. Если травы и растения по своим эле­
ментарнымкачествам находятся под управлением 
Марса как сухие и горячие, их следует собирать 
в его (Марса) часы, однако они обладают также 
свойствами исцелять болезни, находящиеся под 
влиянием Сатурна, и поэтому справедливо могут 
быть названы симпатическим средством. Травы, 
управляемые Солнцем, симпатически лечат неду­

ровано в Овне, знаке, где Марс - хозяин. Также и 
травы Венеры симпатически лечат болезни Юпи· 
тера потому, что Венера экзальтирована в Рыбах, 
знаке Юпитера. Травы и растения Юпитера таким 

Если обобщитьэтотпринцип, тоформулируем 
следующее правило: если заболевание вызвано 
какой-то планетой, сильной по положению и име· 
ющей плохие аспекты, то для излечения хорошо 
использовать травы, управляемые той планетой, 
которая экзальтирована в знаке планеты, вызвав· 

планета сильна, ей лучше не противоречить». 
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Сугь науки гомеопатии, открьпой врачом Гане­
маном, состоит в том, что в течение болезни возни­
кают определенные симптомы, вызванные заболе­
ванием. Это может быть повышение температуры, 
боль в каком-то определенном месте. В природе 
существуют различные яды растений и минералов, 
которые, попадая в организм человека, приводят 
к таким же поражающим симптомам. Если взять 
микродозу яда, по симптомам соответствующего 
текущей болезни, то в организме пробуждаются 
собственные силы, ведущие к исцелению. Еще в 
средние века, во времена зарождения гомеопатии, 
такое лечение называли «лечением подобным,-. 
Таков пример симпатического лечения. 

На подобном принципе подхода к планетам 
основано и антипатическое лечение, но в этом слу­
чае растение, которым исцеляют болезнь, должно 
управляться планетой, которая противоположна 
планете, вызвавшей заболевание. 

Аревесножнзненнаf/ сн11а растений 

Парацельс предложил идею о природе силы, 
скрытой в растениях, и из понятия об этой силе 
развил идею «древесножизненной медицины.,, в 
основе которой лежит исцеление скрытыми рас­
тительными силами. Эта идея была впоследствии 
подхвачена гомеопатами. Многие заболевания, в 
том числе рак, являются результатом скрытой в 
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человеке силы роста, подобной силе ростадеревьев 
или других растений. То есть болезнь взрастает в 
человеке. Лекарствам предписывалось останавли­
вать рост болезни. Таким образом, чтобы противо­
действовать силе роста болезни, тинктура должна 
содержатьдостаточно сильную дозу действующего 
вещества, без разведения и потенциров;�ния. 

Парацельс предложил формулу, которую впос­
ледствии гомеопаты примут как закон подобття: 
«Сттла воздействия, существующая в раститель­
ных лекарствах, во всех отношениях подобна силе, 
вызывающей жизнь в человеческом теле. В живом 
растении мы получаем силу, которая, будучи при­
менена к болезни, остановит се прогресс и даже 
вызывающую ее причину�,. 

Полезные для здоровья силы, полученные 
из растений, могут быть использованы против 
вредных здоровью сил больного. Целительная 
способность является неотъемлемым свойством 
любого исходного материал;� из живых растений, 
поэтому тинктура должна быть дана в любом 
количестве, в единственной капле. Доза лекар­
ственной тттнктуры назначалась в единственной 
капле тинктуры на сухой язык и на пустой желу­
док. Древесножизненные лекарства действовали 
в критических состояниях, когда никакие другие 
средства не помогали. 
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Приготовление лекарственных препаратов 
из растений 

Обработка растительного сырья 

После сбора свежее лекарственное растительное 
сырье тщательно очищают от грязи и органических 
примесей (частей заготавливаемого растения или 
других растений, нс подлежащих заготовке). Рас­
тение должно быть здоровым. Если вы планируете 
приготовить лекарство из свежего сырья, то нужно 
это сделать в течение 24 часов после сбора. Если 
же используется высушенное сырье, тогда надо 
учитывать, что содержание биологически акn1nных 
веществ в свежем и сухом сырье различно. 

Сушка растительного сырья 

Для приготовления лекарственных средств в 
основном используется сухое сырье, но вовсе не 
из-за того, что сухое сырье более доступно, так 
как продается в аптеках. Влага, содержащаяся в 
свежем растении, как правило, для приготовле­
ния лекарственных средств не требуется, и даже 
может повредить их качеству. В некоторых рецеп­
тах могут использоваться свежие растения, для 
приготовления некоторых средств необходимо 
именно свежее растительное сыры\ но это -менее 
распространенная технология. 
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Процесс сушки собранных растений"- очень 
ответственный момент, при неправильной сушке 
можно получить просто ссолому». 

Воздушная теневая сушка применяется для 
трав, листьев и цветков. Производится в хорошо 
проветриваемых помещениях или на чердаках 
или в хорошую погоду на открытом воздухе под 
навесами. Лучше сушить на сетке или марлевых 
гамаках. На ночь в помещениях, где осуществля­
ется сушка, закрывают окна и двери. 

Воздушная солнечная сушка применяется для 
корней, содержащих дубильные вещества и алка­
лоиды, и для сочных плодов. Сырье раскладывают 
тонким слоем (1-3 см) и несколько раз в сутки 
переворачивают. На ночь убирают в помещение. 

Тепловая сушка при температуре 50-60 ·с, а 
длясырья, содержащего эфирные масла - не более 
30-40 ·с. Можно сушить на минимальном огне 
в духовке при открытой дверце. Почки сушат в 
холодном помещении (в тепле они могут распус­
титься). Листья сушат до тех пор, пока черешки не 
станут ломкими. Корни и корневища обязательно 
перед сушкой режут вдоль и поперек. 

Настои получают путем настаивания на воде 
измельченного лекарственного сырья. Для при­
готовления настоев используют цветки, листья и 
стебли растений в соответствии с рецептурой. 

Настои готовят двумя способами - горячим 
и холодным. При горячем способе растительное 
сырье отмеряют по объему ( считается, что чайная 
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ложка содержит 5 г измельченного сырья, десерт­
ная - 1 О r, столовая «без верха� - 15 r и столовая 
полная «с верхом� - 20 r сырья; стакан воды -
200 мл), измельчают (ножницами, ножом, толкут 
в ступке, в мельнице). Применение электрических 
измельчающих машин - кухонных комбайнов, 
кофемолок - подходит для измельчения только 
свежего растительного сырья, а для подготовки 
высушенного сырья нежелательно, так как при 
интенсивном помоле часть ero измельчается в 
пыль, что ухудшает качество препаратов. 

Подготовленное сырье кладут в эмалирован­
ную, фарфоровую или стеклянную (желательно из 
жаропрочного стекла) посуду и заливают кипят­
ком. Если не оговорено иное, воду следует брать в 
соотношении 1:10, то есть на одну часть сырья -
1 О частей воды. Посуду эакрывают крышкой, ставят 
на водяную баню или в горячую духовку на 15-20 
минути следят, чтобы смесь не кипела. После этого 
настою дают остыть при комнатной температуре и 
процеживают через несколько слоев марли. 

При приготовлении холодным способом от­
меренное по объему, измельченное растительное 
сырье помещают в эмалированную или стеклян­
ную посуду, заливают необходимым количеством 
охлажденной кипяченой воды, закрывают крыш­
кой и настаивают от 4 до 12 часов в зависимости от 
химического состава и объема сырья. После этого 
смесь процеживают через марлю. 

Отвары готовятся из более плотных и твер­
дых частей растений: корней, корневищ и коры. 
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Отмеренное и измельченное сырье помещают в 
закрывающийся крышкой сосуд и заливают го­
рячей водой в необходимом соотношении (обыч­
но 1:20 для внутреннего применения и 1:10 для 
наружного). После этого закрытый сосуд ставят 
на водяную баню и кипятят 20-30 минут. Охлаж­
денный ( остывший при комнатной темпераТУРе) 
отвар процеживают через марлю и используют по 
назначению. 

Настои и отвары лучше приготавливать 
ежедневно (не заготавливать впрок), так как 
они быстро портятся, особенно летом. Если по 
каким-то причинам делать это невозможно, то 
хранить настои и отвары следует не более 3 суток 
в темном и прохладном месте (в холодильнике 
или погребе). 

Экстракты получают путем выпаривания в 
закрытой посуде отваров или настоев, чаще - до 
половины первоначально взятого объема. Экс­
тракты удобнее в применении настоев и отваров 
потому, что могут храниться дольше. Сроки хра­
нения зависят от химического состава сырья, но 
условия те же (в холодильнике или погребе). 

Встречающиеся в литераТУРе термины в соот­
ветствии с нашей классификацией: инфуз - горя­
чий настой, декокт - отвар. 

Настойки (рецепт Парацельса) -получают пу­
тем настаивания лекарственного сырья на спирте 
или водке. Водка или спирт является лучшей осно­
вой для настоек целебных трав, так как с помощью 
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спирта экстрагируется до 75 % активных биоло­
гических веществ, тогда как в водном растворе 
их концентрация не превышает 15 %. Спиртовая 
основа также гарантирует длительность хранения 
и долговременное качество продукции. 

Растительное сырье любого вида ( свежее или 
сушеное) и формы (травы, цветки, корни, ягоды, 
листья) измельчается. Измельченное сырье, поме­
щенное в стеклянную посуду, заливают спиртом 
или водкой в соотношении 1 :5 ... 1 : 10  (водка) или 
1 :20 (спирт 70%-й крепости и более). Смесь за­
крывают крышкой или пробкой и выдерживают в 
темном месте при комнатной температуре 7-1 О су­
ток(до 24 суток по специальным указаниям рецеп­
туры). Затем настойку фильтруют через марлю, 
переливают в бутылку из темного стекла и исполь­
зуют по назначению (обычно по 10-30 капель на 
прием). Некоторые виды настоек не процеживают, 
так как чем дольше целебное сырье находится в 
спирту, тем выше его лечеnные качества. Хранят 
настойки в темном месте при комнатной темпе­
ратуре и только некоторые из них помещают на 
хранение в холодильник. 

Спиртовые настойки пригодны для очень 
длительного хранения -- от нескольких месяцев 
до"1-2"лет. 

Особый рецепт - «исторический• - тинктура. 
Это тот же настой, однако способ приготовления 
имеет метафизическое обоснование. Парацельс 
использовал тинктуры растений, которые наста­
ивались на спиртовом растворе установленного 
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градуса. Также настои готовились на росе или 
талой воде. Считалось, что спирт должен войти 
в контакт с живым растением - веткой, поэтому 
ра<,-тение нужно погрузить в раствор и в таком виде 
выставить на солнечный свет. 

Следует иметь в виду, что при сушке и хране­
нии растительного сырья происходит его частич­
ная деструкция, поэтому настойки, полученные из 
свежего и сухого сырья, значительно различаются 
по качественному и количественному составу. 
В основном это касается эфирных масел. Ментола, 
например, в настойке мяты перечной, приrотов­
jJенной из свежего сырья, немного больше, чем в 
настойке из сухого сырья. 

Масляные настои получают путем настаивания 
высушенного растительного сырья в масле. :Измель­
ченное сырье помещают в посуду из темного стекла, 
заполнив ее на 2/3 объема, заливают подогретым до 
60-70 •с оливковым маслом. Чем выше темпера­
тура масла, тем лучше экстракция, однако сильное 
нагревание приводит к повреждению связей в моле­
кулах жир11ЫХ кислот, что снижает ценность масла. 
Масло, использованное без подогрева, обладает 
гораздо худшей способностью к экстрагированию. 
Настаивать 2-3 недели в темном месте. В темном 
прохладном месте настой сохраняет свои качества 
в течение нескольких месяцев. 

Соки готовят из свежего сырья: ягод, плодов, 
зеленых частей растений, клубней или корнепло-
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дов без кипячения. Отобранные растения или их 
части моют, измельчают. Сок получают в соковы­
жималке или пропускают через мясорубку и отжи­
мают прессом. Отжатый сок хранят в стеклянной 
или эмалированной посуде в холодном месте пс 
больше суток. 

Порошки приготовливают путем перетирания 
в фарфоровой ступке предварительно высушенно­
го и измельченного сырья. Можно использовать 
бытовую кофемолку, ручную или электрическую. 
Хранят порошки в плотно закрывающейся сухой 
таре - коробках или стеклянных банках. 

Чаи и сборы состоят из смеси нескольких 
видов лекарственных растений, измельченных 
на фармацевтических заводах или в аптеках и 
взятых в заданных пропорциях. В домашних ус­
ловиях их готовят, используя весы или обычную 
меру (ложку, стакан), тщательно перемешивают 
после измельчения и хранят в плотной упаковке 
(стеклянных банках с крышкой). Чаи и сборы 
используют для приготовления настоев, отваров, 
настоек, компрессов, ванн. 

Чай готовят из высушенного или свежего сы• 
рья. Обычно на стакан воды берут 1 чайную ложку 
сухого сырья, 3 чайные ложки свежего сырья. За­
ливают кипящей водой и настаивают 2-5 минут, 
затем процеживают. В чае присутствуют только 
растворимые в воде вещества. 

Мази - полутвердые жирные препараты, ко­
торые разжижаются при контакте с кожей. Они 
предназначены для наружного применения и 
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представляют собой измельченное лекарственное 
сырье на жировой основе. 

Линименты -полутвердые жирные препараты, 
в состав которых действующие вещества растений 

Парацельс широко применял для лечения 
бальзамы, настойки и мази, содержащие лекар­
ственные и ароматические растения и вещества. 
В его рецептурах использовались как безопасные 
и доступные, так и весьма ядовитые растения: 
аконит ядовитый, болиголов крапчатый и другие. 
Парацельс также пробовал экзотические ком­
поненты, знание о которых он вынес из дальних 
странствий своей молодости и знакомства с народ­
ными системами врачевания разных народов. Он 
применял медвежью желчь, змеиный яд, барсучий 
жир - то, что только сейчас начинает открывать 
для нас современная медицина. 

Технолоrия nриrотовления лекарственных 
форм 

Правильно приготовленные кремы и мази 
сохраняют все полезные вещества своих компо­
нентов, а в идеале (в особенно удачных рецептах) 
взаимно их усиливают. Мази, приготовленные в 
домашних условиях, не содержат дополнительных 
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компонентов и наполнителей, так как включают в 
основном всего два ингредиента: непосредствешю 
лекарственное сырье и мазевую основу. Подоб­
рать для крема целебные растения, взять их силу, 
передать ее организму - это мастерство. !!оэтому 
остановимся и постараемся внимательнее изучить 
искусство приготовления этих лекарственных 
форм. 

Кремы и маэи приготавливаются в основном из 
порошков лекарственных растений, хотя исполь­
зуются и масла, соки, сухие и густые экстракты, 
которые связываются основой. 

В качестве основы можно взять жиры - сви­
ной, гусиный, говяжий, вазелин, растительное или 
сливочное масло. 

Свиной и гусиный жиры очень мягкие, плавят­
ся практически прямо на ладони, их легко смыть 
горячей водой. Они очень хорошо впитываются 
кожей и способствуют усвоению веществ, кото­
рые ими связаны. Гусиный жир целебен сам по 
себе, используется, например, при обморожениях. 
Говяжий жир обычно добавляют к мягким жирам 
для повышения твердости, оп плавится при более 
высокой температуре ( 42-50 °С). 

Очень хорошо проникает через кожу сливочное 
масло, мягко действует, хорошо передаст тканям 
лекарственные вещества. У мазей, приготовлен­
ных на основе животных жиров, один общий 
недостаток - они долго не хранятся. 

Растительные масла очень часто входят в 
состав кремов и мазей, но не как самостоятель-
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ная жировая основа, для этого они жидкие и 
неудобные в применении. Обычно растительное 
масло (берутся как специальные косметические 
масла:"персиковое,"миндальное,"абрикосовое,"так 
и хорошо очищс1111ые пищевые масла: оливковое, 
хлопковое, соевое и пр.) применяется для вытяжки 
лекарственных веществ и уже потом в сплаве с жи­
рами, восками вводится в состав сложных мазей. 

Для приготовления мазей из цветков любых 
растений, листьев эфирно-масличных культур 
(мята, мелисса, чабрец, душица), корней, содержа­
щих с1фирные масла (дягиль, аир), чаще всего ис­
пользуется способ холодного настаивания сырья 
на жировой основе в течение 2-3 недель. 

Общая схема и алгоритм приготовления сле­
дующие: берут измельченное растительное сырье, 
помещают в с1малированную или стеклянную по­
судуи добавляют растительное масло. Настаивают 
при комнатной темпераТJРе в защищенном от света 
месте в течение 7-14 суток. Смесь периодически 
перемешивают. Затем масляный экстракт процежи­
вают через марлю в посуду с широким горлом. 

Ускорить приготовление жидкой мази можно 
путем нагревания смеси на водяной бане в течение 
30 минут. Однако следует знать, что содержание 
нестойких летучих веществ иногда вообще ис­
ключает тепловую обработку. Если необходимо 
сделать концентрированный препарат, то мазью, 
полученной в результате первого настаивания, 
вновь заливают свежее сырье и проводят повтор­
ное настаивание. 
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Корни, кору, почки и побеги отваривают в рас­
топленной жировой основе нри умеренных темпе­
ратурах (на малом rазу или на водяной бане) в те­
чение 2-3 часов с последующим процеживанием. 
Можно поместить сырье, залитое растопленным 
жиром, в духовку и выдерживать при температуре 
50-70 'С в течение6-8 часов, но вариант с водяной 
баней предпочтительнее. 

Мази, приготовленные с растительными жира­
ми, сохраняются гораздо дольше мазей на другой 
основе, по хранить их нужно в прохладном темном 
месте, можно в холодильнике. 

Кроме того, в ка чествс основы крема использу­
ются воски, которые тоже бывают животного про­
исхождения ( пчелиный воск, спермацет, ланолин) 
и растительного (воски из розы, хвои и т. д.). 

Хорошо сплавляется с другими восками и 
жирами пчелиный воск. Воск - это биологически 
активное вещество, имеющее высокие бактеривид­
ные свойства. 

В состав воска входят около 300 различных 
веществ, при этом его химический состав значи­
тельно колеблется в зависимости от происхожде­
ния и питания пчел, условий добывания воска и 
других факторов. 

Мази с использованием воска улучшают состо­
яние кожи и способствуют заживлению поврежде­
ний, что объясняется наличием в нем витаминов 
и других биологически активных веществ. Даже 
мази, приготовленные с косметическими целя-
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ми, превосходят дорогостоящие рекламируемые 
кремы. Воск используется не только при изготов­
лении мазей в домашних условиях -- стандарты 
государственной фармакопеи предусматривают 
изготовление некоторых мазей только на основе 
пчелиного воска. 

В процессе приготовления мази воск следует 
измельчить и поместить в кастрюлю, куда нужно 
добавить такое же количество растительного мас­
ла, после чего поставить на водяную баню. Мешать 
деревянной ложкой, пока воск не растает в масле. 
Когда получится однородная масса, кастрюлю 
снять с ornя li слегка охладить, пока не начнется 
загустение. Затем добавить к воску основное JJе­
карственное средство (средства). 

Испольэуют также спермацет и ланолин. Раз­
деление мазей по той или иной основе достаточно 
условно. В домашних условиях для полученин 
мази нужной консистенции и заданных свойств 
готовится обычно смешанная основа. К тому же в 
мазях не должно быть вспомогательных веществ, 
поскольку все компоненты подбирают по принци­
пу 4работоспособности�. К примеру, разве можно 
заменить основу в мазях на меду? Если мазь полу­
чилась слишком твердой, можно добавить немного 
масла, а в слишком жидкую, соотвеп"-твенно, воска, 
и неважно, какая мазевая основа была базовой. 

Обобщим правила приготовления мазей и"кре­
мов в домашних условиях. Основу, которая, как 
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правило, указывается в рецепте, надо разогреть 
на водяной бане в фарфоровой посуде, отделить 
часть, добавить в нее лекарственное сырье, после 
чего постепенно соединить с основной массой. 
Если добавляются летучие вещества, например, 
эфирные масла или спирты, их вводят в послед­
нюю очередь, когда основа начала остывать, но 
еще не загустела окончательно, чтобы крем не 
расслоился. 

Повторное нагревание требуется, когда надо 
отфильтровать мелкие частицы: порошок лекар­
ственных растений, прополис и т. д. 

Хранить крем нужно в стеклянной или фар­
форовой посуде, лучше всего в широких плотно 
закрывающихся баночках, желательно в холо­
дильнике. 

Когда мазь готова и уже остыла, нужно проде­
лать определенные манипуляции, направленные 
на энергетическую зарядку продукта. Это дости­
гается сосредоточением на процессе приготовле­
ния, визуализацией и сознанием, что мазь будет 
работать. 
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Зодиакальный определитель растений 

Дрок 
Жимолость 

пива 

Ракитник, редис 

Шиповник 

Абрикос, алтейный корень, артишоки 
Бобы, бузина 

ЛЕL/Е15Н�К ПАРАUЕЛ!JСА 

Растени11, соответствующие знаку ОВНА: 

Алоэ, анемон 
Базилик, барбарис, боярышник 
Горечавка, горчица 

Иглица, имбирь, иссоп 
Кактус, каперс, кориандр, кошачья мята, кра-

Лен, лук, лютик 
Марена красильная, можжевельник 
Перец, подорожник, полынь, порей 

Садовый кресс, самшит 
Табак 
Хмель."хрен 
Чертополох,"чеснок 

Растени11, соответствующие знаку ТЕЛЬЦА: 

Виноград, вишня, вербена 
Гвоздика, глухая крапива, гранат 
Дикая герань, дикая яблоня 
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Калужница болотная, клевер, ковыль, крестов­
ник, крыжовник 

Маргаритка, миндаль, медвежья ягода, мята 
блошиная 

Наперстянка 
Остролист, ольха черная 
Папоротник, мята перечная, пупочная трава, 

пшеница, пырей 
Сушеница 
Фасоль, фиалка 
Яблоки, ясень 

Растения, соответс111ующне знаку 

БЛИЗНЕЦОВ: 

Азалия 
Божье дерево 
Валериана 
Девясил, дикая морковь 
Звездчатка, зимний чабер 

Лаванда, лилия степная, лакричник 
Майоран, мандрагора, мирт, молочай, морковь, 

мужской папоропшк 
Орешник 
Петрушка 
Тмин, трилистник пашенный, тростник 
Укроп 
Фенхель 
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Шелковица 

белый мак, бирючина 

курослеп 
Лунарий, латук 

Утиная ряска 

ЛЕЧЕDН�К ПАРАLJЕЛЬСА 

Эндивий 

Растения, соответствующие энаку РАКА: 

Белая камнеломка, белая лилия, белая роза, 

Вечнозеленые растения, водяная лилия, водя-
ная фиалка, водяной кресс, вьюнок дикий 

Гремучая трава, грибы 
Дыня 
Желтофиоль, жемчужина 
Иссоп, ирис, ива 
Кандык, капуста, клен, кукушкины слезки, 

Морская водоросль 
Огурец, олива, очанка 
Пальма, папоротник, портулак, пролеска 
Розмарин 
Трут, турнепс, тыква 

Шалфей луговой 

Растения, соответствующне знаку ЛЬВА: 

Виноград 
Грецкий орех, горчица 
Дягиль 
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Азалия 
Валериана 

Укроп 
Фенхель 

ЛЕЧЕDНUК ПдРАUЕЛЬСд 

Зверобой 
Клевер, курослеп 
Миндаль, можжевельник 
Ноготки (календула) 
Омела, очанка 
Пион мужской 
Рис, розмарин, ромашка, росянка, рута душис-

тая 
Чистотел 
Шафран посевной 
Ясень 

Растения, соответствующне знаку ДЕВЫ: 

Девясил, дикая морковь 
Звездчатка, зимний чабер 
Конская мята, коралловый лист 
Лаванда, лилия степная, лакричник 
Майоран, ма�щрагора, мирт, молочай, морковь, 

мужской папоротник 
Орешник 
Петрушка 
Тмин, трилистник пашенный, тростник 

Шелковица 
Эндивий 
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пива 
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Растения, соответствующие энаку ВЕСОВ: 

Абрикос, алтейный корень, артишоки 
Бобы, бузина 
Виноград, вишня, вербена 
Гвоздика, глухая крапива, гранат 
Дикая герань, дикая яблоня 
Калужница болотная, клевер, ковыль, крестов­

ник, крыжовник 
Лилия, лопух 
Маргаритка, миндаль, медвежья ягода, мята 

блошиная, мята перечная 
Наперстянка 
Остролист, ольха черная 
Папоротник, пупочная трава, пшеница, пы-

рей
Сушеница
Фасоль, фиалка 

Растения, соответствующие знаку СКОРПИОНА: 

Алоэ, анемон 
Базилик, барбарис, боярышник 
Горечавка, горчица 
Дрок 
Жимолость 
Иглица, имбирь, иссоп 
Кактус, каперс, кориандр, кошачья мята, кра­
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Лен, лук, лютик 
Марена красильная, можжевельник 
Перец, подорожник, полынь, порей 
Ракитник, редис 
Садовый кресс, самшит 

Хмель, хрен 
Чертополох, чеснок 
Шиповник 

Растения, соответствующие знаку СТРЕЛЬЦА: 

Абрикос, анис, аспарагус 
Бальзамин, береза, буквица 
Гвоздичное дерево 
Дикая гвоздика, дикий цикорий, дуб, дурман 
Земляника 
Календула 
Лимон,"липа 
Маргаритка, медуница аптечная, мирра, мус-

катный орех, мята 
Огуречная трава, одуванчик 
Печеночный мох, порей домашний 
Ревень."репейник 
Сахарный тростник, свекла белая, сладкий 

корень, смородина, сосна 
Фига 
Цинготная трава 
Шалфей, шелковица 
Яблоко, ясень 
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Живокость 

плющ 

Шпинат 

Азалия 
Валериана 

Звездчатка, зимний чабер 

ЛЕЧЕ[jНl,IК ПАРАLlfЛЬСА 
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РастеннR, соотsвтствующив 3НОКУ КОЗЕРОГА: 

Айва, аконит, анютины глазки 
Белена, блошница, болиголов, бук 
Василек,"вербена 
Грыжник 
Дымница лекарственная 
Ель 

Кипарис, конопля, крестовник 
Лен, лишайник 
Мандрагора, мох, мушмула 
Падуб, паслен, пастернак, пастушья сумка, 

Рожь, рута 
Свекла, сенна, сосна, спорыш 
Тамариск, тиссовое дерево, тростник 
Черная чемерица, черноголовка 

Ячмень 

Растения, соотsвтстsующив 3накуВОДОЛЕЯ: 

Девясил, дикая морковь 

Конская мята, коралловый лист 
Лаванда, лилия степная, лакричник 
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......................................................................... 

Майоран, мандрагора, мирт, молочай, морковь, 
мужской папоротник 

Петрушка 
Тмин, трилистник пашенный, тростник 
Укроп 
Фенхель 
Шелковица 
Эндивий 

Растени11, сооrветствующие знаку РЫБ: 

Абрикос, анис, аспарагус 
Бальзамин, береза, буквица 
Гвоздичное дерево, гравилат 
Дикая гвоздика, дикий цикорий, дуб, дурман 
Земляника 
Календула, каштан, клубника 
Маргаритка, медуница аптечная, мирра, мус-

катный орех, мята 
Огуречная трава, одуванчик 
Печеночный мох, порей домашний 
Ревень, репейник 
Сахарный тростник, свекла белая, сладкий 

корень, смородина, сосна 
Фига 
Цинготная трава 
Шалфей, шелковица 
Яблоко, ясень 
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Эликсиры Парацельса 

Парацельс во многом был новатором. Из всех 
своих странствий он привозил секреты местных 
лекарей, рецепты снадобий, далеко не все из 
которых упоминаются в истории. Но некоторые 
лечебные средстна свяэаны с именем великого 
доктора, и сейчас неважно, исторические это фак­
ты или только легенды. Мы приведем несколько 
рецептов, приписываемых Парацельсу. Они 
удивительно действуют и на современных людей, 
избалованных сильнодействующими аптечными 
препаратами. 

лечение ра н , ожоrо в, экэем,  ра ка кожи 

Маслянь1й бальзам с чистотелом. 250 г сухой 
травы чистотела (или 500 г свежей) залить500 мл 
чистого растительного масла. Поместить смесь 
над кастрюлей с кипящей водой и нагревать около 
двух часов. 

Сразу же процедить смесь через марлевый 
мешочек в чистый кувшин (выжать из мешочка 
как можно больше масла, обязательно надев при 
этом перчатки, так как масло горячее). Добавить 
50 г глицерина и разлить масло по чистым темным 
бутылочкам. 

Использонать приготовленные в домашних 
условиях препараты с чистотелом необходимо в 
течение 3 месяцев. 
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Мазь чистотела также используется для ле­
че11ия вирусных заболеваний кожи - роди11ок, 
папиллом. 

Бальзамживичиый. Взять смолу-живицу хвой­
ных пород - 100 г, сало свиное нутряное несоле­
ное - 100 г, воск пчелиный натуральный - 100 г. 
Вес положить в кастрюлю. Если смола сухая, 
растереть в порошок. Кипятить на малом огне 
10  минут, все время мешая состав. Снимать пену 
с поверхности. Убрать с ог11я, когда станет теп­
лой - все сложить в стеклянную банку. Хранить 
в холодильнике. Бальзам называют ранозажив­
ляющим. 

Перед применением рану промыть раствором 
одной столовой ложки негашеной извести на 1 л 
воды (дать настояться 5-6 часов, воду слить, этой 
водой промыть рану). Тонким слоем приготов­
ленной смеси намазать тряпочку, наложить на 
больное место, перевязать. Через 1 -2 д11я повязку 
менять. 

Настийка ЛWIUU. Измельчен11ыми лепестками 
лилии белой садовой, к которым добавляют не­
сколько целых, заполняют на треть полулитровую 
бутылку из темного стекла, затем доверху налива­
ют водку, закрывают пробкой и ставят бутылку в 
прохладное темное место на 1 месяц. Настойку 
используют 11аружно для лечения угревой сыпи, 
гнойничковых и других ран. 
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Л ечение в оспаления ле rких, тубер куле30,
тяжело rо каwля 

Средства для лечения туберкулеза. Настойка 
свежих сосновых шишек на водке: 200 г шишек на 
литр водки, настаивать неделю. При туберкулезе 
принимать по 2-3 столовых ложки в день. 

1 О г измельченного высушенного корня одуван­
чика залить 700 мл водки и настаивать в течение 
10-12 дней в темном месте. Принимать по 1 столо­
вой ложке 3 раза в день при заболеваниях легких. 

Взять 400 г имбиря, вымыть, очистить от кожи­
цы, натереть на терке, насьmать в бутылку, залить 
спиртом. Настаивать на солнце или в тепле две не­
дели, время от времени встряхивая, поканастойка не 
примет жслть1й цвет. Затем процедить, отжать через 
тряпку и дать отстояться. Настойку пить два раза в 
день по чайной ложке на полстакана водыпосле за­
втрака и обеда (иJШобеда и ужина) при астме. Время 
от времени делать перерыв на несколько дней. 

Мяса при этом лечении не употреблять, ноm 
держать по возможности в тепле, перед сном де­
лать теплую ножную ванну. 

Лечение ааболе■а н и й  печени 

Настойка березовых почек. 1 О г березовых но­
чек настоять на 0,5 л водки или разведенном 1 : 1  
водой90%-м спирте. Настаивать 12  дней в темном 
месте в хорошо закрытой посуде. Процедить на 
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13-й день. При остром холецистите, сопровож­
дающемся печеночной коликой (но без камней 
в желчном пузыре), употреблять по 1 столовой 
ложке каждые 3 часа, независимо от еды, с восьми 
утра до восьми вечеµа. В качестве дополнения к 
лечебному процессу рекомендуется делать ком­
пресс на область печени из распаренных березовых 
листьев 3 раза в день по 45 минут. 

Настайка шалфея. Свежие листья шалфея соб­
рать, нарезать, не промывая. Если растение росло 
в запыленном месте, протереть листья марлей или 
другой шероховатой тканью. Заполнить нарезан­
ными листьями стакан наполовину, слегка при­
жимая. На зто количество листьев шалфея взять 
400 мл спирта или 1 л водки. Добавить 1 столовую 
ложку свежего некипяченого молока. Бутылку 
хорошо встряхнуть и добавить холодtlую кипяче­
ную воду (800 мл - к спирту, 200 мл - к водке). 
Настаивать в плотно закрытой бутылке 40 дней. 
Процедитьи принимать с водой утром перед едой. 
Спиртовой tlастойки - чайную ;южку, водочной 
настойки - столовую ложку. 

Лечени е за болева ний суста вов 

Мазь из березовых почек. 1 кг несолеtlого сли­
вочного масла кладут в горшок (лучше глиняный) 
вместе с почками березы равномерными слоями по 
2-3 см: слой масла, затем слой почек и т. д., чтобы 
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горшок наполнился почти доверху. Затем горшок 
плотно закрывают глиняной крышкой, которую 
замазывают тестом (чтобы не было отверстий), и 
ставят на сутки в хорошо протопленную русскую 
печь. После этого масло протирают через сито, а 
почки выбрасывают. В масло добавляют истолчен­
ную в порошок камфару (приблизительно 70-75 r) 
и тщательно раэмешивают. Натирают все больные 
суставы 2-3 раэа в день - днем и вечером перед 
сном. Можно поверх маэи из березовых почек 
положить на особенно ноющие места слой свежих 
березовых листьев, прибинтовать их и не снимать 

Маэь хранят в холодильнике в плотно закры­
той банке. 

Мазь из корня лопуха. Крепкий отвар корпя 
лопуха проварить на медленном огне до выкипа­
ния наполовину, смешать в равных частях со сви­
ным нутряным жиром, слить в горшок, прикрыть 
крышкой, замаэать ее тестом и поставить в печь 
на 5 часов. С остывшей загустевшей массы слить 
воду, если она пе вся выпарилась. По возможности 
вместо отвара высушенных корней лучше взять 
свежий сок лопуха. 

Старинный рецепт. При артритах берут бутыл ­
ку, вмещающую полфунта жидкости. Кладут туда 
кусочек камфары раэмером в 1/ 4 кускового сахара. 
Вливают в бутьmку 1/3 скипидара, 1/3деревянного 
масла, остальное - спирт. Перед употреблением 
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взбалтьmать. Втирать досуха перед сном и завязы­
вать чисто шерстяной тканью на всю ночь. 

Средства д11я лечения заболе ва н и й  
суста вов 

Обезболивающая мазь с желчью. Смешать в 
равных частях желчь, нашатырный спирт, мед и 
йод. Залить смесь глицерином. Мазь используется 
для компресса при артритах. 

Настойка сабельника. Для приготовления на­
стойки сабельника стебли и корни растения измель­
чают до 1 см, наполняют ими банку на треть объема, 
заливают водкой и плотно закрывают полиэтиле­
новой крышкой. Настаивают три недели в темном 
месте. Потом процеживают и пьют при артрите и 
полиартрите, разводя одну столовую ложку в 50 мл 
водЫ, 3 раза в день до еды. Настойка используется 
и для втирания в поврежденнь1е и больные места. 
Курс лечения рассчитан на 1-1,5 месяца. За это 
время нужно выпить не менее 1 л настойки. 

Более длительное применение (до 6 месяцев) 
настойки сабельника рекомендуется для лечения 
ревматизма и отложения солей в позвоночнике. 

Во время лечения сабельником следует исклю­
чить употребление алкоголя и табака. В первые 
дни приема у некоторых больных может быть не­
большое обострение болезни, но при продолжении 
курса лечения неизбежно наступит улучшение. 
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Настойка на зеленых грецких орехах. Перего­
родки грецких орехов измельчить и заполнить 
ими доверху стеклянную бутылку, залить водкой 
и настаивать в течение 14 дней в темном про­
хладном месте. Принимать внутрь 1 раз в день по 
30-40 капель, запивая половиной стакана воды, 
при аритмии, болях в сердце и одышке. 

Рецепт мази из очитка. Приготовить крепкий 
отвар из листьев и корня скрипун-травы (2 сто­
ловые ложки сырья на стакан), выпарить на мед­
ленном огне наполовину, смешать с равной частью 
свиного нутряного жира, слить в горшок, закрыть, 
замазать крышку тестом и поставить в печь на 5 
часов. С остывшей загустевшей массы слить воду, 
если она не вся выпарилась. 

Средства для лечения варикоэной болеэн и  

Огкрьпие Парацельса - средства на основе каш­
тана конского. Они используются для лечения вари­
козного расширения вен.До наших дней эти препа­
раты вне конкуре1щии. Современная фармакология 
также пока не придумала ничего эффективнее. 

Настойка плодов каштана конского является 
домашним аналогом препарата �эскузаш•. 

Готовят настойку из 1 столовую ложку измель­
ченных плодов на 100 мл 40%-го спирта или водки. 
Настаивают в темном месте 7-12 дней, периодиче­
ски взбалтывая, затем процеживают. Принимают 
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по 20-30 капель 3 раза в день до еды курсами 15-
20 дней с перерывами между ними 10  дней. 

Настойкой также нужно смазывать участки 
кожи с расширенными венами (делать это пред­
почтительнее на ночь). 

Для экстракта плодов каштана взять кожуру 12  
зрелых плодов, измельчить, залить 200 мл водки 
или 100 мл спирта, настаивать 20 дней, ежедневно 
встряхивая. Принимать по 10 капель на 1 столовую 
ложку воды до еды 3 раза в день. 

Для приготовления мази плоды каштана кон­
ского размалывают, смешивают с камфарным 
маслом и свиным салом (несоленым), взятыми 
поровну, намазывают тонким слоем на марлю, 
прикладывают к больному месту. 

Протира11ия. Взять 5 столовых ложек раз­
дробленных плодов каштана конского, 2 столовые 
ложки травы шалфея лекарственного, 4 столовые 
ложки ромашки аптечной и 1 чайную ложку карто­
фельного крахмала. Добавить 200 r куриного жира 
и прогревать на водяной бане 2-3 часа. Оставить 
для настаивания на ночь. Утром вновь довести до 
кипения, процедить и отжать. Смазывать пора­
женные места несколько раз в день. 

Настойка цветков: берут 50 r сухих цветков 
каштана конского, заливают 0,5 л водки, настаи­
вают 3 недели, периодически встряхивая, проце­
живают. Принимают по 30-40 капель 1-2 раза в 
день до еды. 
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Лечение нервно-п сихичес ких расстройств 

Сердце Мелиссы. Для приготовления этого 
эликсира взять на 1 л водки 20 г сухих листьев 
мелиссы, 1 rизмельченного корня дягиля, кожуру 
одного лимона, по щепотке размолотого мускат­
ного ореха и растолченных семян кориандра, 1 -
2 пряной гвоздики. Все это настаивают не менее 
двух недель, потом процеживают и разливают в 
бутылки. Пьют понемногу, добавляя в чай. При 
мигрени можно натереть настоем виски. 

Средства , использующиеся при лечении  
ди абета 

Экстракт из створок стр-уЧков фасоли. Свежие 
створки фасоли слегка подвяливают в теплом мес­
те в течение суток, нарезают кусочками, заливают 
спиртом или водкой из расчета 2 столовые ложки 
сырья на 250 мл спирта или 0,5 л водки. Настаи­
вают 10-14 дней в темном месте. Принимают по 
5 капель спиртовой настойки (или 10-15 капель 
настойки створок на водке) на ложку воды 3 раза 
в день до еды. 

Высушенные створки стручков фасоли измель­
чают в кофемолке и принимают в виде порошка 
по 1/4 чайной ложки 3 раза в день. 

В гомеопатии используется экстракт из целого 
растения фасоли после созревания стручков. 
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Универсальн ы е  рецепты от всех болезней 
(общеукрепляющие средства) 

Настойка из почек черной смородины. Берут 
молодые смородиновые почки, рассыпают по 
гладкой чистой поверхности и перетирают, при­
давливая, чтобы выделился сок. Затем плотно 
укладывают в стакан или иную посуду, заполняя 
ее на четверть, и заливают доверху спиртом или 
водкой. Настаивают в темном месте: настойку на 
спирту - 2 дня, на водке - неделю. Принимают 
три раза в день, спиртовую настойку - по 20 ка­
пель, водочную - по 50 капель на прием. 

Эликсир «Аптечный огород�. Смешать по ста­
кану меда, морковного, свекольного сока, сока 
черной редьки и 1 л водки, залить смесь в стек­
лянные бутылки, закрыть пробкой и настаивать в 
течение 14 дней в темном прохладном месте. Гото­
вую настойку перелить, не взбалтывая, в чистую 
посуду. Принимать в качестве общеукрепляющего 
средства по 1 столовой ложке 2-3 раза в день за 
30 минут до еды, пока не закончится настойка. 
Курс можно повторять через полгода. 

Практически тот же рецепт, но по иной техно­
логии, сохраняющий действующие вещества расте­
ний: взятые в равных частях корнеплоды свеклы, 
черной редьки и моркови по отдельности натирают 
натерке, отжимают сок, сливают в темную бутылку. 
Бутылку закатывают в тесто, но не плотно, чтобы 
жидкость могла испаряться из нее, и ставят то-
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миться в пе'!ь на три часа. Принимают полученное 
лекарство, процедив, по столовой ложке три раза в 
день до еды. Курс ле'!ения 2-3 месяца. 

Взять литровую банку, до половины заполнить 
ее крапивой, утрамбовать, добавить ветку мнты 
перечной и ветку '!абреца, залить доверху водкой 
и настаивать в течение недели в темпом месте. Го­
товую настойку процедить и принимать внутрь как 
кровоочистительное средство по 1 столовой ложке 
3 раза в день за 20 минут до еды. Кровь рекоменду­
ется чистить два раза в год - весной и осенью. 

Состав, о.молаживающий кожу лица. Это свеже­
приготовленный крем из лекарственных растений. 
Взять свежие листья очитка, крапивы, рябины, 
петрушки, лепестки жасмина и розы. Соотношение 
произвольное, но количество листьев должно быть 
равно количеству лепестков. Пропустить через мя­
сорубку. На водяной бане расплавитьSО г маргарина, 
10 r пчелиного воска, добавить 1 столовую ложку 
симпатического масляного настоя. Добашrгь к сме­
си 20 капель оливкового масла и на это количество 
основы крема - 1 столовую ложку измельчеш1ых 
растений. Смесь тщательно растереть. Можно доба­
вить несколько капель сока кислых ягод. 

Средства н а основе м едвеж ьей желчи 

Уникальное средство народной медицины 
стран Юго-Восточной Азии - медвежья желчь -
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благодаря великому доктору стала известна в 
Европе. На Востоке се применяют для лечения 
заболеваний печени и желудка, при лечении ин­
фекций, злокачественных нарывов, язв и др. 

Для приготовления настойки медвежьей 
желчи порошок сухой желчи заливают водкой 
и настаивают в посуде темного стекла не менее 
недели, содержимое периодически взбалтывают. 
Принимают при хронических и кратковременных 
расстройствах пищеварения: берут 5-7 капель на­
стойки, разбавляют холодной водой и принимают 
внутрь натощак 2 раза в день в течение 2-5 дней в 
зависимости от самочувствия. 

Желчью можно лечить артриты - болезни 
суставов. Для этого сгущенную желчь растворяют 
70%-м спиртом, настаивают так же. Настойку ис­
пользуют наружно в виде компрессов, растираний, 
как обезболивающее и рассасывающее средство. 
Облегчает боли, вызванные ревматизмом, ради­
кулитом и отложением солей в суставах. 

Лечение печени проводят очень осторожно 
при помощи водного раствора, приготовленного 
из 1 чайной ложки сухой желчи на 0,5 стакана ки­
пяченой воды. Принимают по 1 чайной ложке за 
полчаса до еды. Приготовленный раствор хранится 
в холодильнике не более недели. Курс лечения 2-
3недели. Вероятно, эффект вызывается замещени­
ем собственной желчи больного желчью медвеля. 
Применять препарат в течение длительного вре­
мени не рекомендуется. 
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Алхимическаs� трактовка метамов 

1 Jсторически совсем недавно, 4-5 веков назад, 
VIвсякий уважающий себя ученый твердо знал о 
связи металлов с небесными телами или, во всяком 
случае,не задумываясь пользовался общеприняты­
ми астрологическими обозначениями для извест­
ных в то время металлов. Сейчас, в начале XXI ве­
ка, наука ушла далеко вперед, и связь планет с 
металлами часто воспринимается как анахронизм 
или просто шутка. Планет со времен Средневе­
ковья прибавилось немного, к тому же недавно 
Плутон из планет •разжаловали•, и металлов 
гораздо больше, чем планет, даже если рассматри­
вать все их спутники. Остаются еще астероиды ... 
Так ведь есть еще и сплавы ... Это шутка, однако в 
любом случае нельзя пренебрегать многовековой 
традицией. Невозможно и ненужно заниматься 
сопоставлением огромного количества открытых 
к нашему времени металлов все тем же не особо 
многочисленным планетам Солнечной системы. 
Ответ прост - отсечь лишнее. Из множества ме-

.21.2 
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таллов и сплавов весьма ограниченное количество 
используется в ежедневной бытовой жизни чело­
века. Вот и попробуем проанализировать данные, 
связанные исключительно с ними. 

Сразу оговоримся, что к числу планет (аст­
рологически - •блуждающих• звезд) согласно 
традиции нужно отнести Солнце и Луну. На самой 
заре своего развития человечество познакомилось 
с металлами, которые встречались в природе в виде 
самородков. Это золото и серебро. Они настолько 
однозначно соответствовали дневному и ночному 
светилам, что стали атрибуrами культов поклоне­
ния солнечным и лунным богам. 

Медь также встречалась в виде самородков, 
но человечество быстро научилось добывать этот 
металл из руды и широко его использовать; так на­
ступил медный век. Люди стали совершенствовать 
мягкую медь, появились первые сплавы, и среди 
них - бронза, мистический сплав меди с оловом. 
Кстати, древние считали, что олово и свинец - раз­
новидности одного и того же металла - plumbum 
album и plumbнm nigrum (белый свинец и черный 
свинец). 

Железо - еще один мистический металл, ве­
ликая ценность древнего мира. Долгое время у 
человечества было недостаточно навыков для его 
получения, и железо появлялось только из кос­
моса. Потребовались века развития, чтобы люди 
научились добывать и выплавлять железо. 

Вообще в старину было известно довольно 
многометаллов, но их никак не классифицировали 
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или относили к полуметаллам и неметаллам. На­
пример, ртуть была известна очень давно, но опа 
далеко не сразу была причислена к металлам. 

Планетарная принадлежность металлов в се 
классическом варианте в средневековой алхи­
мии и медицине рассматривалась как нечто само 
собой разумеющееся и находила самое широкое 
применение. 

Ранний вариант толкования встречался в ста­
ринных документах, относящихся к Xl-XII вв., в 
частности в так называемом Венецианском перга­
менте. Классический вариант широко распростра­
нился несколько позже. 

Металл 

Классическиii
Ранниii вариант 

ваоиант 

Олово 

Планета 

Солнце Золото 
Лvна 

МеРКVDИЙ 
Сеоебро 

Золото 

Сатvрн 
золота и серебра) 

Серебро 
Ртvть 

Венера Медь Медь 
Марс Железо Железо 

Юпитер Электрум (с лав 
п 

Свинец 

Олово 

Свинец 

По различиям в трактовке планетарной при­
надлежности металлов можно сделать вывод о 
развитии алхимии. Первоначально ртуть не рас­
сматривалась как металл и мать всех металлов. 
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Позднее Меркурий с помощью человеческого 
разума получил материальное воплощение и 
посредством ртутных амальгам дал жизнь чистым 
металлам. 

Связь высших планет - Урана, Нептуна, 
Плутона - с их металлами не может восходить к 
древнейшим традициям по одной простой причи­
не. В старину о них не знали, был известен только 
ключевой септернер планет - семь планет, и ни 
одной более, поэтому данных о металлах, сопос­
тавляемых им, быть просто не может. 

Но законы аналогий и подобия все равно рабо­
тают. Как только планеты были открыты, то есть 
вошли в ментальное поле человечества, сразу же 
возникли соответствия им в материальном плане. 
Поскольку прошло уже достаточно времени, могут 
быть сделаны определенные выводы. 

Урану никоим образом не соответствует 
металл уран. Достоверный исторический факт: 
ученый, открывший этот радиоактивный металл, 
назвал его в честь недавно открытой планеты. Но 
по своей сути Уран означает нечто принципиаль­
но иное. Ураническую природу имеют полупро­
водники. В жидком состоянии большинство из 
них становятся металлами. Наиболее характерен 
кремний. Как известно, он является одним из ос­
новных элементов электронной промышленности. 
Под покровительством Урана находится сложная 
аппаратура и вычислительная техника, для произ­
водства которой применяется кремний. 
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Радиоактивные металлы, и уран в их числе, по 
своим свойствам более соответствуют Плутону. 
Это тяжелые элементы, обладающие свойством 
распада, трансформации с выделением энергии. 
Контакт с радиоактивным металлом опасен для 
здоровья, а длительный контакт вызывает тяжелые 
заболевания. Существуют слабо радиоактивные 
минералы, которые могут служить проводниками 
плутонианских энергий. 

К металлам Нептуна, вероятно, должны отно­
ситься входящие в состав морской соли натрий и 
калий. Однако эти металлы неустойчивы в услови­
ях окружающей среды, так же как энергии Нептуна 
не могут быть проявлены материально. 

«Тайны алхимии, открытые в природе планет» 

Таково название написанного Парацельсом 
трактата. Он активно использовал силу металлов 
и сплавов, собственноручно выплавлял магичес­
кие талисманы, печати и медали, наносил на них 
символы и использовал для лечения. В некоторых 
случаях действие талисманов необъяснимо, иногда 
можно найти какие-то закономерности. Истина в 
одном - металлы лечат! А как - нужно понять на 
интуитивном уровне. Ответ существует всегда. 

Вот как Парацельс говорит о многообразном 
духе, или огне, который является причиной раз­
нообразия созданий: 
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<1Это можно видеть на примере металлов, из 
коих нет ни единого, который бы имел точный 
аналог. Солнце производит свое золото, Луна 
производит металл весьма отличный, а именно 
серебро, Марс - другой, то есть железо, IОпитер 
производит иной вид металла, а именно олово, 
Венера -медь, а Сатурн - свинец; так что все они 
разные, и каждый отдельно взятый отличается 
от других. То же самое кажется справедливым и 
среди людей, как и всех прочих созданий. Причина 
тому - множественность огня. Подобно тому как 
некоторое количество тепла образует, искажаясь, 
одно следствие, движение моря - другое, пепел -
третье, песок - четвертое, пламя огня - пятое, 
уголь - шестое и т. д. 

Это разнообразие творений не происходит 
от первого простого огня, но из множества раз­
нообразных элементов; не от Солнца, а от хода 
семи планет. И в этом причина того, что мир 
пе содержит ничего одинакового в своих шщи­
видуальных особенностях, ибо подобно теплу, 
преобразующемуся и изменчивому каждый час и 

ибо трансмутация огня проходит в элементах, 
в чьих телах она запечатлена этим огнем. Там, 
где элементы менее всего сгущены, проявляется 
Солнце; где немного более - Луна; где элементы 
еще более плотны - Венера; и таким образом, в 
соответствии с разнообразием соединений, произ­
водятся всевозможные металлы; так что ни один 
металл не появляется на руднике другого. 
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Таким образом, необходимо знать, что разнооб­
разие металлов происходит от смешения элемен­
тов, ибо субстраты их столь же разнообразны и не 
проявляют сходства, которым бы они обладали, 
если б происходили от простого огня. Из этого 
можно легко понять, почему существует так много 
металлов и в таких разнообразных формах, и по ка­
кой причине один металл не похож на другой•. 

Лечебные силы метамов и сплавов 

С какими металлами могут взаимодействовать 
люди, чтобы настроить организм на состояние 
здоровья? Обратитесь за ответом к своей кос­
моrрамме. Если у вас доминируют знаки Опш и 
Воздуха, в лечебных целях нужно использовать 
металлы, противоположные по стихиям, - для 
компенсации недостающих качеств. В других 
целях предпочтительны мужские металлы. При 
космоrрамме, в которой выражены стихии Воды 
и Земли, к противодействующим металлам нужно 
относиться с осторожностью, так как возможен 
конфликт. Усиливать собственную стихию тоже 
не всегда желательно, так как можно �законсер­
вировать► в себе энергию. При смешанной космо­
rрамме можно использовать как сами мужские и 
женские металлы, так и их сплавы. Решить вопрос 
количественного соотношения поможет анализ 
планетарных достоинств по карте радикса. 

Источник - https://goroskoptop.ru
218 

https://goroskoptop.ru


ЛЕЧЕбНL!К ПАDАЦЕЛЬСА 

Золото. Металл Солнца, активный и твор­
ческий, повышает приток энергии. Этот металл 
концентрирует энергию, помогает при истощении 
нервной системы, дает ясность сознания. Одна­
ко человеку, не привыкшему обуздывать свои 
страсти, может серьезно навредить. Этот металл 
привлекает энергию, но не выводит, то есть сам 
не очищает. Если есть темные силы, они могут 
усилиться. Но человек под воздействием энергии 
золота может измениться, и тогда он сам истаргнет 
из себя зJю. Но это может сделать только он сам, 
а не золото! 

Золото дает силу сложившимся личностям, но 
опасно для слишком юных и незрелых, поэтому 
его нельзя носить детям, подросткам и вообще тем, 
кто еще не достиг совершеннолетия. Фамильное 
золото, передаваемое из поколения в поколение, 
должно оставаться в доме; краденое золото прино­
сит несчастье. Золото, оставленное в наследство, 
до сорока дней должно продежать нетроt1утым. 
Ношение золота на правой руке продлевает жизнь 
на 10-15 дет. Золотые серьги улучшают зрение. 

Постоянно носить изделия из золота могут 
только Львы, Стрельцы, Козероги, Водолеи, Овны, 
Тельцы, Близнецы. 

Раки, Весы, Девы, Скорпионы и Рыбы должны 
делать это лишь периодически. 

Серебро. Серебро, металл Луt1ы и проводник 
ее энергий, - символ душевной чистоты, дев­
ствецный металл, связанный с молитвой. Металл 
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эмоционального мира и психической структуры. 
Выводит внутреннюю грязь, при этом чернеет, 
также может темнеть от внешних негативных воз­
действий, при соприкосновении с кожей больного 
человека. 

Серебряное кольцо на левой руке лечит ги­
пертонию, повышает иммунитет, нормализует де­
ятельность внутренних органов. Серебро улучшает 
зрение, помогает работе головного мозга и сердца, 
излечивает урологические заболевания. Новейшие 
исследования говорят также о способностях этого 
металла излечивать диабет, некоторые женские 
болезни, бронхит, гастрит, нормализовывать де­
ятельность кишечника и гипофиза. Для лечения 
болезни выбрать палец, связанный с больным 
органом символически или через меридиан. 

Серебро воздействует на подсознание, на душу 
человека, заставляя погружаться во внутренний 
мир. Человеку, имеющему проблему сочетания 
внешнего и внутреннего мира, серебро способно 
помочьв работе над собой. Но в обыденной жизни 
этого человека могут участиться неприятности, 
подталкивающие его к работе над собой, к осозна­
нию своего пути. Надо быть к этому готовым. 

металл мира и гармонии, придающий крепость 
мягкому золоту; обладает магическим свойством 
прояснять чувства человека. Она выравнивает, 
исцеляет, снимает возбуждение. Медь помогает 
разобраться в чувствах: делает реальными и ося-
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заемыми слабые подсознательные симпатии или 
антипатии. 

Медь повышает способность организма сопро­
тивляться инфекции, а вода, отстоянная в медной 
посуде, приобретает способность убивать мик­
робы. Ношение на запястьях медных браслетов 
помогает избавиться от нервных расстройств и 
повышенного кровяного давления. Медь -металл 
зодиакальных знаков Тельца и Весов, но носить 
медные украшения и браслеты, периодически сни­
мая, можно всем. Следы окислившейся меди, оста­
ющиеся на теле после соприкосновения с медными 
пластинами, украшениями, браслетами, говорят 
о нездоровье, причем заболевания могут быть 
связаны с нехваткой меди в организме. Медные 
браслеты, носимые с лечебной целью, особенно 
для снижения артериального давления, никогда 
не должны бьпь замкнутыми, без просвета. Если 
такие браслеты используются постоянно, через 
два года их необходимо заменить. 

С другой стороны, медь способна сделать че­
ловека излишне устойчивым - вместе со всеми 
«законсервированными• в нем нерешенными про­
блемами. Это лишает активного роста и движения, 
ослабляет волю и приводит к лени. 

Железо. Проводник энергий планеты Марс, 
символ мужества и воинской доблести, металл 
зодиакальных знаков Овна и Скорпиона. Это ма­
гический металл, его нельзя использовать в быту. 
Железо входит в состав крови, и его нехватка в 
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организме способна вызывать весьма неприятные 
состояния. Это происходит, когда организм по 
каким-то причинам не получает или не усваивает 
собственно железа и когда ему недостает меди, без 
которой железо плохо усваивается. 

Железо является металлом Марса и часто при­
водится как пример мощного металла Ян. Однако 
это относится к химически чистому железу, а не 
к стали ( его сплаву), которая в основном исполь­
зуется. К счастью, химически чистое железо в 
природе практически отсутствует, так как энергия 
марсианского типа вряд ли послужит на пользу 

Носить украшения из железа могут далеко нс 
все, некоторые люди испытывают дискомфорт, 
надевая их. Но в ситуации, когда мягкие, стесни­
тельные люди хотят быть более решительными, 
именно ювелирные изделия из железа укрепят их 
дух. Водным знакам нужно быть осторожнее, так 
как железо может принести им несчастье. 

Олово. Металл Юпитера, дающий стабили­
зацию, адекватность окружающему миру. Оло­
во - сильный экранирующий металл и часто 
рекомендуется для поддержания здоровья. Ничего 
не меняет ни в худшую, ни в лучшую сторону. Оно 
ставит защиту, то есть в чем-то помогает, но не 
очищает человека внутренне. А мощный защитный 
экран для сильно загрязненного человека может 
оказаться крайне вредным. 
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Свинец. Металл Сатурна. Вряд ли кому в здра­
вом уме придет в голову носить свинец и усиливать 
влияние Сатурна. Это возможно при исполнении 
некоторых магических ритуалов, которые к быто­
вой деятельности не имеют отношения. 

Алюминий. Металлом Меркурия всегда счита­
лась ртуть. Она так и называется по латыни - Hg. 
Однако металл этот жидкий, его соединения и 
пары ядовиты. Носить его в каком бы то ни было 
твердом виде невозможно. Однако существует 
металл, обладающий подобным меркурианским 
характером, но менее агрессивно настроенный -
алюминий. Есть данные, что алюминий научились 
получать еще в древнем мире, но Луна испугалась 
конкуренции со своим металлом серебром и раз­
гневалась на людей, поэтому производство алю­
миния было прекращено, а секрет впоследствии 
утрачен. 

Кстати, сейчас алюминий называют 4Крыла­
тым металлом• благодаря его исключительно ши­
рокому применению в авиастроении, космической 
технике и т. д. Меркурий (Гермес) всегда умел 
летать, причем не сам, а с помощью -tкрылатого 
приспособления• - знаменитых сандалий. Так 
что в качестве металла Меркурия по праву можно 
использовать именно алюминий. 

Платuиа, иридий, титаи. Сравнительно новые 
металлы в ювелирной практике находятся под 
покровительством Урана; способны привлекать 
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как невероятные озарения, так и вносить неста­
бильность, путать мысли. Платина - очень тяже­
лый металл, хотя и белый; его структура гораздо 
жестче золота, а действие тяжелее. 

Носить платину следует, периодически снимая, 
иридий надевать еще реже. Есть опасность, что 
тонкие озарения не найдут реализации, а слиш­
ком увлекут человека, внесут хаотичность в его 
сознание. Возможно уравновешивание энергии 
платины, если на другой руке носить золото, оно 
не даст забыть о своей личности. 

Сплаw 

Сплавов, использующихся в ювелирном деле, 
не так много, и все они могут трактоваться в зави­
симости от входящих в их состав металлов. 

Мельхиор - сплав меди и никеля, меди, никеля 
и цинка (клеймо МНЦ), больше проявляет себя 
по Венере (медь). 

Сплавы железа могут быть разными. 
Популярная сейчас хирургическая сталь - по 

Марсу, воздействие которого облегчается свобо­
дой Урана. 

Известный черномагический сплав состоит 
из свинца и железа, то есть суммирует энергию 
Марса и Сатурна, получаются большое и малое 
несчастья вместе. 

Лату11ь - сплав меди, где добавочным метал­
лом выступает цинк. Гармоничный сплав. 
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Бронза - сг.лав меди и олова. Олово плюс медь 
тождественно пuщему IОнитер плюс Венера, что 
дает сумму большого и малого счастья. Поэтому 
бронзовые колечки носили купцы, люди, которые 
хотели сохранить имущество. Надверях всегда были 
бронзовые засовы, бронзовые дверные ручки, ключи 
делали из бронзы, чтобы счастье не покидало дом. 

Амальгама. Серебряное покрытие для зеркал, 
при получении которого используется ртуть. 
Ртуть как металл Меркурия никак иначе не может 
быть использована в ювелирном деле, 110 обладает 
удивительнымисвойствами. Поэтому украшения 
с зеркальцами очень интересны в носке, дают 
яс1юсть мысли, магические качества и рекомен­
дованы в процессе обучения. 

Магические кольца 

Кольцо издавна считалось магически сильным 
предметом. Оно не имеет ни начала, ни конца, яв­
ляется символом времени, олицетворением защит­
ных сил. В наше время кольца воспринимаются 
прежде всего как украшение и несут информацию 
разве что о социальном положении и богатстве. 

В древности кольца считались мощными аму­
летами, их носили на пальцах, на шее - на шнурке 
или в ладанке, вшивали в одежду. По сути, завя­
занный пояс тоже представляет собой кольцо и 
является защитным оберегом. 
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В древности кольца делали из специально 
подбираемых пород дерева, а также из нриродных 
самоцветных камней: горного хрусталя, лазурита, 
яшмы. С самых давних времен использовали пер­
спш - печатки, которыми клеймили имущество. 
Такие перстни среди мужчин популярны до сих 
пор. Особые кольца носили люди, занимавшие 
видное положение в обществе. Сложилась тради­
ция, когда кольцо, обозначающее высокое соци­

передавал своему преемнику кольцо. Многие цари 
имели свой перстень, который передавали вместе 
со властью. 

С помощью кольца приобретали власть не 
только в земных делах, по и над незримыми сила­
ми. Возникло понятие магических колец. Кольца 
работали в зависимости от материалов, из которых 
были изготовлены, и в  соответствии с магическими 
знаками, нанесенными на них. В Северной Европе 
для этой цели использовалось руническое письмо. 
Несколько экземпляров подобных колец сохрани­
лись в музеях, в частности в Британском музее. 
Хотя бы об одном магическом кольце извест­
но сейчас каждому школьнику - это знаменитое 
Кольцо Всевластья из трилогии Дж. Р. Р. Толки­
ена «Властелин колец•. И, как говорится, сказ­
ка - ложь, да в ней намек ... 
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Вы умеете носитъ кольца? 

На страницахэтой книги мы постоянно разъяс­
няли вопросы симпатического и антипатического 
лечения - практически одни и те же принципы, 
применимые для разных ситуаций. Напомним о 
них еще раз. 

Кольцо, являясь вполне материальным пред­
метом, отчасти принадлежит и другому, запре­
дельному миру. Кольцо не имеет ни начала, ни 
конца, это символ вечности, сзмея, кусающая 
себязахвост•. В каком-то плане кольца являются 
проводниками для высшихсил, позволяя прибли­
зить к себе их влияние. В зависимости от того, на 
какой палец надето кольцо, будет осуществляться 
контакт с теми или иными силами. 

Космические закономерности, записанные в го­
роскопе,прослеживаются во многих проявлениях 
жизни, в непрочитанных письменах мироздания. 
Наши руки - пальцы, линии на ладони - отража­
ют основные планетные влияния, силу и качество 
пданет. Бугорки под пальцами на дадони дают ха­
рактеристики, сравнимые с данными гороскопа. 

Воздействуя на определенные участки рук, 
можно регулировать пданетарные влияния. 
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6ОА ЬWОЙ nаАеЦ руки и холм nод н и м .  
Венера и Марс 

Воля к жизни, жизненная энергия, любовь. 
Хорошо развитый большой палец, доминирую­
щий над всей кистью - сильный, энергичный 
характер. Рельефный бугор Венеры под большим 
пальцем - активный подход к жизни, сексуальная 
энергия, страстность. Возможны целительские 
способности. 

Плохо выделенный, вялый бугор Венеры -
слабый характер, склонность подчиняться. 

Современные люди редко носят кольца на 
большом пальце, который посвящен Венере. Ме­
таллом Венеры считается медь. Ее редко исполь­
зуют в ювелирном деле, возможно из-за того, что 
считают сегодня слишком дешевым материалом. 
А ведь по старым традициям обручальные кольца, 
то есть те, которые использовались для обручения, 
а не венчания, делали именно из меди. 

Указательный палец. Юпитер 

Бугор Юпитера под указательным паль­
цем - показатель удачи, честолюбия, стремления 
к авторитету и власти. Плоский невыраженный 
бугор Юпитера - лень, безволие и даже проблемы 
с чувством собственного достоинства. Ненадеж­
ность, возможно предательство. 

Счастливые знаки Юпитера - три параллель­
ные линии, звездочка. Они показывают удачный 
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брак, везение во всех делах, в том числе в любви, 
в материальном плане. 

Кольцо на указательном пальце повышает 
самооценку и помогает осуществлению често­
любивых планов, особенно если оно сделано из 
олова - металла Юпитера, в крайнем случае из 
золота - металла, дружественного Юпитеру. 

Сред н и й  п алец. Сатурн 

Предрасположенность к определенным видам 
деятельности. 

Увеличенная ногтевая фаланга - к религиоз­
ной или оккультной деятельности. 

Средняя - работа с людьми. Нижняя фалан­
га - склонность к работе с землей, садоводству, 

Бугор Сатурна - под средним пальцем. Сильно 
развитый бугор говорит о склонности к мелан­
холии. Если он охватывается колечком - глу­
бокий разлад в душе. Колечко может исчезать и 
появля1ъся в течение жизни. Встречаются даже 
двойные опоясывающие линии, захватывающие 
бугор не только Сатурна, но и Солнца. 

Если бугор Юпитера смещен в сторону бугра 
Сатурна, это показатель строгости и серье:шости. 
Если при этом хорошо развит холм Меркурия, 
существует возможность преуспеть в жизни, если 
другие факторы этому нс противоречат (лень на­
пример). 
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Кольцо на среднем пальце увеличивает 3дра­
вый смысл и помогает прсодо11евать жи3ненш,ш 
трудности, дарует преданность, постоянство и 
мудрость. Металл Сатурна - свинец, но носить 
его может только си11ьный маг. В быту возможны 
кольца, но с Сатурном надо обращаться крайне 
осторожно. 

li83ЫМRННЫЙ палец 

Бугор Солнца под бе3ымяпным пальцем пока­
зывает успех, материальный достаток. Сильно раз­
витый бугор говорит о заносчивом, завистливом 
характере. Плоский неразвитый бугор - рутинные 
действия только для достижения материальных 

Золотое кольцо на безымянном пальце еду­
жит залогом сердечной связи, привлекает славу 
и богатство. 

Мизинец 

Бугор Меркурия под мизинцем означает ак­
тивность, движение, перемену мест. 

Удлиненная ногтевая фаланга мизинца - вле­
чение к чистой науке, утонченной речи. Удлинен­
ная вторая фаланга -- способности к управлению. 
Нижняя -- страсть к деньгам. Очень короткий и 
неразвитый мюинец - психические расстройства. 
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изготовлении колец. Меркурию дружественны 

курия. 

чувствительность, сексуальность. Чрезмерная 
развитость, •пухлость• - капризность. Неразви­
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Если мизинец просто коротковат по сравнению с 
другими пальцами, то человеку явно не хватает 
терпения. 

Мизинец связывали с писательским искус­
ством, математическими способностями, враче­
ванием, торговлей и дипломатией - с теми об­
ластями, за которые отвечает Меркурий. Металл 
Меркурия - ртуть, но его нельзя использовать в 

практически все металлы. 

Марс имеет два бугра: положительный - меж­
ду бугром Венеры (большим пальцем) и бугром 
Юпитера и отрицательный - под бугром Мер­

Линия Марса, дублирующая линиюЖизни, -
сильная энергия, материальная защищенность. 

БугорЛуны, находящийся под отрицательным 
Марсом, вместе с бугром Венеры занимает ниж­
нюю половину ладони. Развитая Луна гармония,-

тый бугор Луны - черствость, неспособность на 
вдохновение. 

Серебро - магический и волшебный металл, 
чаще всего использующийся для изготовления 
колец. По одной из версий, название �серебро• 
восходит к слову •серп,., обозначая тем самым 
связь между этим металлом и Луной. Область, 
соответствующая Луне, находится в нижней части 
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ладони, поэтому наибольшим магическим дей­
ствием обладают замкнутые серебряные браслеты, 
имеющие форму кольца. 

Считается, что люди, у которых преобладают 
огненная и земная стихии, то есть Тельцы, Львы, 
Девы, Стрельцы, Козероги и Овны, хорошо взаи­
модействуют с рыжими металлами - золотом и 
медью, а людям с преобладанием стихий воздуха и 
воды помогают белые металлы, такие как серебро, 
олово, железо и различные белые сплавы. 

Человек может выбирать металл для ювелир­
ных украшений просто по внутреннему ощущению 
комфорта, это и есть самый лучший критерий. 

Металлы накапливают информацию и долго 
ее удерживают, поэтому нужно осторожно носить 
старые кольца (если это нс фамильная драгоцен­
ность), особенно с камнями. 

В старину довольно широко использовалось 
алхимическоевлияние металлов в виде раз.тш•1ных 
сплавов. Сплавы позволяли сочетать возможности 
и влияния разных металлов, подбирая воздей­
ствие, нужное данному человеку. 

Так, сплав золота с медью - красное золото, 
имеющее цвет от красноватого до ярко-красно­
го, - объединял свойства мужских и женских 
ипостасей сил плодородия. Кстати, это почти то 
же самое, что и довольно распространенное «со­
ветское• золото низкой пробы. Существовали спе­
циально изготовленные кольца, имеющие вставки 
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не только из драгоценных камней, но и из других 
металлов, например, серебряные кольца с медны­
ми вставками, что также служило для соединения 
сил различных металлов. 

ОбрRД1,1 и примвть1, связанные с кольцами 

Кольцо известно как символ объединения, не­
даром на свадьбе всегда обмениваются кольцами. 
Свадебные кольца носят название обручальных, 
и не только потому, что свадьба и обручение сли­
лись сегодня в единое событие. Знаток русских 
обычаев А.Н. Афанасьев полагает, что русское 
слово «обручение;. происходит от слов «рука», 
«ручиться,>, а кольца являются звеньями той цепи, 
которая должна соединить молодую чету. Такие 
кольца делаются парными: мужское побольше, 
женское поменьше, но обязательно в одном стиле. 
Эти кольца надевают на безымянный палец, пос­
вященный солнцуи сердцу, и делают их из золота. 
Кстати, в названии металла звучит древний корень 
(зол/сол), обозначающий «солнце� во многих 
индоевропейских языках. Кольца сохраняют силу 
освящения брака и передают ее паре. По закону 
обратной связи отношения выводятся за пределы 
материального. 

Большинство обрядов, использующих кольца, 
связаны с магией любви. Кольцо, доставшееся 
от матери, - это мощный оберег и счастливый 
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талисман материнской любви. Он охраняет свою 
владелицу (кольцо матери обычно переходит 
дочери или через сына - невестке) и помогает 
в сложных жизненных ситуациях. Кольцо дает 
возможность прибегать к матери за помощью и 
просить у нее совета вне зависимости от того, жива 
она или нет. Как обратиться к кольцу? Мысленно 
задать вопрос, четко его сформулировать и бросить 
кольцо на порог. По тому, как оно упадет, вы мо­
жете сделать определенные выводы о положении, 
в котором оказались. Чем дальше оно укатится, 
тем сложнее и дольше будет продолжаться для 
вас плохой период. 

Родовое кольцо передастся только детям и 
родственникам. 

Материнское кольцо нельзя отдавать в чужие 
руки, нельзя позволять примерять и тем более 
носить подружкам, милому другу или отдавать в 
залог - в этом случае оно теряет свою силу. Боль­
ше всего сИJiы несут кольца, которые передаются 
в семье из поколения в поколение. 

Кольцо помогает не только сохранить супру­
жество, но и обрести его. 

Колечко, спрятанное любимому под подушку, 
особенно в ночь с четверга на пятницу, приведет 
к скорой свадьбе или покажет во сне жениха. 
Пятница - это день поминовения святой Парас­
кевы, которая заменИJiа древнюю богиню любви 
и брака Ладу. Если наступало охлаждение чувств, 
то колечко, которое было подарено любимым, в 
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полночь с четверга на пятницу поворачивали к 
себе со словами: 4flараскева Пятница, ты святая 
сватьица, колечко поверни, любовь возверни:о. 

Самыми верными считались обряды, которые 
проводились в Крещенскую полночь. Перед ико­
ной святой Параскевы бросали колечко. Если оно 
зазвенит, то семья будет крепкая и ладная, а если 
тихо укатится, то супружество будет коротким, со 
ссорами и скандалами. 

С крещенской свечи лили воск внутрь кольца, 
чтобы определить верность супруга. Если воск 
вытекал за пределы кольца, это означало, что муж 
будет изменять. Если весь воск оставался внутри, 
это было гарантией его верности. 

Чтобы отказаться от надоевшего поклонника, 
достаточно бросить ему вслед подаренное им 
кольцо. Судьба обязательно разведет, но могут 
последовать неприятности. Лучше вообще не при­
нимать в подарок колец от тех людей, которых не 
любите. Хотя так заманчиво получить в подарок 
колечко ... А ведь это может быть магический ри­
туал, действие 4На присушку:о. 

Кстати, при передаче кольца, даже если вы 
просто хотите померить кольцо подруги, его обя­
зателыю сначала кладут на стол. Кольца умерших 
должны лежать нетронутыми в течение сорока 
дней. После этого кольца святят в церкви, прежде 
чем надевать. Найденное чужое кольцо носить 
нельзя, лучше продать. 
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Параметры и подбор камней 

парацельс в своем трактате �Оккультная фило­
софия� писал: 
�Врачу надо знать первопричину всех болез­

ней, дабы мог он различить, которая проистекает 
от скверного мяса или питья, а которая от яблок, 
трав и иных плодов земных; и полезно знать ему 
тайны трав и кореньев, которыми можно излечить 
болезнь. Но если причина кроется в минералах, 
такие болезни надо исцелять тайнами известных 
металлов, ибо тайны трав и кореньев совсем иные 
и здесь бессильны. 

Подобным же образом, если болезни вызваны 
влиянием небес, ни одна из вышеупомянутых тайн 
не сможет избавить от них, но оные должно исце­
лять астрологией и небесными влияниями. 

Наконец, если та или иная хворь или напасть 
накликаны на человека неким сверхъестественным 
путем, колдовством или же какими-либо магичес­
кими чародействами, то ни одно из названныхтрех 
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лекарств не поможет; но должно существовать 
магическое средство, которым можно ее исцелить, 
о чем мы уже говорили•. 

Одно из магических средств Парацельса -
энергетическое воздействие минералов и камней. 
И металлы, и камни обладают своим собственным 
энергетическим полем, которое входит во взаимо­
действие с энергетическим полем человека. Счита­
ется, что строение и химический состав являются 
вторичными по значению после энергоструктуры, 
которой обладают металлы и камни. 

Какие принципы лежат в основе астрологи­
ческой интерпретации минералов? Постараемся 
выявить основные показанщ и противопоказанlli! 
к использованию различных камней, а также ус­
тановить, с чем они связаны. 

Что делают камни в нашей повседневной 
жизни, какова их роль? Что влияет на нас - их 
ношение, совместимость с ними, взаимодействие 
с различными металлами? Может быть, важна 
форма камней, их огранка? 

Сейчас этого практически не знают, поэтому 
люди носят на себе просто украшения, а не мис­
тические камни. Получается, что камни, которые 
мы носим, не приносят нам никакой пользы, а то 
и вред могут причинить. А ведь в старых книгах 
все серьезно расписано - и огранка камней, и 
сочетаемость с металлами, и форма оправы ... 
В Древнем Египте, Вавилоне огранка камней 
доверялась только астрологам - почему? Что, 
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древним людям больше нечем было заниматься? 
Нет, к сожалению, это в наше рационалистическое 
время потеряна важная составляющая, регулиру­
ющая бытовую жизнь общества, - мистическая 
тайна. Камни, использующиеся в ювелирных 
украшениях, - не просто красивый элемент. Ка­
мень обладает энергоструктурой, которая входит 
в резонанс с энергетикой организма и оказывает 
влияние на тело и даже сознание. Это известно с 
древности. 

Наиболее благоприятными камнямисчитаются 
те, которые связаны с благоприятными планетами 
в гороскопе. Камней, связанных с пораженными 
планетами, следует избегать. 

Один крупный ка.\fень в ювелирном украшении 
(солитер) гораздо сильнее проявляет свое дей­
ствие, чем несколько мелких камней. 

Традиционно каждому знаку Зодиака стре­
мились определить соответствие в мире камней. 
Всегда считалось, что камень, соответствующий 
знаку Зодиака, в перстне является талисманом. 

Однако количество драгоценных и поделочных 
камней значительно-больше двенадцати, поэтому 
не было и нет единодушного мнения о соответ­
ствии камней знакам Зодиака. Однако для каждо­
го из знаков Зодиака найдется камень, точно ему 
соответствующий. Если выбор сделает человек, 
как-то связанный с этим знаком, момент выбора 
включит энергию камня. Но выбор должен быть 
сделан исходя из здравого смысла. 
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Сначала нужно осуществить распределение 
по стихиям. 

Прежде всего, знаки Зодиака делятся на 2 груп­
пы, соответствующие инь и ян. В данном случае 
критериями выступают только окраска и чистота 
камня, который можетбыть, соответственно. про­
зрачным или непрозрачным. 

Прозрачные камни отражают начало ян, не­
прозрачные - инь. 

Таким образом, прозрачные и полупрозрачные 
камни связаны со стихиями Огня и Воздуха, а не­
прозрачные - со стихиями Земли и Воды. Камней 
стихии инь намного больше. 

Эта11оны стихий 

Огот,. Яркие прочные прозрачные камни. 
Овен - бриллиант; 
Лев - рубин; 
Стрелец - сапфир. 
Земля. Абсолютно непрозрачные камни, име­

ющие однородную окраску, твердые, без особых 

Телец - агат; 
Дева"- яшма; 
Козерог --

Воздух. Полупрозрачные камни, подернутые 

горный хрусталь почти черного 

дымкой. 
Близнецы - сердолик; 
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Весы - аметист; 
Водолей - хризопраз. 
Вода. Камни, способные менять свой цвет, не-

яркие камни с переливами. 
Рак - селенит; 
Скорпион - александрит; 
Рыбы"- опал. 

Затем следует проанализировать планетарные 
влияния и определить наиболее сильную планету 
гороскопа. Далее выбирается соответствующий 
ей камень. 

Признаки камней Солнца - четко выражен­
ная кристаллическая структура, они прозрачные 
и сверкающие, однородных ярких теплых тонов. 
В зависимости от стихии цвет камня может быть 
различен. 

Абсолютный камень Солнца - редчайший 
красный алмаз. Ярко выраженный - рубин. Тра­
диция относит к камням Солнца сердолик, крас­
ный гранат, турмалин, шпинель. 

КамниЛуны обычно имеют серебристые, молоч­
но-белые или холодные зеленоватые оттенки, могут 
быть как прозрачными, так и полупрозрачными, 
вплотьдо непрозрачных. Для них характерна слоис­
тая или волокнистая структура либо включения,что 
создает специфический лунный блеск. Луне соот· 
ветствуютизумруд, жемчуг, опал, а также аквамарин, 
берилл, амазонит, агат, кварц, белый сапфир. 

Камни Меркурия преимущественно светлых, 
желтых и коричневых оттенков, могут быть пестро 
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окрашены. Они обычно прозрачные, блестящие. 
Меркурию соответствуют золотистый топаз, 
желтый цитрин. К ним можно отнести некоторые 
разновидности агата, аквамарин, хризолит, горный 
хрусталь. 

Камни Венеры, как правило, нежного розова­
того или зеленого цвета, могут быть непрозрачны. 
С Венерой связаны сапфир, агаты, кахолонг, изум­
руд, чароит, малахит. 

Камни Марса или прозрачны, или облада­
ют отличительным признаком - выраженным 
красным цветом. Марсу соответствуют рубин,
гематит, красная яшма, гранат (пироп), красный 
коралл. 

Камни Юпитера отличаются благородным си­
ним или фиолетовым цветом. Это камни, которые 
впоследствии будут меняться, например голубая 
бирюза. С Юпитером соотносятся сапфир, лазу­
рит, топаз. 

Камни Сатурна - это черные, темные либо 
старые камни, которые уже подошли к стадии 
разрушения. К таким камням относятся зеленая 
бирюза, ониксы, гагат. 

Камням Урана свойственна пестрота, моза­
ичность, переходы цветов, светящие звездочки. 
К ним относятся звездчатые сапфиры, пестрая 
яшма, полихромные турмалины и топазы. 

Камни Нептуна имеют характерный при­
знак - они переливаются, имеют блестки в объеме 
кристалла. Это авантюрин, аметист, лабрадор, 
дымчатый кварц, опалы. 

Источник - https://goroskoptop.ru
241 

https://goroskoptop.ru


ЛЕ4ЕDН�К ПАDАUЕЛЬСА 

.............................................................................................................................,.. 

Камни Плутона могут быть прозрачными, 
полупрозрачными и непрозрачными. Это камни, 
находящиеся в процессе трансформаций цвета и 
структуры (как белая бирюза), способные менять 
окраску в зависимости от освещения (как алек­
сандрит). К таким камням относятся лабрадор, 
черный турмалин. 

Чтобы определить, как носить кольцо, надо выяс­
нить характерсвя.-занной с нимпланеты. Если планета 
добрая, то камень или металл нужно 1юсить на счаст­
ливой руке (у мужчин - правая,уженщин - левая). 
Еслипланета злая, поступать наоборот (мужчинам -
на л�вой, а женщинам - на правой). 

Если нужно ослабить энергию очень злой и 
сильной планеты, то следует носить металл (но 
не камень) противоположного знака. Например, 
нужно сгладить действие злой Луны. Она хозяйка 
Рака, которому противостоит Водолей, хороший 
металл для Водолея - титан. Людям, не имеющим 
ярко выраженных стихий в космограмме, можно 
носить любые металлы, однако есть четкие огра­
ничения для различных камней по совместимости 
с металлами. 

Нельзя сочетать с золотом ни в коем случае: 
аметист, изумруд, хризопраз, нефрит. Они соче­
таются только с серебром. 

Нельзя сочетать с серебром: бриллиант, рубин, 
шпинель (лал), бирюза голубая (не зеленая). 

Нельзя сочетать с медью: гелиотроп, топаз, 
хрусталь, раухтопаз, гиацинт. 
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В остальных случаях металл для каждого кам­
ня подбирается соответственно космограмме че­
ловека и исходя из его целей. Главным критерием 
при выборе сочетания камня и металла является 
стихия солнечного знака. Астроминералоrия -на­
ука достаточно сложная. 

Правила лечебного использования камней 
и минералов 

Принцип подбора ювелирных украшений мо­
жет быть компенсирующим и поддерживающим. 
Есл11 у человека в гороскопе заложен конфликт, 
недостаток какой-то стихии 11ли планета в го­
роскопе ослаблена, то для гармонизации можно 
выбрать недостающий элемент, который это 
скомпенсирует. Если гороскоп показывает не­
кую равновеликость сил, равновесие, мешающее 
проявиться определенным качесmам, вы можете 
подобрать украшение, которое поддержит один из 
потоков энергии, чтобы он проявился активнее. 

Таким образом, к подбору ювелирных украше­
ний следует подходить осознанно, имея на руках 
свой гороскоп. Кстати, прежде чем подарить кому­
либо ювелирное украшение, следует ознакомить­
ся с его планетарными особенностями, для чего 
вполне достаточно космограммы. 
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Правила ношения камней 

На руке человека пять пальцев, но только че­
тыре связаны с определенной стихией: 

• указательный палец - огонь,
• средний палец - земля,
• безымянный палец - воздух,
• мизинец - вода . 
Большому пальцу соответствует стихия дере­

ва, но в европейской традиции она не использу­
ется. В реальной жизни работают только четыре 
стихии. 

Прозрачные и полупрозрачные камни, отно­
сящиеся к стихии ян, носят в основном на указа­
тельном или безымянном пальце. 

Непрозрачные или переменчивые камни сти­
хии инь носят на среднем пальце или мизинце. 

Существуют небольшие магические правила­
исключения: 

лунный камень и изумруд носят только на 
мизинце; 

опал носят только на среднем пальце; 
сапфир - на указательном или безымянном 

пальце. 

Н ошение камней н а  теле 

Ношение камней ниже пояса в обычной жиз­
ни запрещено. Исключением являются только 
застежки на обуви, воздействие происходит по 
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знаку Рыб. Ниже пояса камни носят только в ма­
гических целях! 

Камни можно носить за пазухой - это доброе 
воздействие. Можно носить их и в нагрудном 
кармане, еще лучше - в специальном шелковом 
кошельке на шелковой нити. В таком мешочке 
лучше всего хранить камень, соответствующий са­
мой сильной планете в гороскопе, мешочек носить 
на теле под одеждой, когда эта планета проходит 
транзиты по куспидам домов, точкам гороскопа. 

Считается, что кольцо, в котором находится ка­
мень-оберег, перед грозящей опасностью начинает 
сдавливать палец, мешать. Если человек обратит 
на это внимание и положит перстень под подушку 
в 18-й день Луны, то получит во сне откровение, 
какаяопасвость его ждет. Обычно это происходит 
задолго, - обереги предупреждают за несколько 
месяцев до наступления события. 

Н ошение  ка мней  и правила календаря 

Некоторые камни, в основном прозрачные, 
хорошего благородного цвета, лучше всего носить 
в светлую половину года - весной и летом, а кам­
ни непрозрачные, цвет которых меняется, лучше 
действуют зимой и осенью. 

О лунных днях мы уже говорили в главе, пос­
вященной влиянию Луны на вес живое. Лунный 
календарь предупреждает, когда можно выпол-
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нять различные действия, когда нельзя работать в 
энергетических областях, когда возможны потери 
энергии, вызывающие болезни. Естественно, дви­
жение Луны находит свое отражение и в камнях. 
Одни становятся слабее, другие увеличивают 
свой потенциал, и хорошо, если не агрессивность. 
В день, который соответствует какому-то камню, 
если этот камень связан с личным гороскопом, 
нужно уделить ему внимание. Каждый камень 
связан со своим днем. В соответствующие дни эти 
камни нужно носить, дарить, получать в подарок 
или передавать в наследство. Абсолютно все эти 
камни не обязательно иметь даже магу. 

Распределение камней по  лунным дням 
(ПО п.п .  Глобе) 

1 - бриллиант 
2 - жадеит 
3 - карнеол 
4 - сардоникс 
5 - янтарь 
6 - rиацинт 
7 - гелиотроп 
8 - оливин-хризолит 
9 - морион 
10"- бирюза 
1 1  - селенит (лунный камень) 
12  - коралл (красный - для мужчин, белый -

для женщин) 
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13"- рубин 
14"- сапфир 
15 - изумруд (полнолуние) 
16"- шпинель 
17 - кровавик 
18"- опал 
19"- оникс 
20 - горный хрусталь 
2 1 - циркон 
22"- яшма 
23 - белый нефрит 
24"- цитрин 
25 - глазковые шпаты (их три: соколиный глаз, 

кошачий глаз, тигровый глаз) 
26 - голубой нефрит 
27"- малахит 
28 - хризолит 
29 - жемчуг и перламутр 
30 - черный гранат 

В последние дни перед новолунием (29-й и 30-й 
дни) все камни, которые вы постоянно носите, 
кроме оберега и янтаря, нужно положить в воду. 
Это касается прежде всего жемчуга, перламутра, 
бриллианта - камней, которые могут принести 
вред. Негативная сила жемчуга проявляется как 
раз от незнания, что в некоторые дни его лучше не 
носить. Жемчуг и перламутр кладут в воду, чтобы 
они могли �отплакаться�. 
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Бытовые камни 

Даже �простые» камни, которые пас окружают, 
обладают скрытой мап1ческой энергией. 

Мы их не замечаем, поскольку эти камни как 
будто всегда рядом, но они могут использоваться 
в определенных целях. 

Камни должны быть без внутренних трещин. 
Их размеры в бытовой астромипералоrии пе 
играют роли, все зависит от размеров вашего 
жилища. 

Мрамор связан с водными знаками, походит 
Рыбам, Ракам (светлый мрамор), Скорпионам 
(темный мрамор). Куски мрамора хорошо охраня­
ют дом, поглощают сгустки негативной энергии. 

Гранит связан со стихией Воздуха. Он не­
прочный, неоднородный, с вкраплениями слю­
ды, полевого шпата, подвержен разрушению. 
Гранит - камень у:vш, недаром �грызут гранит 
науки�. Связан с коммуникациями, укрепляет 
родственные опюшения - горькая ирония, что 
памятники на моrnлах чаще всего делают из гра­
нита. Считается, что пестрый гранит соответствует 
Водолею, темный - Весам, красный - Близнецам. 
Кусочки гранита кладут между окнами, у стен, 
дверей; гранитную крошку добавляют в раствор, 
заливая фундамент. 

Диабаз - камень, связанный со стихией Зем­
ли, под этим названием собраны темные, черные 
непрозрачные камни вулканического происхож­
дения и базальт; камни, извлеченные с самых 
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больших глубин земли. Диабаз дает вашему дому 
основательность, укрепляет отношения в семье, 
создает благополучный фон, связан с почитани­
ем традиций. Диабаз - это камень домового, с 
выраженными магнетическими свойствами. Ма­
гическое действие - спрятать диабаз в кухне под 
пол, под порог или незаметно разместить на полу 
под мебелью. 

Известняк, легко поддающийся обработ­
ке, - простой, довольно непрочный камень, но 
именно его всегда использовали при строительстве 
храмов. Известняк - верный защитник жилища. 
Известняк связан с водными знаками. Чистит 
астральное поле от последствий негативных воз­
действий и мыслей. 

Кремень связан со знаками Огня. Из него вы­
секали огонь, то есть это камень, в котором заклю­
чена сила Огня. Кремень дает человеку энергию, 
стимулирует твор<Iеские силы. С его помощью 
можно проводить астральное лечение. 

Песок - результат разрушения кремниевых 
пород. Магически песок связан с огнем. Он на­
гревает локально и направленно, не растрачивая 
энергию по сторонам. Нагревается быстро и тепло 
отдает тоже быстро. 

Послушать простые советы, при11ести в дом 
простые камни ... Мягкая домашняя магия, в ко­
торой и не признать родную сестру благородной 
науки астроминералогии ... Но вскоре вы заметите, 
как укрепился ваш дом и силы в нем живущих, 
ведь теперь энергия не расходуется напрасно. 
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Маrнетизм и все живое

парацельс б�ш хорошо знаком с терапевтичес­
ким воздеиствием магнита и применял его 

при различных заболеваниях. Он изучил силы 
минерального и звездного магнетизма, и после 
ero смерти учение о человеческом магнетизме 
получило подтверждение. Более ста лет назад в 
медицинском мире случилась сенсация - был 
открыт животный маrнетизм и лечение магни­
том. В нашей книге рассказывается о знаменитых 
целителях прошлого. Пришла очередь вспомнить 
о Франце Месмере, основателе многочисленных 
школ •месмеризма•, •гипнотизма• и пр. Извест­
ность ему принес случай с пациенткой, страдавшей 
от головных болей, судорог, частичного парали­
ча, потери сознания; ей не становилось легче ни 
от каких предписанных ей средств. Он всецело 
преклонялся перед авторитетом Парацельса, и 
потому серьезно заинтересовался одной из его 
гениальных идей - использовать при лечении 
болезней магниты. Как только у больной начался 
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очередной приступ, доктор приложил ей на грудь 
несколько сильных магнитов. Результат оказал­
ся поразительным: приступ прекратился через 
несколько минут, хотя обычно он продолжался 
часами. Через несколько сеансов применения 
магнитов пациентка совершенно выздоровела. 
Месмер продемонстрировал свой способ лечения 
Королевскому медицинскому обществу вЛондоне 
и открьm клинику. Ему же принадлежит авторство 
теории •животного магнетизма►, объясняющей 
причины заболеваний и способы их лечения. По 
этойтеории, вся Вселенная и все живые организмы 
пропитаны 4Маmетическим флюидом►, правиль­
ный ток которого в теле человека и определяет его 
здоровье. Любое нарушение проявляется в том, 
что течение магнитных линий искажается, в нем 
появляются •ямы► и •завихрения►. Д1ш исправ­
ления положения, подгонки его к идеальной схеме 
следует применять магниты, которые способны 
направить мапштный флюид по нужному руслу. 
В создании этой теории Месмер использовал идеи 
Парацельса, и настоящим открывателем •жцвот­
ного магнетизма► считается Парацельс. 

Как и Парацельс, Месмер долго не смог найти 
признания, скитался по Швейцарии, по Баварии и 
наконец оказался в Париже. Там Месмер основал 
клинику,гдеиспользоваллечениеводой, заряженной 
магнитным флюидом. Мода на Месмера захватила 
Париж. Среди поклонников Месмера были король 
Людовик XVI и королева Мария-Антуанетта. 
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Появилось понятие месмеризм, или, как потом 
его стали называть, гипнотизм. Выяснилось, 'ПО 

магнит действует прежде всего на нервную сис­
тему, а не на ткани и внешние органы; и хорошо 
помогает при нервных заболеваниях, которые 
характеризуются усиленной работой нервной 
системы, например, при судорогах, конвульсиях, 
головных болях и пр. 

Во времена Французской революции яркая ме­
дицинская карьера Франца Месмера прервалась. 
Ему вновь пришлось скитаться по Европе, а умер 
он скромным деревенским доктором. 

Идея Парацельса, популяризированная Мес­
мером, продолжила свое существование. Ноные 
доктора пытались использовать для лечения 
больных свойства магнита. Кроме самих магнитов, 
предлагалось использовать в лечебных целях так­
же намагниченную воду. Последователи Месмера, 
пропагандировавшие лечение водой, намагничен­
ной с помощью мощного магнита, с успехом поль­
зовали больных с тяжелыми ранами, язвами. 

Больные могли видеть магнитное поле, пред­
стающее перед ними в виде некоего свечения. 
В описании опытов говорилось, что такое свечение 
неравномерно распределялось по поверхности че­
ловеческого тела. Наиболее ярким оно возникало 
над головой и на конечнос1·ях. У магнита более 
всего светились полюсы. Экспериментатор, обла­
дающий навыками экстрасенсорного восприятия 
(в старину таких людей называли сенситивами), 
видит выраженное свечение вокруг человеческо-
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го тела, причем в этом свете он различает цвета: 
правая сторона тела выглядит голубоватой, ле­
вая - желтоватой или красноватой. Южный по­
люс магнита светится так же, как правая половина 
тела, северный - как левая. Глаза и конечности 
тела, так же как и полюсы магнитов, светятся соот­
ветствующим стороне тела светом; вокруг головы 
формируется как бы светящееся облако, в котором 
просвечивают различные цвета. 

Похожую картину дали результаты опытов не­
мецкого исследователя Р. Беккера, установившего, 
что на теле человека распределены различные 
электрические потенциалы, вызванные движе­
нием заряженных электрических частиц вдоль 
нервных волокон. 

По поводу сил магнетизма Парацельс гово­
рил: 

•То, что составляет магнит, есть притягиваю­
щая сила, которая находится вне нашего понима­
ния, но тем не менее вызываетпритяжениежелеза 
идругих вещей. Наши лекари всегдаимели в своем 
распоряжении магниты, но они нс уделяли им 
большого внимания, не ведая, что маrnиты можно 
использовать для чего-то еще, помимо собирания 
гвоздей. Доктора наши перестали учиться на опы­
те, но занимаются лишь пустой болтовней; стъщно 
и досадно, что представители нашей науки знают 
столь мало. Каждый день они имеют возможность 
видеть магниты и все же продолжают действовать 
так, словно магнитов не существует». 

Источник - https://goroskoptop.ru
253 

https://goroskoptop.ru


ЛEЧEI\Hl,IK ПАРАЦЕЛЬСА 
....................................................................................................................................... 

•Наши доктора говорят, что магниты притяги­
вают железо, и поистине не надобно много учиться, 
дабы понять то, что может увидеть всякий неве­
жественный мужик; но есть у магнита свойства, 
неизвестные невежде, и одно из них есть то, что 
магнит притягивает также все воинственные токи, 
что существуют в организме человека�. 

-сВоинственные заболевания таковы, что 
вызываются эманациями, исходящими и рас­
пространяющимися изнутри наружу и при этом 
придержива�ощимися своих источников; другими 
словами, происходящими из некоего средоточия 
и распространяющими свое влияние, не покидая 
места своего происхождения. В подобных случаях 
магнит следует наложить на средоточие, дабы он 
притянул к нему зараженную эманацию (ауру) и 
ограничил болезнь, пока последняя не будет вновь 
поглощена своим средоточием. Нет смысла пы­
таться подавить внешние признаки, вызванные бо­
лезнью, если мы в то же время позволяем болезни 
распространяться. Рост ядовитого дерева нельзя 
остановить, если просто отрезать несколько веток 
и листьев; но если мы заставим жизненное вещес­
тво, которое оно вытягивает корнями из земли, 
опускаться обратно в корни и далее в землю, ядо­
витое дерево погибнет само собою. Притягиваю­
щей силою магнита, действующего на зараженную 
эманацию крови в пораженной части, эманацию 
эту можно принудить вернуться в источник ее 
происхождения, где она будет поглощена; таким 
образом мы можем уничтожить этот яд и излечить 
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больного, и нет нужды праздно ожидать, что будет 
делать природа. Магнит особенно полезен при 
воспалениях, истечениях и язвах, заболеваниях 
кишечника и матки, при внутренних и наружных 

«Магнитимеет переднюю ( северный полюс) и 
заднюю (южный полюс) '!асти; первая притягива­
ет, вторая отталкивает. В cJiyчae спазма матки при­
тягивающаячасть магнитаприкладывается к матке 
сверху, а отталкивающая часть другого магнита -
снизу. Таким путем нервная сила, определяющая 
движение матки, будет посылаться в надлежащее 
место. В случае падучей, при огромном притоке 
нервного фJiюида к мозгу, отталкивающий ( отри­
цательный) плюс магнита прикладывается к спине 
и голове, а притягивающий (положительный) 
полюс других магнитов - к животу. Существует 
великое число прочих болезней, которые могут 
быть излечены правильным применением маruита; 
однако для тех, кто способен понимать подобные 
вещи, приведенных намеков будет достаточно; те 
же, у кого понимания недостаточно, не постигнут 
этот способ, даже если мы напишем о нем целый 
том. Следует, однако, запомнить, что способ при­
менения маruита меняется в зависимости от того, 
желаем мы вытянуть болезненную эманацию из 
тела илижепринудитьеебыть поглощенной своим 
средоточием,;. 
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Жизнь в магнитных полях 

Человек использует природный маrнетизм для 
лечения болезней очень давно, даже коrда и самого 
понятия магнетизма еще и в помине не было. С тех 
пор как лечение магнетизмом было признано на­
укой прошло более 300 лет, но долгое время даже 
сами целители так и не могли объяснить, каким 
же образом происходит это лечение. 

Только в конце 40-х годов прошлоrо века в 
Японии на основании результатов научных иссле­
дований был введен термин �синдром дефицита 
маrнитного поля человека•. С этих пор примене­
ние маrнитов для лечения приобрело 4Право на су­
ществование•. Безусловно, и ранее было известно, 
что магнитное поле, окружающее человека, обла -
дает количественными характеристиками. Однако 
только тогда получил научное подтверждение тот 
факт, что недостаточность магнитноrо поля может 
привести к таким же последствиям, как нехватка 
витаминов в питании человека. Следствием этого 
моrут явиться патологические процессы, а именно: 
утомляемость, слабость, хронические боли, забо­
левания сердца и сосудов, нарушения пищеваре­
ния, rормональные дисфункции и др. 

Лечебное действие магнитов сводится, прежде 
всего, к улучшению кровообращения и повыше­
нию оксигенации, то есть улучшению питания 
больного орrана, а также к восстановлению нор-
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мального кислотно-щелочного баланса, удалению 
продуктов распада и воспаления, активизации 
действия ферментов, восстановлению электри­
ческого потенциала клеток. 

Геомагнитное поле Земли оказывает влияние 
на существование всех живых существ. 

О нем известно с давних времен. Оно образует 
маrnитосферу, простирающуюся на 70 - 80 тысяч 
километров как в направлении Солнца, так и на 
много миллионов километров в противоположном 
направлении. 

Геомагнитное поле экранирует поверхность 
Земли и биосферу от вредоносного влияния по­
токов заряженных частиц высоких энергий и от 
космических лучей. 

Межпланетное магнитное поле в Солнечной 
системе - это поле солнечного ветра (непрерывно 
расширяющейся плазмы солнечной короны). Его 
силовые линии имеют вид раскручивающихся спи­
ралей, идущих от Солнца. В период образования 
солнечных пятен их магнитное поле возрастает по 
сравнению с прежними в несколько тысяч раз. 

Земля представляет собой магнит с осью, на­
правленной приблизительно с севера на юг. 

В Северном полушарии все магнитные линии 
сходятся в точке, лежащей под поверхностью Зем­
ли и образуют Южный магнитный полюс. В IОж­
ном полушарии точка схождения силовых линий 
образует Северный магнитный полюс. Магнитные 
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полюсы Земли не совпадают с географи•1ескими 
полюсами. Магнитная ось Земли не является ее 
диаметром и не проходит точно по центру зем­
ного шара. Характеристики земного магнетизма 
медленно и плавно изменяются с течением веков 
(смещение магнитных полюсов Земли). Периоди­
чески происходят резкие колебания параметров 
геомагнитного поля продолжительностью до 1 2  
часов (магнитные бури). Интенсивность магнит­
ных бурь связана с циклом солнечной активности 
и с ее периодичностью в 1 1,5 года. 

В совреме1111ойтерапии достаточно широко ис­
пользуют: постоянное, переменное, пульсирующее 
магнитные поля. 

Установлено, что в наибольшей степени 
магнитные поля поглощаются нервной тканью 
особенно центральными мозговыми нейронами 
(клетками). На втором месте по чувствительности 
к ним стоят клетки мышечной ткани, далее - все 
остальные. 

Избирательное действие магнитного поля 
характеризуется седативным (успокаивающим) 
эффектом. Ядра гипоталамуса ( глубинные отделы 
мозга) оказывают регулирующее воздействие на 
функцию эндокринной системы через централь­
ные мозговые нейроны. 

Применение с лечебной целью магнитных 
полей оказывает противоотечное, противовос­
палительное, противозудное, обезболивающее 
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и противоаллергическое действие. Происходит 
улучшение питания тканей за счет активизации 
кровообращения в капиллярных (конечных со­
судах органов), ускорение восстановительных 
процессов. 

Магнитные поля положительно влияют на 
работу сердца. 

Следует понимать, что магниты сами не лечат, 
они лишь стимулируют организм к самовосста­
новлению. Магнетизм - абсолютно природный 
фактор. Это не волшебство и не лекарство, но он 
дает возможность клеткам оптимально функцио­
нировать. 

В последние годы значительно расширились 
показания к применению магнитотерапии. При 
лечении растяжения связок, переломов костей, 
ожогов и разрезов (ран) маmитотерапия не толь­
ко способствует восстановлению, но и позволяет 
добиться более быстрого результата с меньшим 
количеством рубцов и хорошим косметическим 
эффектом. При травмах маmитное лечение сокра­
щает время заживления процесса в два и более раз. 
При лечении хронических заболеваний: артрита, 
дегенеративных состояний, диабетических язв и 
рака магнитотерапия показала великолепные ре­
зультаты, проявляющиеся в улучшении состояния 
или выздоровлении. 

В Америке проводились авторитетные иссле­
дования по маmито- и электромаmитотерапии, в 
частности, в Колумбийском университете, Прави-
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тельственном медицинском центре в Нью-Йорке. 
Были отмечены фантастические показатели при 
лечении травм и переломов бедра. Доктор Бассет, 
используя магнитное поле, сумел активизировать 
циркуляцию крови и стимулировать рост мягких 
тканей, нервов, костей. Позднее вышла статья 

успешном применении. 

доктора 4Биомагнетизм: мощная сила нашей 

В Советском Союзе многие врачи применяли 
магнитотерапию в послеоперационном периоде 
для ускорения заживления ран и срастания костей. 
Были получены данные об успешном применении 
магнитов для лечения рака легких и молочной же­
лезы. Американский стоматолог, доктор Д. Принс 
успешно применил воздействие магнитов на 
акупунктурные точки для уменьшения кровото­
чивости и болевой чувствительности. При этом 
он обнаружил, что во время применения магнита 
затухают хронические боли. 

ВЯпонииидругихстранахВостокапроизводится 
большое количество оздоровительных магнитных 
устройств для домашнего использования. ОдНИми 
из наиболее популярных и эффективных считаются 
мапnm�ые матрасы и подушки (валики). Эти пред­
меты уникальны также и потому, что они не требу1от 
отчеловека времени на проведение оздоровительных 
процедур - на них просто спят и лечатся во сне. 

Хотя наука еще не всегда может объяснить 
лечебное воздействие магнитного поля во 
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время сна, тем не менее специальные тесты по­
казывают, что энергетические акупунктурные 
меридианы под воздействием MSS начинают 
работать более гармонично. Причем, чем доль­
ше человек использует магнитный матрас, тем 
более эффективный баланс энергий возникает 
в его организме. 

Достаточно хорошо изученной исследовате­
лями является активизация с помощью магнитов 
крово- и лимфообращения. Улучшение кровооб­
ращения основано на законе Фарадея и эффекте 
Холла, двух известных давно законах физики, объ­
ясняющих механизм влияния маrnитных полюсов 
на образование ионных потоков и биоэлектричес­
кой активности, которые в свою очередь, ведут к 
расширению кровеносных сосудов и усилению 
циркуляции движения крови. 

Магнитное исцеление 

Маrnитотерапия включает: 
• местное воздействие - непосредственно 

на больной орган (или его проекцию в одной из 
систем соответствия), когда в основе метода ле­
жит взаимодействие магнитного поля с точкой 
соответствия;

• терапию потоком энергии - воздействие 
на элементы энергетической системы человека 
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(чакры и меридианы), когда в основе метода лежит 
взаимодействие маrnипюго поля с энергетически­
ми точками тела. 

В практике магнитотсрапии для процедур 
используются так называемые магнитофоры (от 
лат. foreo - ношу). Это полоски тяжелой резины, 
на которые с одной (рабочей) стороны налипают 
железные опилки. Направление поля не является 
ориентированным, что обуславливает его равно­
мерное воздействие но всей поверхности. 

Стоит относиться к лечению магнитами как 
к серьезному воздействию на организм! Мнение, 
что магниты - это «слабенькое" средство лече­
ния, которое может использовать каждый, было 
бы желание, - ошибка! Вероятно, из таких сооб­
ражений некоторые люди пытались применять 
самостоятельно подобранные сочетания маrnитов, 
взяв их, например, из старых приборов. А ведь эги 
магниты довольно мощные, с выраженным на­
правлением силовых линий. Неудивительно, что 
вместо ожидаемой помощи больные стали хуже 
себя чувствовать - появились сильные головные 
боли и носовые кровотечения. 

Маrнитофоры обладают не высокой эффек­
тивностью воздействия, поэтому и не опасны: 
вреда причинить они не могут. Для того чтобы 
они подействовали, их надо носить в течение дли­
тельного времени и постоянно, например вшивать 
в корсет. 
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Маrнитотроны - специально разработанные 
приборы, создающие магнитное поле. 

Маrнитотерапия ими осуществляется двумя 
способами: контактным - когда аппликация 
магнитотронов производится нспосредствt,шю 
на кожу (локально или рефлекторно), и опосре­
дованным -омагниченными препаратами, водой, 
мазями, фиторастворами и т. п. 

Сегодня энергообеспеченность нашего орга­
низма находится в пределах 50-55 %. Маmито­
терапия, по данным многолетних результатов, 
способна компенсировать этот дефицит энер­
гообеспеченности организма на 30-40 %. Пос­
леоперационная лучевая терапия, как правило, 
парализует кроветворные органы, но прием омаг­
ниченной воды уже через сутки восстанавливает 
их функции, лечение завершается без донорской 
крови, проценты выздоравливают. 

Академик А.А. Микулин, посвятивший годы 
изучению магнетизма, дает простой совет: перед 
сном следует заземляться через трубы отопления 
или водопроводные. Это, по мнению академика, 
снимает электростатический заряд и способсmует 
здоровью. 

Омаrннчиаоние •оды 

Современные водоочистные сооружения очи­
щают воду в основном от естественных загрязне­
ний - песка, ила и т. п., удаляя наименее опасные 
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высокомолекулярные примеси. Удаление или 
нейтрализацию низкомолекулярных, наиболее 
токсичных загрязнений, как правило, очистные 
сооружения водоканала не производят. 

Вопросы О'IИСТКИ и ДОО'IИСТКИ воды в пос­
леднее время решаются более радикально при 
использовании технологии омагничивания в 
магнитотронах. Принципиальной отли'lителыюй 
магнитной основой маrнитотрона является кон­
струкциямагнитных полей рассеивания, по своему 
рисунку и градиенту максимально приближенных 
к магнитным полям Земли. 

Эффект омагничивания проявляется мгно­
венно, как только вещество прошло магнитное 
поле маrнитотрона. Скорость обработки вешества 
может быть практически любой. Для достижения 
эффекта омагничивания достаточно однократного 
прохождения вещества в одном маrнитотроне. Эф­
фект омагничивания маrнитотронами реализуется 
посредством ядерно-магнитного резонанса (увели­
чения энергоемкости атомов) и магнитострикции 
(изменение объема при намагничивании). 

Свойства воды и жидкостных систем изме­
няются, и в этом проявляется эффективность 
омагничивания: 

• Магнитотерапия используется в медицине, 
спорте и ветеринарии - и позволяет нормализо­
вать работу сердечно-сосудистой, нервной систем, 
вестибулярного аппарата. 

• При онкологических и радиационных забо­
леваниях акrивизируется работа кроветворитель-
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ных органов, что дает мощный терапевтический 
эффект. Снижается метеозависимость. 

• При производстве экологически чистой 
омагниченной воды, водопроводная питьевая вода 
превращается в биологически активный столовый 
напиток. О лечении магнитной водой написаны 
целые моноrрафии. Скажем только одно - работа­
ет во благо, организм сразу же переходит в режим 
настройки на состояние здоровья. 

Особые методы магнитотерапии использует 
система су джок. Правила работы с магнитами 
следующие: 

1 .  Маломощные магниты можно носить дли­
тельное время, поскольку они позволяют про­
водить наиболее эффективное регулирование 
энергетических и физиологических процессов в 
организме. 

Во всех случаях использования магнитов пред­
варительно проводится аппликационная диагнос­
тика. После приклеивания магнита наблюдают за 
изменением состояния здоровья в течение первых 
20 минут. У лучщсние состояния свидетельствует 
о том, что магнит установлен правильно. Если же 
состояние ухудшается, нужно поменять местами 
расположение полюсов магнита. 

Время аппликации магнита зависит от инди­
видуального состояния и реакции. 

На ночь магнит необходимо снимать, так как 
во сне  человек не может контролировать свое 
состояние. 
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2. Среднемощные магниты могут оказывать бо­
лее общее и сильное воздействие на тело человека, 
направляя в нем основные потоки энергии. 

С этой целью магниты округлой формы ус­
танавливаются в центральной части ладоней и 
подошв. В зависимости от показаний устанав­
ливают магниты в разном сочетании. Возможна 
коррекция энергетического состояния человека 
одним магнитом или несколькими одинаково за­
ряженными магнитами в зависимости от степени 
и обширности энергетических нарушений. 

Магниты северного полюса оказывают тонизи­
рующее воздействие, а южного - тормозящее. 

Время воздействия магнитов определяется 
индивидуально на основании реакции на них па­
циента. Не рекомендуется использовать магниты 
для пациентов с повышенной чувствительностью 
к магнитному полю. 

В настоящее время существует очень много 
всевозможных средств, использующих действие 
магнитов. Перечислим немногие из них: 

Наколенник магнитоэластичный. 
Аппликатор маrнитоэластичный для голено­

стопного сустава для голени. 
Аппликатор маrнитоакупунктурный для за­

пястья (браслет). 
Клипсы магнитные (серьга для похудения). 
Аппликатор шейногрудной маrнитоэластич­

Аппликатор магнитоэластичный для локтевого 
сустава. 
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Пояс магнитоэластичный противорадикулит­
ный. 

Пояс активной жизни предназначен для маr­
нитотерапии постоянным полем в виде самостоя­
тельного безлекарственного метода терапии. 

Очки маrнитоэластичные. 
Аппликатор «ГЕЛАР� для магнитной тера­

пии. 
Аппликатор маrнитостимулирующий НЕ­

ВОТОН МК-37 (биокорректор)"- это источник 
магнитного поля со специальной характеристикой, 
который оказывает стимулирующее действие на 
органиэм и корректирует энергетические про­
цессы в нем. Биокорректор относится к классу 
магнитных аппликаторов, предназначен для воз­
действия на функциональные системы организма 
слабым магнитным полем, воздействующим на 
биологически активные точки и зоны. 
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Принцип "делай добро., - модель лечения 
Парацельса 

врачевание - это организованное осуществле­
ние добра. Парацельс учил, что сила врача 

заключена в его сердце, работа его должна про­
ходить при Божьем благословении и освещаться 
естественным светом и опытностью; важнейшая 
основа лекарства - любовь. 

В Средние века характер и уровень развития 
медицинских знаний находился в гармоничной 
связи с христианской антропологией, в частности с 
постановкой и решением проблемы взаимоотноше­
ния души и тела. Система медицинских знаний тех 
времен могла понимать патологические процессы 
в организме человека только на уровне болевых 
ощущений. Поэтому средневековое понимание 
болезни заключалось прежде всего в состоянии 
переживания боли. Но боль так же, как и радость, 
является чувством. Чувства считали средством, 
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и его душу. 

говорил, что успешность лечения тесно связана 

особенно в нравственном отношении. 

ЛE4EliHl,/K ПАРАЦЕЛЬСА 

которым тело обращается к душе. Получается, 
что чувство боли, например от раны, испытывает 
не тело, а душа, так как чувство боли не может 
помещаться в механическом повреждении. 

Согласно христианскому мировоззрению Па­
рацельс рассматривал физическое тело человека 
лишь как дом, в котором обитает истинный чело­
век, строитель этого дома; поэтому, рассматривая 
и изучая этот дом, нельзя забывать главного стро­
ителя и истинного хозяина - духовного человека 

Считается, и не без достаточных оснований, что 
именно христианское понимание души сделало 
столь значимой роль фактора доверия. Парацельс 

с доверием пациента к врачу: •Тот, кто больше 
верит, излечивается лучше�. Это утверждение мы 
встречаем в терминологии современной психоана­
литической медицины. Пациент, который всецело 
доверяет своему лечащему врачу, находится в 
состоянии позитивной трансференции. Несколь­
ко позже, уже 3. Фрейдом было введено условие 
обратной связи: врач должен быть безупречным, 

Создав учение о пяти общих причинах болез­
ней, Парацельс работал над трактатом •О невиди­
мых болезнях�, в котором изложил свои взгляды 
по поводу болезней религиозного безумия. Он 
считал, что психические заболевания относятся 
к сфере медицины и отвергал смысл распростра­
ненных в народе магических обрядов. Например, 
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он сформулировал четкие рекомендации о том, 
что попытки самоубийства недопустимы, и для 
их предотвращения необходимо мобилизовать 
все силы души и помнить о Боге, который �для 
каждого положил свои пределы�. Эта мысль очень 
современна. 

Специалисты в области психиатрии считают, 
что Парацельс внес огромный вклад в развитие ме­
дицины. Его идей, высказанных по поводу причин 
и лечения психических болезней, уже достаточно, 
чтобы войти в историю медицины. Задолго до 
3. Фрейда Парацельс говорил о сексуальной ос­
нове истерии. Также он отмечал, что полученные 
ребенком впечатления бессознательно действуют 
на его фантазию ивызывают необычное поведение. 
Фактически Парацельс во многом заложил основы 
психиатрии, поскольку очень большое внимание 
уделял болезням, вызванным не материальными, 
а психологическими причинами. 

«Об одержимых злыми духами и дьяволом.. 

Фрагмент /113 трактата nарацельса 
.. оккультная философия .. 

�о том, как в людейвселяется бес, много пишет 
апостол Петр. Но чтобы слова предостережения 
его были правильно истолкованы, требуется 
небольшое объяснение. Апостол всю суть дела 
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сводит к двум словам, а именно посту и молитве. 
С первого взгляда они кажутся пустяком и ме­
лочью, однако весьма важны и означают очень 
многое, если поразмыслить над ними серьезно. 
И потому когда Петр столь искренне предупреж­
дает нас, говоря: "Трезвитесь, бодрствуйте, потому 
что противник ваш Дьявол ходит, как рыкающий 
лев, ища кого поглотить", - и заключает, что лишь 
твердой верой можем мы ему противостоять, - то 
тем самым: апостол поясняет нам своепервое слово 
отрезвенностии как бы говорит: "Не предавайтесь 
обжорству и пьянству". 

Ибо пьянство есть источник всех зол и поро­
ков, творимых пьяницами по наущению Дьявола. 
Будьте же умеренными в пище и питье, дабы не 
расстроить и не отяг,;ить сердца свои, ибо Дьявол 
вездесущ, хотя и незрим. Он есть дух, и ведает все 
чародейства, и может быть в любом месте, каком 
ни пожелает, в окружностивсей земли. Он автор и 
действующее лицо всех злодеяний, совершаемых 
людьми на земле. Он наблюдает за человечест­
вом, как кошка за мышкой, а потому застигает 

вином, затем вкладывает в вас всяческие пороки, а 
потом опутывает силками своими, подобно палачу, 
вздергивающему на веревке злодеев и преступни­
ков. Так же поступает он с пьяными, осаждая их 
тенетами и искушениями, доколе не разрушит их 
тел, либо не ввергнет в отчаяние. 

А посему позаботьтесь о себе, о вы, эпикурейцы 
и пьяницы, а также солдаты, упивающиеся вином 
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и денно, и нощно. Потому солдат, переевший и пе­
репивший, должен почитаться такой же скотиной, 
как и свинья, ибо оба они не ведают часа смерти 
своей или же как скоро их убьют. 

Таково значение первого слова святого Петра 
о трезвенности. А теперь мы должны попять, что 
разумеет оп под словом "бодрствуйте". 

Думается, здесь апостол Петр разумеет то, что 
мог бы выразить следующими словами: 

ходите стезей праведности и справедливости, 
будьте мужественны, а не малодушны. Изриньте 
все злые умыслы и дьявольские наваждения, дабы 
такие представления не посещали вас, ибо через 
них многими людьми овладевал Дьявол и осаждал 
их, хотя причиной тому были их собственные злые 
помыслы и представления. А потому отриньте 
мысли эти и прогоните прочь и всегда держите 
образ Божий пред глазами и молитесь Ему, и пусть 
Он единственный владеет вашими помыслами. 
Уподобьтесь Ему и детям Его, и тогда ниспошлет 
Он вам Святой Дух свой, который будет вас ох­
ранять и руководить вами и возвестит о чудесах 
своей милости чрез вас, как возвестил чрез Павла и 
других апостолов, кто таким образом был охранен 
его Духом Святым. 

А потому следуйте по их стопам и изгоните 
Дьявола и все злые замыслы и греховные мысли, 
коими мы также можем ввести себя в заблуж­
дение и соблазн и тем самым привлечь к себе 
Дьявола и сделаться телесно одержимыми им, 
так что можем впасть в отчаяние и разрушить 
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собственные жизни, подобно Иуде, Ахитофелу 
и многим другим. 

Но довольно о слове "бодрствуйте" и его значе­
нии. как бы его объяснил нам апостол Петр. Под 
словом этим 011 вовсе не понимает воздержания 
ото сна, что проповедуют и соблюдают картези­
анцы и другие монашествующие, ибо Господь 
сотворил и предписал нам сон, и вначале шшел 
его на Адама. И поэтому каждый человек должен 
спать в положенное время и столь долго, сколь 
требует его природа. 

И последнее. Заметьте, как Петр заключает и 
подтверждает свое слово от Господа: "Противосто­
ите Дьяволу твердою верой", - как бы говоря: не 
претыкайтесь о слово Божие и не сомневайтесь в 
Его милости. Не отягчайте совесть и не тревожьте 
сердца свои. Не убеждайте себя, что Бог нс печется 
о вас, или запамятовал о вас, или что почитает вас 
недостойными милости своей, так что не можете 
вы прийти к Нему, ибо поступали вопреки Его 
Божественной воле, нарушали Его заповеди и 
много грешили. Но лучше твердо веруйте в слово 
Его, что Христос не желает смерти грешника, но 
скорее хочет, чтобы он был обращен и жил. 

Ведь пришел Он в мир взять на себя грехи 
наши, что и исполнил. Много таких утешительных 
слов можно найти в Священных Писаниях, кото­
рые надо предложить маловерным для утешения 
и спокойствия. Так может человек противостоять 
порочной совести и Дьяволу, избавиться от них и 
уже более не искушаться ими�>. 
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Об исцелении одержимых злыми духами 
и величайшем злоупотреблении всех 

промышляющих тем ремеслом 

Теперь поговорим об изгнании злых духов. 
Надо знать, что со времен Христа и его апос­
толов лишь немногие были изгнаны должным 
образом. 

туалов и заклинаний, которыми пытались они 
изгонять злых духов и Дьявола; тогда как это 
всецело ложное основание, коему категорически 
нельзя следовать или подражать. И хотя некото­
рых людей иногда избавляли таким способом и 
изгоняли из них беса, все же делалось это не без 
ущерба для них самих. Как князь, покоривший 
некую страну или город силой оружия, не мог бы 
этого сделать, не причинив явного ущерба тому 
месту. Вспоминается известнаяпритча, гласящая, 
что не способный добиться добрых слов от добрых 
людей, тем более не должен вырывать их силой 
из уст злых. Тем паче следует опасаться зла, что 
слишком часто подтверждает жизнь. 

А потому надо отбросить ту произвольную 
силу, что используется в ритуалах и заклинаниях. 
Но следует изгонять злых духов так, как изго­
няли их Христос и апостолы, и никак не иначе. 
В противном случае вам будет крайне трудно 
справиться с бесом, ибо, конечно, нелегко заста­
вить его выйти из человека, ведь выискивает он 
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любые пороки и прегрешения, дабы остаться в 
нем и у держать его в своей власти. Но когда он ви­
дит, что не может долее пребывать в бесноватом, 
а вынужден его покинуть, тогда он испрашивает 
власть и позволение войти в какого-нибудь дру­
гого человека, или животное, или же иное какое 
место. И если то будет ему дозволено, - причинит 
им огромный вред. 

А потому не дозволено и не отведено ему ни­
какого иного места, кроме ада, откуда он вышел, 
который Господь уготовил для него и куда изп1ал 
его, дабы не случилось так, как в одном примере 
(мы тому преданно верим), когда Христос поз­
волил бесам, изгнанным им из человека, войти в 
стадо свиней, которые, как только те в них вошли, 
тотчас же устремились в море и утонули. А пото­
му ни в коем случае нельзя дозволять им входить 
в людей, дабы не лишили они их жизни, как тех 
свиней. Также нельзя им позволять входить в реки, 
озера или пруды, ибо, случись такое, утопили бы 
они многих людей, и утащили бы глубоко под 
воду, и насмехались бы над ними подобно шуту, 
корчащему рожи своему господину, и радовались 
бы этому пуще прежнего. Также нельзя давать им 
власть и дозволять входить в какой-либо дом или 
замок, ибо населяли бы они их вечно и господ­
ствовали бы в них, так что ни одна душа не смогла 
бы уже поселиться в тех местах, и оставались бы 
они всегда пустынными, как многие дома и замки 
ряда стран, обезлюдевшие по этой самой причине. 
Многие из них я мог бы здесь назвать, но умолчу 
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во избежание многословия. Поэтому если Сатана 
спросит, куда и в какое место ему отправиться, 
ничего не надо ему обещать, кроме ада, преду­
готованноrо ему Господом. Откуда он вошел в 
человека, туда пусть и возвращается. 

Также если подстрекаемый бесом человек нач­
нет суесловить, то мы не должны ему отвечать 
или же много с ним разговаривать. А если кто-то 
с ним все же заговорит, то пусть скажет: •Пове­
леваю тебе, о нечистый дух, словом, властью и 
силой, коими изгоняли тебя Христос и апостолы, 
выйти из сего человека• и т. д. И никаким иным 
способом нельзя ero заклинать. Также нельзя эти 
слова расценивать как заклинание, но лишь как 
приказ, который сам по себе не может изгнать 
беса. Но это первое, что надо сделать. Одним 
словом, наблюдайте и молитесь, ибо Христос 
говорит: «Сей род не может выйти иначе как от 
молитвы и поста•. 

А потому необходимо понуждать всех одержи­
мых к молитве, хотя сделать это крайне трудно, 
ибо бесы так управляют их языками, что не дают 
им творить молитву. Тогда следует молиться пред 
ними, а если не будут они творить молитву вместе 
с молящимися или же повторять ее вслед за ними, 
то следует обойтись с ними строже. Бесноватого 
надокрепко-накрепко связать по рукам и ногам, а 
потом пусть кто-нибудь ляжет на него и покажет 
бесам, сколь он зол на них, и сурово понудит их к 
молитве. Но должен он начать молиться прежде 
них и побудить их повторять за ним. Такими 
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средствами можно заставить одержимых молить­
ся, когда этого нельзя добиться иными способами. 
Надо это проделывать изо дня в день, и тогда бес 
выйдет из них. 

Но довольно об изгнании нечистых и злых 
духов, ибо я должен подробнее коснуться иных 
вопросов. 
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

* 

обобщаянаше небольшое исследование о вели­
комвраче всех времен Теофрасте Парацельсе, 

можно еще раз восхититься ero талантом. Одна из 
самых ярких фюур в истории сразу нескольких 
наук - астрологии, медицины, химии, естест­
вознания и философии, - предстает перед нами 
только в слабом отблеске своего великолепия. 
Мы еще узнаем о многих его открытиях, которые 
живут в веках. Он настолько опередил свое время, 
настолько проник своими идеями в надмировое и 
вневременное информационное поле человечест­
ва, что и в наше время его идеи гораздо смелее и 
современнее многих. Секреты Парацельса только­
только начинают приходить к нам. Вернее будет 
сказать, что они всегда были рядом и ждали своего 
часа - когдаже мы, наконец, подрастем, подучим­
ся и сможем их использовать. 
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Гель-бальзам АМ1 тела «Секрет Парацельса» 

Л пrе<mый препарат •Гель-бальзам для тела •Секрет Пара­
t\цельса• деиствиrельно в своем названии по праву использу­
ет имя великоговрача всех времен,таккак peцerrr данного сна­
добьяфактически восстановлен по старинным сиrnатурам. 

Целебные свойства препарата определяют входящие в 
его состав вещества: 

мсдnсжья желчь;
• эфирные масла: пихты, эвкалипта, чайного дерева, 

шалфея1 можжевельника; 
а также ма..-зевая основавн консерванты. 
Противопоказанием к применению препарата является 

только индивидуа..11ыfая непереносимость одного иэ ингре­
диентов. 

В чем же секрет этого лекарственного средства? Рассмот­
рим входящие в его состав комnонеmЬ1. 

М.Д..жа.•Ж&J\% 

Парацельс, искавший квинтэссенцию всеrо живого, в 
желчи животных мог найти метафизическое выражение 
неnроявленной жизненной силы. 

Древняямедицина оставила немало эффективных рецеп­
тов приготовления и использования лекарственных средсrв 
животного и растительного происхождения. На протяжешm 
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тысячелетий человек обращался к природе в поисках средств, 
свособных облег�шть страдания при различных болезнях. 
Медицинские знания накапливались медленно, порой ценой 
жизни исследователей. К одной из ранних мещщинских школ 
(ей Hl' м1.::ш,'t: 5 тыся•1 лет) относится тибетская медицина. Эта 
медицинская школа оказала огромное ВJmяние как на восточ­
нуюмедицину последу10щих веков, так и -опосредовm-mо -на 
зашщную. Не можем быть в этом уверены, 110, соизмеряя 
исторические обстоятельства, мы можем предположить, что 
Парацельс мог познакомиться с практикой применения медве­
жьей желчи только в России (Московии). Ес-тьзаслуживающис 
доверия данные, что некогда великий врач путешествовал по 
нашей земле. А во времена средневековья тибетская медицина 
ужt •спустилась с гор�- и через Монголию, забайкальские 
степи и монастыри проникла в Россию, неся с собой секреты 
многомудрых лам:. 

Лекарственные свойства желчи дики."< животных известны 
с древнейших времен. 

В странах Юго-Восточной Азии, ряде районов Сибири и 
Приморья в народной медицине лекарства из желчи медведя, 
кабана, соболя используют при лечении самых разнообразных 
заболеваний. Некоторые китайские лекари вообще лечат медзе­
жьсй желчью ВСЕ сущсствую:ruис болезни. Лекарства готовят 
в виде порошков, мазей, настоек. 

Да, желчь - целебный продукт, но почему нужно исполь­
зовать име1шо медВеЖЬю? Во-первых, у плотоядных животных, 
пища которых богата жирами. размеры печени и желчного 
пузыря значительно больше чем у травоядных. Тем более 
дикие животные, впадающие в спячку, накапливают к зиме 
значительные запасы жира, которым и питаются до весны. 
Поэтому именно медвежья желчь обладает исключительной 
биологической ценностью. Высокая концеmрация и актив­
ностьобуславливают наиболее выраженныелечебные свойства 
медвежьей желчи. 

llапротяжении сrолс-rийспроснажслчь,11реждсвсеrомед­
вежью, не ослабеваеr, и цены на нее растут. Столмость одного 
желчного пузыря бурого медведя, в зависимости от легальности 
происхождения, на рынках Юго-Восточной Азии составляет 
от 1 до 3 тысяч долларов. В нашей стране у коренных жителей 
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Восточной Сибири и Дальнего Востока медвежья желчь также 
весьма высоко ценилась. Купечеt:кие книm сохранили мя нас 
удивительные данные: желчный пузырь медведя составлял са­
мую ценную продукцию таежного охотничьего промысла. Один 
пузырь оценнвался, как двс�три шкуры, а в некоторых краях за 
него можно было получить двух быков или лошадь. 

Энтузиасты лечения методами народной медицины 
(к которым наверняка по складу личности примкнул бы и 
доктор Парацельс ), утверждают, что медвежья желчь является 
панацеей в ле•1ении таких серьезных заболеваний, как: 

• опухоли, в том числе злокачественные; 
• заболевания желудочно•кишечноrо тракта, в том числе 

язважелудкаи 12-перстнойкишки,хроничсскиепанкреатиты, 
колиты, гастриты; 

заболевания опорно-двигательной системы: артриты, 
радикулит, по� ревматизм, остеохондроз; 

импотенция,простаnп; 

лучевая болезнь (ускоряет выведение радионуклидов 

• сахарный диабет;
трофические язвы;
повышение иммунитета;
восстановление после инфекционных заболеваний; 
профилактика заболеваннй. 

Особенно надо оrметить сибирский народный рецепт. Мед• 
вежья желчь - продукт таежный, и получают его охотничьим 
промыслом. Большинство охотников-промысловиков к старо­
сти начинают страдать от ревматизма, радикулитов, артритов. 
Болезнн суставов вообще можно назвать их nрофессиональньщ 
заболеванием. Охотник постоянно подвергается физическим 
перегрузкам, переохлаждению, ткани суставов не получают 
должного питания, в результате это приводит к заболеваниям 
суставов и их деформации. 

Охотники пользуются собственным рецептом. Медвежью 
желчь, 20- 30 r, растворить в 0,5 л 70%-ro спирта. В теченне 
недели настой.ку держать в темном месте, периодически встря­
хивая.Применять настойкусле,цуетнаружио в виде компрессов, 
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растираний, как обезболивающее и рассасывающее средство. 

Следующим по важности компонентом являются эфир­
ные масла. Эфирные масла - это летучие активные вещества 
растений. Эфирные масла - это душа растений, л1.жарL'Тва, 
созданные самой природой. Растительный мир на Земле суще­
ствовал задолго до появления на ней человека, поэтому рас­
тения обладают более rлубокой rt..•шюй памятью, чем челове­
ческий орг-.шизм. Проникая в клетки, эфирные масла как бы 
•напоминают• ей, как нужно работать правильно, в результате 
чего включаются собствеtmые механизмы восстановления, и 
клетка са.'\lовосстанавливается. 

Терапевтическоевоздействие эфирных масел осуществля­
ется более тонко, чем воздействие растения, взятого целиком, 
или экстраю·а из него. Доза и форма применения эфирного 
масла значительно влияет на проявление терапевтического 
эффекта. Обычно более высокие дозы эфирных масел обнару­
живаютсвоедействиенафизическомуровне. в то время как те 
же масла в микроконцентрациях оказывают большее влияние 
напсихику. Эфирные масла обладаютиммуномодулирующим 
бактерицидным действием, выражениым широкого спектра, 
подавляющим активацию патогенной флоры,антиокmд;umюй 
активностью. 

Mнorne эфирные масла оказывают аитиневралrическое и 
противоревматическое действие при местном применении в 
виде эмульсий, мазей, компрессов, ванн. Благодаря большой 
проникающей способностиэфирных масел nри местном лече­
нии достигается лечебное воздействие их на внуrреюn1е орга­

и очеJIЬ быстро включаются в циркуляцию крови. Эфирные 
масла издавиа применяются при лечении остеохоидроза, бо­
лей в позвоночнике,артритов, мышечных болей, при травмах, 
растяжениях. 

Воздействие, оказываемое на человека эфирными масла­
ми с точки зрения медицины, определяется двумя путями -
нервно-рефлекторным и rуморальным. Принцип действия 
эфирных масел в послед11ее время связывают с их снособностью 
модифицировать элеК'ГJЮмаrnитное поле человека. передавать 
колебаиия иа вегетативную систему. Этим объясняют способ-

Источник - https://goroskoptop.ru
282 

https://goroskoptop.ru


·········•·•···········•·•·•··•· .................. .......... �········-····· 

Биолоrический смысл лечения эфирными маслами состоит 

уровень защитных сил, чтобы ей противостоять. 
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ность аромаn�ческих веществ влиять на функuионирование 
нервной си.стемы, гормональный статус орг.шизма человека. 

в передаче информации, что в организме что�то нарушено, в 
клетках тюшсй запускается реакция мобилизации защитной 
системы. Организм сам излечивает болезнь или повышает 

Эфирные масла 

Пихта 

В старину пихта считалась священным деревом. Венки 
из пихтовых ветвей вешали над порогом - они защищали 
дома от колдовства и болезней. Высоко ценится за целебные 
свойства эфирное масло пихты - одно из первых масел1 с 
котороrо началась ароматерапия в России. Ароматическое 
масло получают методом дистилляции с паром из хвои и 
молодых побегов, а также из расщепленных шишек. 

Применяется для лечения респираторных заболеваний, 
лихорадки, мышечных и ревматических болей. Обладает 
антисептическим, обезболивающим, заживляющим-, стиму­
лирующим, тонизирующим свойствами. 

Масло не обладает раздражающим действием на кожу. 
При попадании на слизистые может вызывать чувство жже­
ния и аллергические реакции. 

Ароматераnия применяет пихтовое масло при артрите, 
мышечных болях, ревматизме, простудных заболеваниях. 

Чайное де рево 

Чайным деревом называется представителей семейства 
Melaleuca, к которым относятся каяпутовое дерево, манука, 
мелалеука и др. 

Происходит из Австралии. Другие разновидности куль­
тивируются в разных странах, но настоящее чайное дерево 
производится только в Австралии, преимущественно в Но-
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вом Южном Уэльсе. Ароматическое масло получают методом 
дистилляции с паром из листьев и побегов. 

Название обусловл�но тем, что из листьев растения 
готовят травяной чай. Современные знания о свойствах 
чайного дерева основываются на многовековой истории 
использования его аборигенами Австралии. Научные ис­
следования показали, что масло обладает способностью 
противостоять сразу трем разновидностям инфекционных 
организмов - бактериям, грибкам и вирусам; является мощ­
ным стимулятором: иммунной системы. 

Действие многоплановое: противовоспалительное, ан­
тисептическое, вяжущее, противорвотное, антитоксическое, 
противовирусное, бальзамирующее, потогонное, заживляю­
щее, фунгицидное, иммуномодулирующее. 

Лроматерапия широко применяет масло чайного дерева 
для лечения заболеваний дыхательных путей, воспалитель­
ных процессов, инфекционных заболеваний, для снятия 
болевого синдрома. 

З1калмnт 

Существует бoJJee 700 различных видов эвкалипта, 500 из 
них выделяют ароматическое масло. Происходит из Тасма­
нии и Австралии. Культивируется в Испании, Портуталии, 
Бразилии, Калифорнии, России и Китае. Ароматическое 
масло пмучают нз листьев методом дистИЛJiяции с паром. 

Издавна в Австралии эвкалипт считался целебным. 
Масло и листья применяются при заболеваниях дыхатель­
ных путей. Сушеные листья курят при астме как табак. 
Помогает при лечении лихорадки (холера, малярия, тиф), 
кожных заболеваний (ожоги, язвы, раны). Водные настои 
употребляют при болях в суставах, дизентерии, rлистах, 
туберку леэе. 

Действие: обезболивающее, противоревматическое, анти­
септическое, антиспазматическое, антивирусное, бальзами­
ческое, деэодорирующее, отхаркивающее, заживляющее. 

Ароматерапия применяет масло эвкалипта при лечении 
ожогов и кожных инфекций. Рекомендуется применять при 
болях мышцах, ревматоидном артрнrе, астме, бронхите, ката­
ре, цистите. Эффективно при ветрянке, простуде, невралгии. 
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Помогает при ларингите, воспалительных заболеваниях 
горла, пневмонии. 

Шалфей 

Знаменитое лекарственное растение Европы. Священная 
трава древних римлян. Происходит из района Средиземно­
морья, широко культивируется но всему миру, особенно в 
Грщии, Италии, Турции, Франции, Китае и США. 

С давних времен применяется в медицине и кулинарии. 
Ароматическое масло получают методом дистилляции с па­
ром из высушенного растения. Помогает при респираторных 
заболеваниях, задержке менструации и нарушениях пищева­
рения. Считается, что шалфей укрепляет память. 

Действие: антиоксидантное, антисептическое, желчеrшr­
ное, дезодорирующее, акrиспазматическое, проrnвовнрусное1 

отхаркивающее, гипотензивное, ветрогонное, 3аживляющее, 
желудочное, тонизирующее. 

Мо:ж.ж.евельник 

Существует мноrо видов можжевельника, из которых по­
лучают эфирное мас.nо: можжевельник мексиканский (горный 
кедр), колючий, казацкий, виргинский (красный кедр). Растет 
в Северном полушарии: Скандинавии, Европе, на севере Азии, 
в Сибири, Канаде. Ароматическое масло получают методом 
дистилляции с паром из ягод или из хвои и древесинЪI. Масло 
производятво Франции, Италии, Юrославии, Австрии, Чехии, 
Исruшии, Германии и Канаде. 

В Древней Греции счиrался священным расrением. Древ­
ние германцы опuняли ел себя 3ЛЬ1Х духов с помощью дыма от 
сжигаемых можжевеловых веток. В XV-XVI веках это расrение 
высоко ценилось как средство борьбы с чумой. Иглы и ягоды 
можжевельникаиздавнаупотребляют в лечебных целях. 

Дейсrвие: nротиворевматическое, антиспа.змаrическое, воз­
буждающее,антитоксическое, ветрогонное, мочегонное.противо­
микробное, праrивоэудное, аmисеmическое, заживляющее. 

Ароматералия применяет масло можжевельника при подаг­
ре, атеросклерозеи ревматизме. Лечит болезни кожи: дepм:mrr, 
экзему, язвы и раны. Выводиr из организма токсины, снимает 
отеки. Масло можжевельника бодрит, снимает усталость. 
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